
東南亞學程：2019「海外行動學習專題」活動 (2019.01.13-02.02)

安全衛生科學院：
日本安全衛生課程體驗及企業參訪計畫

(2019.06.25-2019.07.02)

華語文教育中心：
2019宮古島跨界夏令營

(2019.08.20-08.29)

資訊暨設計學院：
2019資設院赴捷克UHK大學暑期短期交流

(2019.07.01-08.07)

我想參與

短期交流

短期交流補助

因應國際化趨勢日益升高，長榮大學走向國際，提升跨國移動力，首創短期外國文化交流實施計畫！

入學四年期間，以寒暑假為主。

由學系統一安排，藉由所屬系所教師帶領學生赴安排國家之大學或機構進行短期交流與授課。

44
Chapter

目 的

交流時間

請密切注意系上舉辦的短期海外交流活動。如何申請

交流方式與國家

28

永續發展國際學程：馬來西亞短期文化交流 (2019.11.02-11.08)



校園一景 校園一景

(2023.03.31-2023.04.06)翻譯學系：2023翻譯系學生赴泰國基督教大學短期交流計畫

運動競技學系：
馬來西亞籃球運動文化交流

(2023.02.02-2023.02.08)
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翻譯系：
中英文導覽技巧移地密集課程@CUT

(2019.11.16-11.24) 護理學系：
赴菲律賓St. Paul University Iloilo進行護理見習與社區參訪

(2020.02.02-02.14)

東南亞文化與產業學士學位學程：
行動學習在泰國：走訪台資產業與考察後疫情下的泰國社會

(2023.01.26-2023.02.12)

(2023.02.05-02.11)應用日語學系：台日地方創生體驗學習考察
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GlobEEs
What’s GlobEEs?
GlobEEs 跨國教育體驗是長榮大學與國際姊妹校聯手打造的跨國教育體驗。

在為期兩週的跨國體驗，兩校的青年學子將透過一系列精心策劃的課程、參訪與活動以隔年交換方式，

由長榮大學輪流選送學生赴海外體驗學習，或接待來自姐妹校的同學們體驗台灣文化。可學習內容有包

含環境關懷、文化歷史、語言應用、地理人文等只要你／妳有開放的心，願意開口以外語溝通，就可以

成為我們GlobEEs的一員！

Hello

Aluu Oi

JamboCiao

こんにちは

你好

我們位於德國吉富霍恩這個小城市，這幾天我們拜訪了市長、縣長、兩校的校長，

去了巧克力工廠、福斯汽車城、麵包工廠參觀，還有漢堡柏林兩個大城市。

這幾天在德國的天氣非常的冷，好幾天早上醒來都是９度的狀態還會下雨，這裡的

人都非常的親民，不管是校長或是任何一個德國人，都很樂意跟我們聊天相處認識

彼此，從中交換兩個國家所不同的地方。

我們參觀霍恩城鎮著名的教堂以及幾棟有趣的建築。巧克力工廠

是我滿喜歡的地方，德國很有名的是巧克力，在這裡的超市大部

分的零食都跟巧克力有關聯，這個工廠讓我們自己製造巧克力並

裝飾它，讓它成為一個紀念品帶回家，重點是很好吃！有分70%

以及39%的巧克力，各有各的風味，所以我各做了一份，回家跟

學伴分享。

參加過的同學怎麼說? 國企系陳同學

與德國學生一起上課後發覺到他們很喜歡主動舉手發言，儘管老師並沒有發問，但是

可以感受到他們對於學習是積極的，也不吝嗇說出自己的想法，不怕發生錯誤，我覺

得這是很值得台灣學生去仿效的事情，因為當這種事情成為習慣，是很助於學生們的

學習，還有孩子發言的能力。

最讓我真正訝異的就是上廁所要付費，以前都覺得公共廁所免費使用

是很理所當然的，但真正見識到之後才讓我反思其實公共廁所也是耗

費不少資源與人力去清潔，使用者付費是一種很正常的道理，所以我

們都應該對於我們身處的環境珍惜並且知足感恩，所有的事物才能有

永續發展的可能。

參加過的同學怎麼說? 營養系林同學



看完以上同學的分享和照片，是不是更激發你想參加的衝動呢！
快繼續看看該怎麼報名吧！
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2023年
5月印尼
GlobEEs
活動剪影

2019年
8月印尼
GlobEEs
活動剪影

2023年
6月德國
GlobEEs
活動剪影

2019年
9月德國
GlobEEs
活動剪影



①印尼Satya Wacana Christian University(UKSW)
②印尼Duta Wacana Christian University(UKDW)

印尼GlobEEs
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交流方式 以隔年交換方式，一年由長榮大學輪流選送學生赴

海外體驗學習，一年接待來自姐妹校的同學們體驗

台灣文化。

交流對象 長榮大學及印尼UKSW及印尼UKDW學生，

每校選送約10名學生。

報名資格 須為長榮大學學生(出國時亦須具備長榮大學學生身分)；

身體健康、無不良嗜好，須能適應不同環境者；熱情、

能互助合作精神、勇於發表、樂於開口與他人交流、具

備英語溝通能力，能積極參與活動討論。

合作學校：

流　程辦理年份 / 費用

①姊妹校蒞校前：需依規定進行行前訓練、完成所交代的事宜。

②姊妹校蒞校中：於活動中擔任志工，協助姊妹校學生。

(包含文化交流、生活協助、課堂助手、接待家庭)，依前一年

接受過姊妹校接待的學生優先擔任志工！

③活動結束後：繳交心得報告及配合成果發表。

接待來訪

①活動舉辦時間以暑假為主

②出國前：需依規定進行行前訓練、完成所交代的事宜。

③返國後：繳交心得報告及配合成果發表。

選送出國

學校全額補助活動期間的餐費

文化參訪、課程材料費等

2023年5月

(流程請參考2023年)

接待來訪

(費用請參考2023年)

2018年4月

歷年活動進行方式參考

2019年8月

僅負擔機票費約2萬

其餘全由學校幫同學負擔：

包含課程費、住宿費、伙食

費、景點旅遊、當地交通、

文化參訪費用等。

主辦單位保有活動變更權利，

請依當年活動簡章說明為主亦可參考國際處網站
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①德國吉夫霍恩高級職業中學BBS 1 des LandKreises Gifhorn
②德國吉夫霍恩高級職業中學BBS 2 des LandKreises Gifhorn

德國GlobEEs

交流方式 以隔年交換方式，一年由長榮大學輪流選送學生赴

海外體驗學習，一年接待來自姐妹校的同學們體驗

台灣文化。

交流對象 長榮大學及德國BBS1+BBS2學生，

每校選送10名學生參加。

報名資格 須為長榮大學學生(出國時亦須具備長榮大學學生身分)；

身體健康、無不良嗜好，須能適應不同環境者；熱情、

能互助合作精神、勇於發表、樂於開口與他人交流、具

備英語溝通能力，能積極參與活動討論。

合作學校：

流　程辦理年份 / 費用

①活動舉辦時間以暑假為主

②出國前：需依規定進行行前訓練、完成所交代的事宜。

③返國後：繳交心得報告及配合成果發表。

選送出國
僅負擔機票費約3~5萬

其餘全由學校幫同學負擔：

包含課程費、住宿費、伙食

費、景點旅遊、當地交通、

文化參訪費用等。

2023年6月

歷年活動進行方式參考

①姊妹校蒞校前：需依規定進行行前訓練、完成所交代的事宜。

②姊妹校蒞校中：於活動中擔任志工，協助姊妹校學生。

(包含文化交流、生活協助、課堂助手、接待家庭)，依前一年

接受過姊妹校接待的學生優先擔任志工！

③活動結束後：繳交心得報告及配合成果發表。

接待來訪

學校全額補助活動期間的餐費

文化參訪、課程材料費等

2019年9~10月

(流程請參考2023年)

選送出國

(費用請參考2023年)

2018年9月

主辦單位保有活動變更權利，

請依當年活動簡章說明為主亦可參考國際處網站
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日本ECE(English Culture Exchange Program)

交流方式 與大阪女學院大學相互主辦，輪流在日本或台灣交換互訪，進行兩地文化交流。

合作學校：大阪女學院大學
活動地點：日本大阪市．台灣台南市

交流對象 因配合女校交流，將由長榮大學女同學與該校日本籍、越南籍、斯里蘭卡籍等同學，共同參

與各式活動研討及校外參訪，全程使用英文交流。

報名資格 須為長榮大學女性學生（出國時亦須具備長榮大學學生身分）；身體健康、無不良嗜好，須

能適應不同環境者；熱情、能互助合作精神、勇於發表、樂於開口與他人交流、具備英語溝

通能力，能積極參與活動討論。

辦理年份 / 團費(含機票、課程費用、行政雜費)

歷年活動經費參考

主辦單位保有活動變更權利，

請依當年活動簡章說明為主亦可參考國際處網站

大阪女學院除了以全英教學以外，還利用報告促使學生開口說英文，每天都有不同課

程的報告、簡報要做，日積月累就造成他們穩健的台風，讓他們熟悉英文不懼怕以英

文作發表。我認為這是很好的學習環境。幾天下來，我們相較之前更勇於開口說英文

了。由於他們是國際學校，因此在校園裡有來自不同國家的人，能夠交到不同國家的

朋友也是個不錯的體驗！

參加過的同學怎麼說? 國企系吳同學

這次的日本行讓我收穫良多，不僅感覺英文能力進步了許多，更加善於用英文表達自

己的意思了（其實也就是比較敢開口說），但好笑的一點是剛回台灣時甚至有好一陣

子都不太適應用中文說話。

對於日本的文化、交通方面也更加了解，而令人開心的收穫是我交到了兩位可愛的日

本朋友，這大概是我這次參訪中最大的收穫了吧！

參加過的同學怎麼說? 應哲系周同學

由大阪女學院大學

來訪長榮大學

2019年2月

由大阪女學院大學

承包線上辦理

2022年2月

39,000元

2018年2月
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活動照片

參訪古都奈良，體驗奈良歷史與
自然文化

體驗京友禪手作課程，了解日本
紡織歷史

台日活動交流 享用團餐 台日兩地文化介紹與分享

領取結業證明

參訪大阪城，了解大阪城與大阪歷史的興衰

體驗當地日式料理
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日本宮古島短期交流營隊

交流方式 營隊、移地教學模式。以在宮古島主辦營隊，深入日本當地進行文化交流，並有機會與姊妹

校同學一同參與，強化語言交換為訴求。進行諸如環境教育；釀酒工廠、機場見學；傳統料

理、樂器學習；海洋探索等研修課程。本校各系也將規劃專業課程選送學生至當地進行移地

教學。

交流對象 當地居民、姊妹校同學

報名資格 須為長榮大學學生（出國時亦須具備長榮大學學生身分）；身體健康、無不良嗜好，具備一

定英文或日文能力，能適應不同環境、熱情、具互助合作精神、勇敢嘗試者。詳情將依選送

方案簡章為主。

參加過的同學怎麼說?

國財商學程 鍾同學

原本只是因為單純喜歡旅遊、認識不同文化與語言而參加跨界夏令營，回來後發現

自己心態跟思維皆有所改變，甚至還因此特地選修了環境保育的課程。

東南亞文化學程 張同學

在宮古島海釣時所遇到的船長是一位聾啞人士，即使無法正常說話，還是很努力、

用心地比手畫腳跟大家溝通。我在感動之餘，更希望可以學好日文，好再訪日本，

深入了解當地人、事、物。

管理學程 王同學

一直以來對三線、朱槿花非常感興趣，此次的宮古島冬令營，讓我認識並體驗到三

線與三味線的不同；在旅途中，也至少找到了6種顏色不同的朱槿花，看到了不同

的世界。

觀餐系 盧同學

因為品嚐了宮古島民宿親切老闆娘親手製作，富含濃厚人情味的在地料理，讓我萌

生想開民宿的夢想。
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我想參與

海外實習

55
Chapter

海外實習三大收穫：開拓視野、連結國際、接軌職場

透過至海外職場體驗，學生能試著與世界各地的專業人士進行團隊合作、共同完成任務並提前熟悉職場

文化，藉此開闊眼界，畢業後赴海外工作或進入跨國企業也能更有餘裕、更加從容。

海外實習申請管道

各學術單位：各學系、學程配合該系所之專業領域，提供多樣化海外實習機會，以達到學用合一之目的，

敬請關注各系所之海外實習資訊。提供海外實習機會之系所如下：

護理學系、醫藥科學產業學系健康科學學院

企業管理學系、航運管理學系、觀光與餐飲管理學系管理學院

翻譯學系、應用日語學系、大眾傳播學系、社會工作學系人文社會學院

海外實習補助：學海築夢/新南向學海築夢

本校於2011年起積極向教育部提出學海計畫申請海外實習獎學金，透過教育部及學校的補助，幫助更多

學生前往海外進行職場體驗、學習實務經驗，藉此強化就業競爭力。


