
 

  



數位教學 3W教學實務工作坊 

一、活動目標： 

數位教學 3W 教學實務工作坊以「為什麼要做數位課程？」、「怎麼設計數

位課程？」以及「在實體課程中如何融入數位元素？」三大問題設計活動內容，

包含「數位趨勢與發展」、「數位課程設計」以及「課程應用實務」。以上述內容

為主軸，邀請相關領域專家學者進行經驗分享與交流。期透過實務工作坊的形式

讓參與者了解數位課程製作理念，並藉由交流的過程獲取新知，提升課程經營品

質以提供學習者更豐富、有效的學習。 

二、活動內容： 

邀請國內各校、各領域於實施翻轉課程擁有豐富經驗之教師進行專題分享，

並結合講座對談及實際操作時間，讓您在了解的同時學會如何製作、如何使用，

從個人專業出發讓翻轉不再遙不可及，教學更上層樓！ 

三、活動日期：107/8/23(星期四)至 107/8/24(星期五) 

四、活動地點：花蓮慈濟大學校本部大愛樓 6 樓 L603-1 北二區基地營 

五、參與對象：對於數位教學有興趣及相關領域的工作人員 

六、活動費用：本活動提供 2 天中餐膳食，不須額外繳交費用 

七、活動報名網址：https://goo.gl/forms/wbEvdQn9O1WK6y2f2 

八、聯繫窗口：03-8565301 分機 1109 

    慈濟大學數位教學組 林宥甄小姐 

https://goo.gl/forms/wbEvdQn9O1WK6y2f2


九、工作坊講師群： 

 

  
數位趨勢及發展 - 策略與實務的對話 

為什麼，世界都在翻？ 

交通大學 李威儀老師 

翻轉教室新想像 

大葉大學 鄭孟玉老師 

課程應用實務 - 物理與心理的對談 

數位課程設計 – 教學=教+學 

課程設計心智圖 

東吳大學 丁后儀老師 

一堂有溫度的課程 

臺灣大學 李妍慧老師 

幸福入門－正向心理學 

高雄醫學大學 吳相儀老師 

生活中無所不在的物理 

宜蘭大學 朱達勇老師 



十、活動流程 

107/8/23 (四) 

時間 主題 主講者 

9:00-9:20 報到 

9:20-9:30 致詞 

第一場 

數位趨勢及發展 

9:30-12:20 

為什麼，世界都在翻？ 交通大學－李威儀老師 

翻轉教室新想像 大葉大學－鄭孟玉老師 

喝口茶～Take a break 

策略與實務的對話 李威儀老師 x 鄭孟玉老師 

12:20-13:30 午餐時間 

第二場 

課程應用實務 

13:30-16:50 

生活中無所不在的物理 宜蘭大學－朱達勇老師 

數位教材 Action(一) 

幸福入門-正向心理學 高雄醫學大學－吳相儀老師 

喝口茶～Take a break 

物理與心理的對談 朱達勇老師 x 吳相儀老師 

16:50 自由交流時間(PM 正能量) 

17:40 賦歸 

 

  



107/8/24 (五) 

時間 主題 主講者 

9:00 報到 

第三場 

數位課程設計 

9:20-12:10 

課程設計心智圖 東吳大學－丁后儀老師 

一堂有溫度的課程 臺灣大學－李妍慧老師 

喝口茶～Take a break 

教學 = 教+學 李妍慧老師 x 丁后儀老師 

12:10-13:20 午餐時間 

13:20-14:30 數位教材 Action(二) 

14:30 賦歸 

 

  



十一、活動地點 

 

 

十二、交通資訊 

從花蓮火車站（前站）搭乘計程車到慈大約需 5 分鐘。 

從花蓮火車站（後站）步行到慈大約需 15 分鐘。 

花蓮航空站到慈大：計程車約需 10 分鐘，因距離與交通問題不建議步行。 


