
105.06.07 經104學年度第二學期期末教務會議通過
105.12.21 經105學年度第一學期期末教務會議修正通過
106.05.24 經105學年度第二學期期末教務會議修正通過
108.09.24 經108學年度第一學期期初教務會議修正通過

長榮大學運技系大學部課程配當表
(自105學年度入學新生適用)

列印日期:
1 / 4列印頁數:
2019/12/31  上午10:27:05

科目名稱 備註實習
實驗

每週時數

講授下上

第四學年

下

第三學年

上下上

第二學年

下上

第一學年
規定

學分

科目

代號

必修
或
選修

MT00085共同必修 020全民國防教育軍事

訓練-國際情勢

0

MT00086 020全民國防教育軍事

訓練-國防政策

0

PE00217 020體育Ⅰ 0

PE00218 020體育Ⅱ 0

PE00219 020體育Ⅲ 0

PE00220 020體育Ⅳ 0

GE00561語文必修 022國文 2

LE00297 022英文Ⅰ 2

LE00298 022英文Ⅱ 2

LE00299 022外語初級Ⅰ 2

LE00300 022外語初級Ⅱ 2

GE00206通識必修 022音樂欣賞 2

GE00537 211服務學習 1

GE00562 022長榮精神 2

GE00567 02通識課程 8

GE00656 211體驗學習 1

GE00663 02經典99 2

SR00171 022運動倫理 2

SR00432本系必修 021田徑Ⅰ 1

SR00006 022人體解剖學 2

SR00426 021游泳I 1

SR00078 022運動心理學 2

SR00698 804運動專業I 4

SR00433 021田徑Ⅱ 1

SR00427 021游泳Ⅱ 1

SR00080 022運動生理學 2

SR00699 804運動專業II 4

SR00079 022運動生物力學 2

SR00700 804運動專業III 4

SR00471 022運動傷害與防護 2

SR00098 022運動訓練學 2

SR00701 804運動專業IV 4

SR00702 804運動專業V 4

SR00461 022運動教練學 2

SR00703 804運動專業VI 4

SR00510 022運動指導法 2

SR00712 022專業實習 2

SR00711 022職場體驗 2

SR00124本系選修 022體育史 2

SR00657 B-全民運動模組022休閒運動概論 2
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列印日期:
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科目名稱 備註實習
實驗

每週時數

講授下上

第四學年

下

第三學年

上下上
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下上

第一學年
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學分

科目

代號

必修
或
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SR00126本系選修 C-綜合模組022體育原理 2

SR00042 022計算機概論 2

SR00092 C-綜合模組022運動社會學 2

SR00658 022民法概論 2

SR00275 A-競技運動模組022運動裁判法 2

SR00468 A-競技運動模組022運動營養學 2

SR00134 022運動素描 2

SR00527 021跆拳道I 1

SR00531 021國術I 1

SR00533 021空手道I 1

SR00535 021防身術I 1

SR00539 021潛水I 1

SR00547 B-全民運動模組021直排輪I 1

SR00089 B-全民運動模組022運動行銷管理學 2

SR00591 A-競技運動模組021桌球I 1

SR00478 B-全民運動模組022體育行政與管理 2

SR00506 C-綜合模組022按摩實務與指導 2

SR00440 B-全民運動模組021有氧運動Ⅰ 1

SR00555 021籃球I 1

SR00731 011專業倫理實作專題 1

SR00490 022運動與法律 2

SR00528 021跆拳道II 1

SR00532 021國術II 1

SR00534 021空手道II 1

SR00536 021防身術II 1

SR00540 021潛水II 1

SR00548 B-全民運動模組021直排輪II 1

SR00521 C-綜合模組022健身運動指導 2

SR00592 A-競技運動模組021桌球II 1

SR00473 A-競技運動模組022運動技能學習 2

SR00054 B-全民運動模組022健康與體適能 2

SR00441 B-全民運動模組021有氧運動Ⅱ 1

SR00556 021籃球II 1

SR00523 022適應體育指導 2

SR00524 B-全民運動模組022運動俱樂部經營與

管理

2

SR00563 021足球I 1

SR00579 021卡巴迪I 1

SR00583 A-競技運動模組021網球I 1

SR00599 B-全民運動模組021高爾夫球I 1

SR00708 B-全民運動模組021棒壘球I 1
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科目名稱 備註實習
實驗
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SR00107本系選修 A-競技運動模組022運動選材學 2

SR00472 C-綜合模組022活動規劃與設計 2

SR00317 C-綜合模組022重量訓練 2

SR00522 C-綜合模組022幼兒體能活動指導 2

SR00689 021划船I 1

SR00283 022休閒行銷學 2

PE00343共同選修 021體育V 1

SR00715本系選修 021排舞Ⅰ 1

SR00721 021飛鏢I 1

SR00728 A-競技運動模組022運動競賽規劃與實

務

2

SR00564 021足球II 1

SR00580 021卡巴迪II 1

SR00584 A-競技運動模組021網球II 1

SR00600 B-全民運動模組021高爾夫球II 1

SR00364 C-綜合模組022運動貼紮理論與實

務

2

SR00696 022事業經營講座I 2

SR00709 B-全民運動模組021棒壘球II 1

SR00484 B-全民運動模組022運動團隊經營管理 2

SR00485 C-綜合模組022體能訓練 2

SR00520 C-綜合模組022銀髮族體能活動指

導

2

SR00690 021划船II 1

PE00344共同選修 021體育VI 1

SR00489本系選修 022國際體育組織與趨

勢

2

SR00713 022運動技術分析 2

SR00716 021排舞Ⅱ 1

SR00722 021飛鏢II 1

PE00225共同選修 021體育Ⅶ 1

SR00729本系選修 022運動賽會實務操作 2

SR00525 B-全民運動模組022運動場地設施與管

理

2

SR00559 021排球I 1

SR00595 021保齡球I 1

SR00603 021射箭I 1

SR00494 022體育研究法 2

SR00648 022運動英語 2

SR00697 022事業經營講座II 2

SR00704 A-競技運動模組804運動專業VII 4

SR00659 022運動賞析 2

SR00549 B-全民運動模組021瑜珈I 1
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SR00587本系選修 A-競技運動模組021羽球I 1

SR00714 C-綜合模組022運動科學講座 2

SR00611 021撞球I 1

SR00725 021慢跑I 1

SR00777 C-綜合模組033共通核心職能課程-

幼兒體能模組

3

PE00227共同選修 021體育Ⅷ 1

SR00519本系選修 022運動傳播學 2

SR00560 021排球II 1

SR00596 021保齡球II 1

SR00604 021射箭II 1

SR00705 A-競技運動模組804運動專業VIII 4

SR00493 022體育視聽學媒體製

作

2

SR00550 B-全民運動模組021瑜珈II 1

SR00588 A-競技運動模組021羽球II 1

SR00710 C-綜合模組022橄欖球教學實務 2

SR00612 021撞球II 1

SR00726 021慢跑II 1

SR00779 B-全民運動模組033共通核心職能課程-

健身模組

3

必 修

選 修

總 計  128

A：競技運動模組
B：全民運動模組
C：綜合模組
必須修滿兩個模組，每個模組學分最低限制16學分

76

52


