
107學年度下學期課程表 

週

次 
日  期 時  間 課  程  內  容 講  師 

1 

02/26(二) 

第三討論室 10:10-13:20 始業式暨餐會 劉春初 院長 

02/27(三) 

第三討論室 

10:10-12:00 藝文賞析(圖書館五樓) 孫國華 老師 

13:20-15:10 自我保健養身拔罐 郭聖男 老師 

2 

03/05(二) 

第三討論室 

10:10-12:00 樂齡飲食的介绍 宋瑩珠 老師 

13:20-15:10 理財與投資 III 吳孟爵 老師 

03/06(三) 

第三討論室 

10:10-12:00 韻律有氧(體育館內有氧教室) 陳淑利 老師 

13:20-15:10 畫中畫 陳典懋 老師 

3 

03/12(二) 

第三討論室 

10:10-12:00 樂齡飲食的介绍 宋瑩珠 老師 

13:20-15:10 日本停看聽 王珮瑜 老師 

03/15(五) 

廚藝創能學堂 08:30-12:30 烘焙實作 顏甄芸 老師 

4 

03/18(一)至

03/19(二) 08:30~17:00 校外教學 

王珮瑜 老師 

潘思勤 老師 

柯俞先 先生 

03/22(五) 

廚藝創能學堂 08:30-12:30 異國料理 潘思勤 老師 

5 

03/26(二) 

第三討論室 

10:10-12:00 茶之品茗 董耕畬 老師 

13:20-15:10 日本停看聽 王珮瑜 老師 

03/27(三) 

第三討論室 

10:10-12:00 菇菌趣味新知 吳承修 老師 

13:20-15:10 理財與投資 II 吳孟爵 老師 

6 

04/01(一) 

廚藝創能學堂 
08:30-12:30 烘焙實作 蔡木和 老師 

04/02(二) 

第三討論室 

10:10-12:00 調血藥饍的介紹 宋瑩珠 老師 

13:20-15:10 畫中畫 陳典懋 老師 

7 

04/09(二) 

第三討論室 

10:10-12:00 茶之品茗 董耕畬 老師 

13:20-15:10 有趣的地名 I 江旭本 老師 

04/10(三) 

第三討論室 

10:10-12:00 健身運動 陳淑利 老師 

13:20-15:10 身體的科學 吳承修 老師 



 

8 

04/16(二) 

第三討論室 

10:10-12:00 預防「失智症」悄悄地來 陳佳妮 老師 

13:20-15:10 畫中畫 陳典懋 老師 

04/17(三) 

第三討論室 

10:10-12:00 台南建築之美 江旭本 老師 

13:20-15:10 認識沉香 郭聖男 老師 

9 

04/22(一) 

廚藝創能學堂 
08:30-12:30 烘焙實作 蔡木和 老師 

04/24(三) 

第三討論室 

10:10-12:00 藝文賞析 孫國華 老師 

13:20-15:10 餐桌上的科學 吳承修 老師 

10 
04/30(二) 

飲學堂 
08:30-12:30 飲料調製 楊道欣 老師 

11 

05/07(二) 

飲學堂 
08:30-12:30 飲料調製 楊道欣 老師 

05/10(五) 

廚藝創能學堂 
08:30-12:30 異國料理 潘思勤 老師 

12 

05/14(二) 

第三討論室 

10:00-12:00 揮別黑心食品 陳晴彤 老師 

13:20-15:10 觀光趴趴走 I 黃裕盛 老師 

05/15(三) 

第三討論室 

10:00-12:00 台南的傳統菜市仔 江旭本 老師 

13:20-15:10 1-2-3 秒懂最新生物科技與養生 梁森昌 老師 

13 

05/21(二) 

第三討論室 

10:00-12:00 交通事故處理 陳晴彤 老師 

13:20-15:10 觀光趴趴走 II 黃裕盛 老師 

05/22(三) 

第三討論室 

10:00-12:00 韻律有氧 陳淑利 老師 

13:20-15:10 1-2-3 秒懂最新生物科技與養生 梁森昌 老師 

14 

05/28(二) 

第三討論室 

10:00-12:00 外傷處理 陳晴彤 老師 

13:20-15:10 口布折折樂 黃裕盛 老師 

05/29(三) 

第三討論室 

10:10-12:00 課程回顧 
劉春初 院長 

13:20-15:10 結訓典禮 


