
「原住民族傳統智慧創作保護人才培育計畫」 

賽德克族清流部落生活體驗暨工作坊行程表 

*主辦單位保有調動行程之權利。 

*全程參與之學生授予研習證書，並可折抵 12小時助學金講座時數。 

11/22(五)部落巡禮第一天 

08：10 校門口集合 

08：30 啟程-卡拉 OK時光(車程約兩小時半) 

11：00 部落巡禮 

12：00 午餐 ~ 瑪姮原宿山林風味饗宴在地食材、紅豆糯米飯 

12：50 看見賽德克巴萊影片欣賞 : 五分鐘賽德克巴萊，部落歷史導引  

13：00 一日賽德克文面文化：服飾及文面體驗，融入部落生活，活當下學當下 講師：部落耆老 

14：00 

餘生館導覽       

聽部落族人詮釋先人的故事「你所不知道的霧社事件…」、 

霧社事件後的歷史發展、外來強權對文化保存之衝擊  

講師：李永光 

15：00 賽德克族傳統智慧創作保護條例之申請 講師：伊婉．貝林 

18：00 
晚餐 

星光下烤肉饗宴享受部落族人手藝及熱情，原味烤肉加山胡椒(馬告) 

19：00 
大家一起來跳舞，舞動山裡的夜，古謠樂舞，大家共融、共榮 

部落星空談心-部落歷史趣談 

21：00 享受部落寧靜夜 

11/23(六)部落巡禮第二天    

05：00 
部落晨光散步自由行 

呼吸新鮮空氣，活動筋骨，享受大自然的魅力，走後山、順田野繞部落 

08：00 部落活力早餐 

08：40 

傳統狩獵文化體驗                                              

跨越性別禁忌，看部落勇士依循 Gaya，分享先人山林傳統智

慧，帶著大家製作陷阱、射箭體驗 

講師：張正義 

09：50 
戀戀田埂風情   

部落風情四季大不同，著服飾綠色廊道享受當下田園風情                                                

講師：李永光 

10：00 

傳統織布文化體驗                                    

傳統賽德克女人的天職，跨越性別禁忌，看部落織女(耆老)製作

傳統線材到織布，一系列的工序展演體驗。 

從傳統到現代，體驗現代織布風情，DIY幸運織帶把幸福帶回家 

講師： 

張淑珍、部落耆老 

12：00 午餐 ~ 瑪姮原宿山林風味饗宴 

12：40 
賽德克族語文化歌謠學習                                        

講師：張淑珍 
清流古謠樂舞-走過歷史傷痛，屬於清流人的療傷歌曲 

13：30 與部落對話 : 回饋與分享，填寫學習單  

15：00 
參訪中原部落傳統屋舍建築 

認識賽德克族傳統建築智慧 
講師：張大偉 

16：00 賦歸 

18：30 抵達長榮大學 


