
 

 

【火原】 

114 年度北區原住民族大專青年營 

【活動目標】 

為使原住民族學生更加了解原住民族文化及認同自我族群身分，透過

本活動確立人生夢想及大學目標，並建立北區原住民族青年網絡，藉由資

訊交流分享進而互相扶持、鼓勵，亦冀望透過本次活動，能深根族群精神

命脈，提升原住民族學生肯定與認同自我族群身分，透過互相交流分享認

識各族的不同文化，以激起原住民族生的文化認同感，並讓原住民族文化

可以永續發展。 

 

【指導單位】教育部 

 

【主辦單位】北區區域原住民族學生資源中心副召集-國立體育大學、臺北市

立大學原住民族學生資源中心、世新大學原住民族學生資源中心、國立臺北

商業大學原住民族學生資源中心、國立臺北科技大學原住民族學生資源中

心、天主教輔仁大學原住民族學生資源中心、中國科技大學原住民族學生資

源中心、醒吾科技大學原住民族學生資源中心、景文科技大學原住民族學生

資源中心、龍華科技大學原住民族學生資源中心   

  

【協辦單位】國立臺北商業大學嘎瑪巴斯社、國立臺北科技大學 Aliyan 原研

社、臺北市立大學黎瑪社、中國科技大學原力社、龍華科技大學哩漾社、景

文科技大學達魯岸社、天主教輔仁大學努瑪社、世新大學拿珊瑪谷社、國立

臺北護理健康大學原流社 

 

【活動時間】114 年 10月 17日(五)至 10月 19 日(日) 共三天兩夜 

 

【活動地點】梅花湖休閒農場(宜蘭縣冬山鄉環湖路 62號） 

 

【活動對象】全國大專校院原住民族學生，並歡迎新生及初次參加者踴躍報

名。(主辦單位十所學校夥伴將優先錄取) 
 

 

 

 

 



 

 

【活動內容】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

課程類別 課程名稱 課程內容 

原住民族文化學習 文化闖關 原住民族相關大地闖關活動 

團體動力課程 團體合作 建立團體間彼此信任、互助與合作之默契 

議題講座 

當代身分認同 
從泰雅文化出發，探索性別與多重身份的流動與

重塑。 

圓桌分享 

透過各校學生的共同討論，分享彼此的想法與關

注焦點，進而形成對於未來大學四年間應重視並

推動之目標與行動方向。 

自我探索課程 

原來的我 
藉由此課程能探索與了解自我，並從中認同自

我。 

我的夢想 1&2 
激發學員思考自己夢想，並勇敢於大學四年裡追

尋與實踐 

跨校結盟 各校分享 
透過各校原資中心及社團分享其自身推動社團之

經驗 



 

 

【活動行事曆】



 

 

 

【報名日期】即日起至 114 年 10月 3 日（五）23：59止。 

 

【報名方式】線上報名             

https://forms.gle/3FNVK8JZ3xNmVz5B8 

 

【交通資訊】 

● 出發集合時間：請於 114年 10月 17日(五) 19:30-19:45前往以下地點 

              臺北車站(東三門)/輔仁大學 

 

● 回程時間：114年 10月 19日(日)18:00  

              臺北車站(東三門)/輔仁大學 

 

【攜帶用品提醒】 

1. 活動請穿著輕便服裝及球鞋。 

2. 為響應環保，敬請自備毛巾、牙刷、個人盥洗用品、換洗衣物、拖鞋、

水壺、環保餐具。 

3. 天氣變化大，記得攜帶保暖衣物及雨具。 

4. 請記得攜帶身分證、健保卡、個人藥品（防蚊液、小護士、腸胃藥等）。 

5. 若有特殊疾病者，記得告知工作人員及攜帶隨身藥物。 

6. 請攜帶族服或是能代表您自己的服裝。（需在青年之夜穿著族服，分享

自己的族群文化）。 

 

【團隊守則】 

本次團隊有以下規定務必遵守：  

1. 為確保人數及安全，請務必遵守活動時間，勿遲到及早退。 

2. 本次團隊務必集體行動，並互相關心。 

3. 為愛護身體、維護團隊的秩序，團隊禁菸、禁酒、禁檳榔，以確保活

動順利進行。 

4. 勿脫離小組團隊活動，也請勿有夜間娛樂活動，保持體力，請務必早

睡。 

5. 請抱持著謙卑學習的心態認真參與活動。 

6. 為專注課程學習，如與課程無相關之電子產品，請關機或調成震動並

妥善保管。 

7. 請務必做好垃圾分類及維護場地的環境整潔。 

8. 團隊期間，可以互相欣賞並了解彼此，但謝絕戀愛。 

9. 活動中若有身體狀況不適，請立即向工作人員與老師尋求幫助。 

10. 如有任何的疑問，請立即提出，並告知工作人員與老師。 

11. 以開放的胸懷，真誠和熱情的心充分參加活動。 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/3FNVK8JZ3xNmVz5B8


 

 

 

【加入 Line群組】 

下方是本次活動的 line群組，請各位夥伴務必加入， 

以得知最新活動資訊及事項，以利本次活動中能順利進行。 

 

Line 群組 

https://line.me/ti/g/R9YMBZ5bVu 

 

【活動聯絡人】 

活動洽詢及報名回傳確認，請逕洽各校原資中心老師。 

1.國立體育大學： 

王蘇聿芃 老師 (03)3283201#8113 

賴宸笙   老師 (03)3283201#8123 

 

2.臺北市立大學： 

張佩菱 老師 (02)23113040#1214 

簡秋慧 老師 (02)23113040#1214 

溫心皓 老師 (02)28718288#7916 

陳致臻 老師 (02)28718288#7918 

 

3.世新大學： 

賴濰心 老師 (02)22368225#82099 

張雅雯 老師 (02)22368225#84220 

杜碩恩 老師 (02)22368225#84221 

 

4.國立臺北商業大學： 

洪璿堯        老師 (02)33222777#6079 

畢馬·丹璽給安 老師 (02)33222777#6094 

 

5.國立臺北科技大學： 

陳怡甄 老師 (02)27712171#1222 

 

6.天主教輔仁大學： 

李韻婷 老師 (02)29052029 

黃品優 老師 (02)29052168 

邱薇亦 老師 (02)29056250 

潘江杰 老師 (02)29056337 

杜瑞慈 老師 (02)29056704 

   

https://line.me/ti/g/R9YMBZ5bVu


 

 

 

 

7.中國科技大學： 

金浩恩 老師 (02)29313416#2147  

 

8.醒吾科技大學： 

古雅琦 老師 (02)26015310#1340 

羅慧婷 老師 (02)26015310#1341 

尤妤倍 老師 (02)26015310#1345 

 

9.景文科技大學： 

曾彥喆 老師 (02)82122000#6071 

   

10.龍華科技大學： 

賴惠珺 老師 (02)82093211#3301 

沈瑪瑙 老師 (02)82093211#3303 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


