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全人健康(Holistic Health)，
結合專業知識，打造滿足幼青銀
族群身心靈的趣味卡牌教具！
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報名截止
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教育部高等教育深耕計畫
主辦單位：國立臺北護理健康大學 人類發展與健康學院。

聯絡窗口：林小姐 (信箱：8ruyan@ntunhs.edu.tw / 電話：02-2822-7101分機7004)

請於截止日前完成線上報
名，以獲取參賽編號。

1. 限全國大專校院在校生，
   每隊2至5人一組。
3. 每隊至少一名在校指導老師。

多元創作方向
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競賽資訊與線上報名

針對特定族群身心需求發揮創意！
主題涵蓋：銀髮樂活、幼兒發展、心理健
康、生命教育、精準運動及營養預防。

🥇 金獎：禮物卡 NT$ 10,000 元 
🥈 銀獎：禮物卡 NT$ 5,000 元 
🥉 銅獎：禮物卡 NT$ 4,000 元
🏅 優等*3：禮物卡 NT$ 2,000 元 

佳作 (9隊)：禮物卡 NT$ 1,000 元。


