
長榮大學 115年國家防災日防震、防災避難掩護演練活動 

上課班級注意及配合事項 

本校演練時間：115年 9月 21日(一)第四節課 

時間 程序 備註 

11：10 各大樓試播提醒  

11：10 

｜ 

11：30 

各班授課老師 

防震宣導 

請至本校校安中心/下載專區/

校園安全相關表單，下載『115

年國家防災日任課老師宣導簡

報(公告版).pptx』運用 

11：30 地震發布廣播 
立即做趴下、掩護、穩住的動

作直至地震停止。 

11：31 
地震暫歇，廣播全校疏

散演練 

請記得將人數清點回條帶至疏

散集合區 

 

※雨天備案，僅演練室內避難動作※ 

時間 程序 備註 

11：10 各大樓試播提醒  

11：10 

｜ 

11：40 

各班授課老師 

防震宣導 

請至本校校安中心/下載專區/

校園安全相關表單，下載『115

年國家防災日任課老師宣導簡

報(公告版).pptx』運用 

11：40 地震發布廣播 
立即做趴下、掩護、穩住的動

作直至地震停止。 

11：41 
地震暫歇，清點人數及

回報 

請完成人數清點並簽名後將回

條依廣播送交指定地點 
(二教：1F 牧羊圖前、三教：1F 川堂 AED 前或逕

送校安中心) 
 

-----------------------------切----------割----------線----------------------------- 

115年 9月 21日國家防災日地震避難演練人數清點回條 

教室編號/單位 應到人數 實到人數 任課老師/負責人簽名 

    

 


