
 

 

長榮大學 113學年度新生定向輔導活動 
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日期：113 年 9 月 5 日星期四 

地點：行政大樓四樓第一、二會議室 

時間：上午 10 點至 16 點 00 分止 



 

 

長榮大學 113學年度新生輔導員幹部研習活動會議資料 
壹、時間：113年 9月 5日(週四)上午 10時 

貳、地點：行政大樓四樓第 1、2會議室 

參、主持人：邱睿宇組長 

肆、與會人員：各系新生輔導員幹部 

伍、主席致詞： 

陸、承辦單位報告： 

一、活動類型與時程：區分「學生宿舍入住」、「新生定向輔導活動」二個階段實施。 

(一)第一階段(新生入住)： 

學生宿舍入住：9月 6日(週五)13：00~17：00、9月 7日(週六) 08：00~15：00。 

(二)第二階段(新生定向輔導活動)：9月 7日(週六)15：00~16：50、9 月 8日(週日) 08：

20~19:00。【6場活動課程表、各院學系查詢表內容如附件 1、2(P7~11)】 

二、課程規劃 

(一)新生定向輔導活動：9 月 7 日(週六)15：00~16：50、9 月 8 日(週日)08：20~19:00。

活動表課程內容如下： 

1.導師時間：9月 7日(管理學院、健康科學學院、資設學院 15:00-15:50；人文學院、

安科學院、永續學院 16:00-16:50) 

(1)先期整備事項： 

A. 請輔導員於今(5)日加入系助理成立的「新生群組」，俾利聯絡相關事宜。 

B. 請輔導員於 9 月 6 日前先用 LINE 通知新生「導師時間」教室資訊(導師時間教

室分配表如附件 3、P12)，以及調查未報到的新生 9月 8日是否請假，並請儘速

告知系辦。 

(2)協助事項： 

A. 請導師主持實施「點名、相互認識介紹、發放學生證、填寫及繳交相關資料表

報」。 

B. 協助發放新生資料袋及說明 9月 8日輔導課程重點事項、集合地點等。 

C. 點名表： 

(A) 協助導師清查人數及瞭解學生缺曠情形，並請分別於 9月 7日導師時間、9

月 8 日 11：00、15：00 填寫點名表，同時於當日 16：00 前將點名表繳回

至生輔組所設置之編號 A、B、C盒內。(班級編組表如附件 4、P13)，舉例：

企管 1A為 A-1，國企 1A為 A-2，以此類推) 

(B) 另 9月 7日為白色點名單、9月 8日為粉紅色點名單。請輔導員每日繳回點

名單時，一併自編號盒內領取隔日點名單，並請依編號拿取。 

(C) 填寫點名表之注意事項： 

a. 請新生在點名表「簽名」(勿以打勾等記號方式)。 

b. 為加速及落實點名流程，輔導員可先向系辦了解新生請假情況，如確認

請假，請在備註欄填寫「請假」；若新生未到也沒請假，請在備註欄填

寫「未到」。 

c. 如新生為大一復學生，請在點名表下方填寫復學生資料，並註明復學生。 
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D. 點名表正本一律繳回生輔組，如導師或系辦有需求，請用拍照方式留存。 

E. 遴選班級幹部：協助導師盡速遴選班級幹部，可立即協助帶領新生按時抵達各

授課場地，並參與各該場次活動課程。 

F. 新生定向輔導活動問卷：協助導師施作本問卷，併同 9 月 8 日點名表一起繳回

生輔組。 

(3)其他注意事項： 

A. 考量導師時間僅 50分鐘，如上述交辦事項無法依時完成，請輔導員自行找空檔

時間辦理完竣。 

B. 活動期間務必隨時提醒新生隨時補充水分，避免中暑。如有身體不適請立即向

導師反映並請衛保組協處。 

C. 請輔導員請先向系辦領取教室鑰匙，並於 9 月 8 日活動結束後，自行將教室鑰

匙歸還系辦。(生輔組不代收教室鑰匙) 

D. 請輔導員確認 9 月 7-8 日系辦開門時間，若是所有物品(指引牌、點名簿)都放

在系辦，但系助理比較晚到，將會嚴重影響活動進行，請輔導員和系助理確認所

有流程及如何領取放在系辦的物品。 

2.諮商心理測驗及 UCAN問卷施測：請導師、輔導員帶新生至電腦教室，施測時間約 50

分鐘。(人文學院、安科學院、永續學院 15:00-15:50、管理學院、健康科學學院、

資設學院 16:00-16:50，電腦教室分配如附件 5、P14) 

3.演藝廳實施相關說明會-新生須知懶人包： 

(1)9月 8日時序： 

A. 管理學院、健康學院、資設學院新生 (08：10入場)。 

08：20~08：35：教務處介紹（15分） 

08：35~08：50：總務處介紹（15分） 

08：50~09：05：學務處介紹（15分） 

09：05~09：20：與安全做朋友講座（15分） 

09：20~09：35：圓夢助學措施說明（15分） 

09：35~09：45：社團介紹（10分） 

09：45~09：50：長榮在走，虎皮要有（5分） 

09：50~10：00：入學服務處新生活動介紹（10分） 

B. 人文學院、安科學院、永續學院新生（10：10入場） 

10：20~10：35：教務處介紹（15分） 

10：35~10：50：總務處介紹（15分） 

10：50~11：05：學務處介紹（15分） 

11：05~11：20：與安全做朋友講座（15分） 

11：20~11：35：圓夢助學措施說明（15分） 

11：35~11：45：社團介紹（10分） 

11：45~11：50：長榮在走，虎皮要有（5分） 

11：50~12：00：入學服務處新生活動介紹（10分） 

(2)本活動座位圖如附件 6(P15~P16)，請輔導員協助引導新生配合指示，儘快就位。(椅

背後面貼有各班的班名，第 1梯請看粉紅色的紙張，第 2梯請看白色的紙張) 
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座位圖如有異動，會傳 113學年度新生輔導員專區記事本公告。 

(3)新生進場、離場動線圖： 

A. 第 1梯 (管理學院、健康學院、資設學院) 

說明： 

1.原則上沒有進場順序，先到的班級就依輔導員引領進場。 

2.到達演藝廳前，邊走路邊排成二行，以排二行的方式快速進場。 

3.就坐時不要挑座位，如規劃的位置不足，可直接就坐規劃區域之前、後空位。 

「離場」動線圖如附件 7(P17)。 

a. 此「離場」動線圖亦為逃生路線圖，若是發生地震，依此動線圖逃生。 

b. 發生地震時，請先輔導新生立即採「趴下、掩護、穩住」的動作，躲在

椅下，並聽從李玉柱教官的指示逃生。 

c. 疏散集合地點為足球場，請大家逃生後至足球場集合，並請輔導員點名

並回報人數。 

B. 第 2梯 (人文學院、安科學院、永續學院) 

(A) 演藝廳排隊示意圖如附件 8(P18)。 

(B) 「進場」動線圖如附件 9(P19)。 

(C) 「離場」動線圖如附件 10(P20)。 

a.此「離場」動線圖亦為逃生路線圖，若是發生地震，依此動線圖逃生。 

b.發生地震時，請先輔導新生立即採「趴下、掩護、穩住」的動作，躲在椅

下，並聽從李玉柱教官的指示逃生。 

c.疏散集合地為足球場，請大家逃生後至足球場集合，並請輔導員點名並回

報人數。 

(4)若輔導員發現有 1位新生找不到位置，請輔導員同時找 2個座位讓 2位同班同學一

起入座，避免新生感到孤單。 

(5)若輔導員一直找不到位置供新生就座，演藝廳二側後門各備有折疊椅可使用，如有

任何問題，可以找在場的師長或淑敏姐協處。 

3.與系同行第一章節： 

(1)人文學院、安科學院、永續學院新生：9月 8日 08：20~10：00。 

(2)管理學院、健康學院、資設學院新生：9月 8日 10：20~12：00。 

(3)活動內容規劃：系所特色介紹、系所設備介紹、選課知多少、生涯規劃。 

4.與系同行第二章節：Fun新生趣破冰 

(1)人文學院、安科學院、永續學院新生：9月 8日 13：10~14：00。 

(2)管理學院、健康學院、資設學院新生：9月 8日 14：10~15：00。 

(3)活動目的：藉由破冰遊戲的進行讓彼此較陌生的新生們，能夠打破藩籬，達到活絡

彼此感情之目的。 

5.與系同行第三章節：新生願景活動 

(1)活動程序表如附件 11(P21)。 

(2)參加對象及注意事項： 

A. 第 1梯(管理學院、健康學院、資設學院) 

(A) 活動時間：9月 8日 13：10~14：00。 
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(B) 入場時間：9月 8日 13：10~13：15。（務請導師及輔導員注意時間，準時

入場） 

(C) 活動地點：二教三樓演藝廳。 

(D) 參加對象：院長、系主任、導師、新生、輔導員。(院長請於演藝廳第一排

就坐，系主任、導師、新生、輔導員請隨班就坐) 

(E) 進場、離場動線圖：同上午場。 

B. 第 2梯(人文學院、安科學院、永續學院) 

(A) 活動時間：9月 8日 14：10~15：00。 

(B) 入場時間：9月 8日 14：10~14：15。(務請導師及輔導員注意時間，準時入

場） 

(C) 活動地點：二教三樓演藝廳。 

(D) 參加對象：院長、系主任、導師、新生、輔導員。(院長請於演藝廳第一排

就坐，系主任、導師、新生及輔導員請隨班就坐) 

(E) 進場、離場動線圖：同上午場。 

(F) 如前一場次逾時未結束，請院長、系主任、導師、輔導員、新生於演藝廳外

廳耐心休息等待並保持安靜，同時請導師、輔導員協助維持現場秩序。 

C. 夢想起航活動：每院已排定 1-2 位新生代表上台完成活動，請輔導員安排新生

代表坐走道位置，俾方便進出。 

 

 

 

 

 

 

 

第 2梯 

學院 班級 姓名 

管理學院 
會資系 1A 黃筠晴 

國企系 1A 王勃勛 

健康學院 
健心系 1A 蔡舒婷 

生科系 1A 張舒甯 

資設學院 資管系 1A 郭巧怡 

第 1梯 

學院 班級 姓名 

人文學院 
美術系 1A 陳冠豪 

翻譯系 1A 黃思嬅 

安科學院 
職安系 1A 高瑜鎂 

綠能系 1A 鄭偉澤 

永續學院 
進修學士班 

管理學程 1A 
王韞翔 
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6.校園玲瓏迺：9月 8日 15：10~16：10。 

(1)組別 A:管理學院、健康學院、資設學院。 

組別 B:人文學院、安科學院、永續學院。 

(2)務請引導新生至學生活動中心一樓鏡牆，用手機掃 QR code報名。 

(3)活動終點為「行政大樓一樓大廳」，務必掃碼後，簽名完賽，排名前 204 名師生，

可得餐卷乙張，送完為止。 

(4)請輔導員提醒新生攜帶手機，完成校園玲瓏迺活動，校園玲瓏迺各地點如下: 

1. 校門口 

2. 長榮堂 

3. 校安中心/交通安全宣導小站/國軍人才招募中心 

4. AED設置點（行政大樓、二宿、四宿擇一） 

5. 衛保組 

6. 全家超商 

7. 提款機(二宿、二教、三宿擇一) 

8. 慎行鐘 

9. 圖書館 

10.長榮書坊 

11.牧羊圖 

12.洗腳禮 

13.生態教育中心園區 

14.學生活動中心一樓課外組、鏡牆（掃 QR code 報名 ） 

15.學生餐廳、7-11 

16.戶外求救鈴 

17.各系系辦 

(5)校園玲瓏迺路線分配表如附件 12(P22)。 

(6)校園玲瓏迺介紹詞如附件 13(P23~P34)。 

7.宿舍逃生避難演練：9 月 8 日(週日)17：00~19：00。請輔導員於 16：10 活動結束

後，引導住宿新生(不含未住宿新生)迅速返回學生宿舍寢室準備演練。 

三、其他注意事項； 

(一)請導師、輔導員向新生宣導，本次活動參加人員須事先完成自主健康管理以確保安全，

若有身體不適、發燒、呼吸道症狀者，建議儘量減少大型活動參加或入班上課。 

(二)本活動人數眾多，除用餐期間，其餘時段鼓勵全校師生自行配戴口罩，降低感染風險，

保護個人和他人健康。另衛保組提供 200個備用口罩，有需求者，可至衛保組領取。 

(三)務請輔導員於 9月 7日活動結束前，提醒新生隔(8)日集合時間及地點，並建議提前 20

分鐘到達定位，避免遲到影響活動進行。 

(四)6場活動期間請輔導員協助攝影及拍照，攝影及拍照重點如次： 

     1.每場活動至少 4張照片及 2段各約 1分鐘之影片。 

     2.儘量拍團體合照、人多、開心、正面人物、有人舉手、和布條合拍等照片及影片，

且燈光充足。 

     3.請把照片、影片檔放入自備隨身碟之一個大資料夾，並於 9 月 12 日(週四)前繳交

生輔組(資料夾名稱舉例：企管系 1A班)。 

(五)活動地點於 4樓以下，請儘量以樓梯步行為主，避免等待電梯影響進場時間。 

(六)協助新生代訂便當： 
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1.請輔導員於 9月 7日下午 5時前於新生 LINE群組協助代訂 9月 8日中餐。 

2.依據以往經驗，外送便當等待時間較久，請提早預約並提前送餐時間並告知領取便

當地點，以利解決訂餐問題。 

3.9月 6日-8日學校 7-11、全家營業聯絡電話如下表 

日期 餐廳 備註 

9月 6-8日 
1.7-11(06-278-5977) 

2.全家(06-278-5265) 
 

        4.請協助新生用餐後之垃圾分類，將垃圾、便當盒及廚餘分開，並拿至垃圾場丟棄。 

5.請輔導員提醒住宿新生，需自理 9 月 7 日(週六)晚餐，惟請主動向新生分享學校周

遭可用餐之店家相關資訊，並盡量結伴同行，以維安全。 

6.提醒輔導員務必妥善保管代訂便當費用，避免遺失，衍生後遺。 

(七)請假規定：新生因故未能出席者，請導師或輔導員叮囑其務必事先辦理請假，請假單

掛載於生輔組新生專區網頁(請假單如附件 14、P35)。注意事項如下： 

1.請假程序：(1)請學生向導師或系辦請假（電話或 LINE 群組）→至生輔組新生專區

網頁列印請假單 https://dweb.cjcu.edu.tw/ShepherdFiles/B0404/File 

/20240315120307320.pdf）→（2）請家長簽章→(3)開學後找導師簽核→(4)系主任核

假→(5)送至生輔組銷假登錄存參。 

2.請假截止日期：113年 9月 19日(週四)16：00。 

(八)活動期間請務必注意服裝儀容，尤其禁穿拖鞋，並應自備雨具，同時除非天然災害狀

況停止上班上課，餘仍正常進行。 

(九)每場活動結束時，請輔導員務必清點人數到齊後，再帶往下一個活動場地；另離開會

場時務必將自己的隨身物品及垃圾帶走。 

(十)輔導員當日需領取的資料請記得領取及簽名，並確實核對。（需簽領：冷氣卡、指示牌），

同時冷氣卡請併同點名表、問卷，於 9月 8日(週日)17：00繳交至生輔組。 

(十一)整體活動期間均會接觸到個資（例如輔導員資料及新生資料），請輔導員妥慎保管個

資，切勿外流或不當運用。 

(十二)活動期間，請輔導員全程攜帶研習手冊，便於隨時翻閱確認，活動中如有任遺漏資

料、物品或相關疑問，請儘速於 LINE群組向生輔組蘇小姐反映。 

 

柒、臨時動議： 

捌、主席結論： 

玖、散會。 
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日期 時間 參加人員 活動內容 承辦單位 地點

9/6(五)

13:00

-

17:00

新生 新生入住 生輔組 各宿舍

08:00

-

15:00

新生 新生入住 生輔組 各宿舍

12:00

-

14:00

身障新生

家長

飛揚·長大~身心障礙新生親

師生轉銜座談會
諮商中心

行政大樓

四樓一二會議室

15:00

-

16:30

家長 新生家長座談會 生輔組 長榮堂

15:00

-

16:50

新生

導師

1.導師時間

2.諮商心理測驗、

UCAN問卷施測

教務處

學務處

各班教室

電腦教室

9/8(日)

08:20

-

19:00

新生 新生定向輔導活動

教務處

總務處

學務處

圖資處

生輔組

課外組

校安中心

入學服務處

各系教室

演藝廳

附件：長榮大學113學年度新生定向輔導活動－夢想啟航-「長」風破浪‧迎向光「榮」行程表

日期：自開學前一週9/6-9/8辦理，共計3天。

9/7(六)
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時間 參加人員 承辦單位 地點

12:00

-

14:00

身障新生

&

家長

諮商中心
行政大樓

四樓一二會議室

15:00

-

16:30

家長 生輔組 長榮堂

活動 導師時間
諮商心理測驗

UCAN問卷施測

對象

管理學院

健康學院

資設學院

人文學院

安科學院

永續學院

活動
諮商心理測驗

UCAN問卷施測
導師時間

對象

管理學院

健康學院

資設學院

人文學院

安科學院

永續學院

長榮大學113學年度新生定向輔導活動－夢想啟航-「長」風破浪‧迎向光「榮」行程表

113年9月7日（星期六 ）

15:00

-

15:50

16:00

-

16:50

活動內容

飛揚·長大~身心障礙新生親師生轉銜座談會

新生家長座談會

學務處

教務處

各班教室

 

電腦教室

學務處

教務處

電腦教室

各班教室

新生

&

導師

8



 
  

課目 組別 地點 負責單位/人

新生須知懶人包：

(1)08：20~08：35：教務處介紹（15分）

(2)08：35~08：50：總務處介紹（15分）

(3)08：50~09：05：學務處介紹（15分）

(4)09：05~09：20：與安全做朋友講座（15分）

(5)09：20~09：35：圓夢助學措施說明（15分）

(6)09：35~09：45：社團介紹（10分）

(7)09：45~09：50：長榮在走，虎皮要有（5分）

(8)09：50~10：00：入學服務處新生活動介紹（10

分）

演藝廳

教務處

總務處

學務處

圖資處

生輔組

課外組

校安中心

入學服務處

與系同行第一章節：

(1)系所特色介紹

(2)系所設備介紹

(3)選課知多少

(4)生涯規劃

各系教室 系主任

2.新生願景活動 演藝廳

生輔組

院長

系主任

導師

1.與系同行第二章節：Fun新生趣破冰
各系

自訂

各系

自訂

3.校園玲瓏迺(順時針)
增加生態教育中心園區

校園 校安中心

宿舍逃生避難演練 全體住宿生 各宿舍 生輔組

長榮大學113學年度新生定向輔導活動－夢想啟航-「長」風破浪‧迎向光「榮」行程表

（管理學院、健康學院、資設學院新生使用）

113年9月8日（星期日）

午餐/休息

管理學院

健康學院

資設學院

時間

08：20

-

10：00
（08:10入場）

10：20

-

12：00

12：00

-

13：10

管理學院

健康學院

資設學院

13：10

-

14：00

14：10

-

15：00

15：10

-

16：10

17：00

-

19：00
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課目 組別 地點 負責單位/人

與系同行第一章節：

(1)系所特色介紹

(2)系所設備介紹

(3)選課知多少

(4)生涯規劃

各系教室 系主任

新生須知懶人包：

(1)10：20~10：35：教務處介紹（15分）

(2)10：35~10：50：總務處介紹（15分）

(3)10：50~11：05：學務處介紹（15分）

(4)11：05~11：20：與安全做朋友講座（15分）

(5)11：20~11：35：圓夢助學措施說明（15分）

(6)11：35~11：45：社團介紹（10分）

(7)11：45~11：50：長榮在走，虎皮要有（5分）

(8)11：50~12：00：入學服務處新生活動介紹（10

分）

演藝廳

教務處

總務處

學務處

圖資處

生輔組

課外組

校安中心

入學服務處

1.與系同行第二章節：Fun新生趣破冰
各系

自訂

各系

自訂

2.新生願景活動 演藝廳

生輔組

院長

系主任

導師

3.校園玲瓏迺(逆時針)
增加生態教育中心園區 校園 校安中心

宿舍逃生避難演練 全體住宿生 各宿舍 生輔組

17：00

-

19：00

10：20

-

12：00
（10：10入場）

時間

12：00

-

13：10

13：10

-

14：00

14：10

-

15：00

人文學院

安科學院

永續學院

人文學院

安科學院

永續學院

午餐/休息

長榮大學113學年度新生定向輔導活動－夢想啟航-「長」風破浪‧迎向光「榮」行程表

（人文學院、安科學院、永續學院新生使用）

113年9月8日（星期日）

08：20

-

10：00

15：10

-

16：10
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學院 學系/班級

企業管理學系1A

國際企業學系1A

會計資訊學系1A

航運管理學系1A

航運管理學系1B

土地管理與開發學系1A

財務金融學系1A

觀光與餐飲管理學系1A

醫藥科學產業學系1A

醫務管理學系1A

護理學系1A

生物科技學系1A

健康心理學系1A

保健營養學系1A

大眾傳播學系1A

翻譯學系1A

社會工作學系1A

應用日語學系1A

應用哲學系1A

運動競技學系1A

美術學系1A

書畫藝術學系1A

台灣文化創意產業學士學位學程1A

資訊管理學系1A

資訊工程學系1A

數位媒體設計學系1A

職業安全與衛生學系1A

綠能與環境資源學系1A

消防安全學士學位學程1A

食品安全衛生與檢驗學士學位學程1A

運動競技學系進修學士班1A

管理進修學士學位學程1A

安全衛生科學學院

永續教育學院

附件2：各院學系查詢

管理學院

健康科學學院

人文社會學院

資訊暨設計學院

11



      113 學年度新生活動導師時間教室分配表 2024.07.02 

學系班級 主責-兼辦系所 教室編號 

美術學系一 A 美術學系 T30106 

書畫藝術學系一 A 書畫藝術學系 T3B105 

台灣文化創意產業學士學位學程一 A 台灣文化創意產業學士學位學程 T30105 

職業安全與衛生學系一 A 職業安全與衛生學系 T20406 

綠能與環境資源學系一 A 綠能與環境資源學系 T20403 

消防安全學士學位學程一 A 消防安全學士學位學程 T20405 

食品安全衛生與檢驗學士學位學程一 A 食品安全衛生與檢驗學士學位學程 T20404 

企業管理學系一 A 企業管理學系 T30302 

國際企業學系一 A 國際企業學系 T30301 

會計資訊學系一 A 會計資訊學系 T30203 

航運管理學系一 A 
航運管理學系 

T30201 

航運管理學系一 B T30202 

土地管理與開發學系一 A 土地管理與開發學系 T30205 

財務金融學系一 A 財務金融學系 T30209 

觀光與餐飲管理學系一 A 觀光與餐飲管理學系 創能廚藝學堂(D3B01) 

醫藥科學產業學系一 A 醫藥科學產業學系 T20519 

醫務管理學系一 A 醫務管理學系 T20313 

護理學系一 A 護理學系 T20209 

生物科技學系一 A 生物科技學系 T20304 

健康心理學系一 A 健康心理學系 T20502 

保健營養學系一 A 保健營養學系 T20103 

大眾傳播學系一 A 大眾傳播學系 T20118 

翻譯學系一 A 翻譯學系 T10207 

社會工作學系一 A 社會工作學系 T10409 

應用日語學系一 A 應用日語學系 T10303 

應用哲學系一 A 應用哲學系 T10306 

運動競技學系一 A 運動競技學系 T30104 

資訊管理學系一 A 資訊管理學系 T30303 

資訊工程學系一 A 資訊工程學系 T30305 

數位媒體設計學系一 A 數位媒體設計學系 T30306 

運動競技學系進修學士班一 A(進修學制) 運動競技學系 T30104 

管理進修學士學位學程一 A(進修學制) 永續教育學院 T20112 

管理進修學士學位學程一 B(進修學制) 永續教育學院 矯正署專班 

 

附件 3 
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代碼 班級 代碼 班級

A-1 企管系1A B-8 職安系1A

A-2 國企系1A B-9 食安學程1A

A-3 會資系1A B-10 消防學程1A

A-4 航管系1A B-11 綠能系1A

A-5 航管系1B B-12 管理進修學士學位學程1A

A-6 土開系1A C-1 翻譯系1A

A-7 財金系1A C-2 大傳系1A

A-8 觀餐系1A C-3 社工系1A

A-9 醫管系1A C-4 應日系1A

A-10 護理系1A C-5 應哲系1A

B-1 生科系1A C-6 運技系1A

B-2 健心系1A C-7 運動競技學系進修學士班1A

B-3 營養系1A C-8 美術系1A

B-4 醫藥系1A C-9 書畫系1A

B-5 資管系1A C-10 文創學程1A

B-6 資工系1A

B-7 數媒系1A

附件4：班級編組表
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日期：113/09/07 (六)

活動：新生心理測驗（諮商中心）、UCAN施測（職涯發展中心）

時間 電腦教室 人數 使用班級 人數

台灣文化創意產業學士學位學程 30

大眾傳播學系 40

L20102 58 社會工作學系 55

L20103 58 應用日語學系 55

美術學系 35

書畫藝術學系 30

翻譯學系 43

應用哲學系 30

L20204 48 運動競技學系 40

L2B101 68 職業安全與衛生學系 57

L2B102 68 消防安全學士學位學程 40

T30310 52 綠能與環境資源學系 45

T30409 48 食品安全衛生與檢驗學士學位學程 40

T30503 60 永續學院（進修部）

人文、安科、永續學院 540

時間 電腦教室 人數 使用班級 人數

醫藥科學產業學系 36

醫務管理學系 40

L20102 58 航運管理學系 55

L20103 58 航運管理學系 55

企業管理學系 45

土地管理與開發學系 30

會計資訊學系 35

觀光與餐飲管理學系 35

L20204 48 健康心理學系 40

生物科技學系 37

保健營養學系 37

國際企業學系 45

資訊管理學系 30

T20401 58 護理學系 55

T30310 52 資訊工程學系 50

T30409 48 數位媒體設計學系 44

T30503 60 財務金融學系 55

管理、健科、資設學院 724

註:T3代表第三教學大樓，T30403代表第三教學大樓4樓403教室。

註:L20201代表計網中心2樓201教室，以此類推。

資源來源：諮商中心113.07.12

L20101 70

長榮大學113學年度新生定向輔導活動之電腦教室使用分配表

68

L20202 68

L20201 68

15：00

－

15：50

16：00

－

16：50

L20101 70

L20201 68

L20202 68

L2B102 68

L2B101
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會資1A 長官席

會資1A 航管1A

會資1A 航管1A

企管1A 航管1A

企管1A 航管1A 健心1A

企管1A 航管1B 健心1A

觀餐1A 企管1A 航管1B 健心1A

觀餐1A 航管1B 健心1A

觀餐1A 財金1A 土開1A

護理1A 折疊椅 財金1A 折疊椅 生科1A 折疊椅

護理1A 財金1A 生科1A

護理1A 財金1A 國企1A

護理1A 醫管1A 國企1A

數媒1A 資工1A 資管1A 國企1A

數媒1A 資工1A 資管1A

醫藥1A 資工1A 資管1A

醫藥1A 資工1A 營養1A

殘障區 營養1A 殘障區 營養1A

折疊椅

醫藥1A

附件6-1：演藝廳座位圖(管理學院、健康學院、資設學院)

舞台

互動牆
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長官席

社工1A

社工1A

社工1A

社工1A

應日1A 文創1A 大傳1A

書畫1A 大傳1A

大傳1A 美術1A

大傳1A 美術1A

食安1A 綠能1A

食安1A 綠能1A

食安1A 消防1A 綠能1A

消防1A 職安1A

消防1A 職安1A

應哲1A 消防1A 職安1A 運技進修1A

管理學程1A 職安1A 運技進修1A

殘障區 殘障區

書畫1A

運技1A

運技1A

運技1A

運技1A

書畫1A 翻譯1A

附件6-2：演藝廳座位圖(人文學院、安科學院、永續學院)

舞台

翻譯1A

翻譯1A

應日1A

應日1A

應日1A

應日1A

應日1A

 

運技1A

翻譯1A

互動牆
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附件7：第一梯(管理學院、健康學院、資設學院)新生「離場」動線圖

舞台

殘障區 殘障區

請輔導員聽李玉柱教官、史教官指引離場

左後門

順序A

左後門

順序A

中

間

出

口

中

間

出

口

後門出入口後門出入口
後門

側出

右後門

順序2 右後門
順序1

後

門

順

序

A

右後門

順序1

後

門

順

序

2
左後門

順序B後

門

順

序

B

後

門

順

序

1

後門

側出
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附件 8：第二梯(人文學院、安科學院、永續學院)演藝廳排隊進場示意圖 

 

 

 演藝廳內廳 

左邊順序：A、B 右邊順序：1、2 

大

眾

傳

播

學

系

1A 

翻

譯

學

系

1A 

社

會

工

作

學

系

1A 

應

用

哲

學

系

1A 

書

畫

藝

術

學

系

1A  

美

術

學

系

1A 

運

動

競

技

學

系

1A  

應

用

日

語

學

系

1A 

運

動

競

技

學

系

進

修

學

士

班

1A 

管

理

進

修

學

士

學

位

學

程

1A 

食

安

學

士

學

位

學

程

1A 

文

創

產

業

學

程

1A 

職

業

安

全

與

衛

生

學

系

1A 

綠

能

與

環

境

資

源

學

系

1A 

消

防

安

全

學

士

學

位

學

程

1A 
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附件9：第二梯(人文學院、安科學院、永續學院)新生「進場」動線圖

舞台

殘障區 殘障區

請輔導員聽李玉柱教官、史教官指引進場

左後門A

左後門A

中

間

出

口

中

間

出

口

後門出入口
後門出入口

右後門2

右後門1

左後門B 右後門1左

後

門

B

左

後

門

A

右

後

門

2

右

後

門

1
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殘障區 殘障區

附件10：第二梯(人文學院、安科學院、永續學院)新生「離場」動線圖

舞台

請輔導員聽李玉柱教官、史教官指引離場

左後門

順序A

左後門

順序A

中

間

出

口

中

間

出

口

後門出入口後門出入口
後門

側出

右後門

順序2 右後門
順序1

後

門

順

序

A

右後門

順序1

後

門

順

序

2
左後門

順序B後

門

順

序

B

後

門

順

序

1

後門

側出
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附件11

地       點

參加對象

時間 分鐘 程序內容 主持/與會者 備註

13：10~13：15 5分鐘
大一生

依序進場
全體師生 13：15大一新生就位完畢

13：15~13：17 2分鐘

13：17~13：25 8分鐘

13：25~13：35 10分鐘

13：35~13：45 10分鐘

13：45~13：48 3分鐘

13：48~13：55 7分鐘

13：55~14：00 5分鐘 歡欣離場 全體師生 請依離場路線圖依序儘速離場。

地       點

參加對象

時間 分鐘 程序內容 主持/與會者 備註

14：10~14：15 5分鐘
大一生

依序進場
全體師生 14：15大一新生就位完畢

14：15~14：17 2分鐘

14：17~14：25 8分鐘

14：25~14：35 10分鐘

14：35~14：45 10分鐘

14：45~14：48 3分鐘

14：48~14：55 7分鐘

14：55~15：00 5分鐘 歡欣離場 全體師生 請依離場路線圖依序儘速離場。

人文學院、安科學院、永續學院

113年9月8日（星期日）
演藝廳

夢想啟航-「長」風破浪‧迎向光「榮」程序表（第一場）

夢想啟航-「長」風破浪‧迎向光「榮」程序表（第二場）

管理學院、健康學院、資設學院

演藝廳

113年9月8日（星期日）
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組別 學院 學系/班級 路線

企業管理學系1A 1→17

國際企業學系1A 1→17

會計資訊學系1A 1→17

航運管理學系1A 1→17

航運管理學系1B 1→17

土地管理與開發學系1A 9→17→1→8

財務金融學系1A 9→17→1→8

觀光與餐飲管理學系1A 9→17→1→8

醫藥科學產業學系1A 9→17→1→8

醫務管理學系1A 9→17→1→8

護理學系1A 17→1

生物科技學系1A 17→1

健康心理學系1A 17→1

保健營養學系1A 17→1

運動競技學系進修學士班1A 17→1

管理進修學士學位學程1A 17→1

大眾傳播學系1A 1→17

翻譯學系1A 1→17

社會工作學系1A 1→17

應用日語學系1A 1→17

應用哲學系1A 1→17

運動競技學系1A 9→17→1→8

美術學系1A 9→17→1→8

書畫藝術學系1A 9→17→1→8

台灣文化創意產業學士學位學程1A 9→17→1→8

資訊管理學系1A 9→17→1→8

資訊工程學系1A 17→1

數位媒體設計學系1A 17→1

職業安全與衛生學系1A 17→1

綠能與環境資源學系1A 17→1

消防安全學士學位學程1A 17→1

食品安全衛生與檢驗學士學位學程1A 17→1

附件12：校園玲瓏迺路線分配

A

B

管理學院

健康科學學院

永續教育學院

人文社會學院

資訊暨設計學院

安全衛生科學學院
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附件 13：校園玲瓏迺地點介紹詞 

關卡 1校門口 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

為什麼一進校門就看到二片高高的牆，這是什麼啊? 

原來是兩片高牆宛如祈禱的手合掌托住，象徵進入這校門的學生，被師長用

滿滿的愛與關懷陪伴著。 

 

關卡 2長榮堂 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

走進學校，從大門往右一瞧，會看到新落成、展現竹構工藝精神的負碳建築

「長榮堂」。長榮堂並非現代常見的華麗大樓，反而從土地前身—糖廍的外

型出發，採用孟宗竹、桂竹、磨石子等天然材料，開了 24扇窗、12個門，

成為一圓形空間，讓人彷彿身處大自然中，心不由自主便謙卑起來。 

 

長榮堂是位於校園第一排的重要意向，同學能在此上課、聆聽講座、進行禮

拜，讓哲思盡情蔓延。這麼美的長榮堂等你有空來逛逛喔！ 
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關卡 3 校安中心 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校安中心主要掌握全校校園安全狀況，同學若是有任何緊急狀況，可以

聯絡校安緊急電話(06) 2785-119。 

     請輔導員轉達新生一定要立馬輸入手機裡! 
以備不時之需! 

 

關卡 4 AED設置點 

當發現到有人昏迷、猝倒時，先依照 CPR+AED口訣〈叫叫壓電〉施行胸外

心臟按壓〈別忘了請人拿 AED過來〉，AED送達時立刻進行 AED操作，只要

依照語音指示一步一步進行操作，就可以救人一命喔。 

 

目前校內 11台 AED分佈在校園各角落如下： 

1.行政大樓南邊側門(近往圖資大樓走廊) 

2.第二宿舍大廳內側(近管理員室) 

3.第三教學大樓中庭(近運技系系辦前) 

4.第四宿舍北側大門(往三宿方向) 

5.第一教學大樓 (近衛生保健組後門) 

6.體育館(入口左側) 

7.三宿地下室(智能健身房) 

8.第一宿舍大門 

9.計網中心 

10.第二教學大樓牧羊圖 

11.學生活動中心 1F電梯旁 
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關卡 5 衛保組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校園內最好最溫馨的衛保急救，大小傷都可在這找到癒合!! 

學期期間平日星期一~四服務至夜間 10點喔!!!  啾感心!!! 

開學後開放時間：週一至週五 08:00~22:00（午休時間 12:00-13:10） 

寒暑假開放時間：周一至周四 08:00-21:00、週五 08:00-19:00（午休  

間 12:00-13:10） 

 

 

關卡 6 全家超商(一宿 1樓) 
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關卡 7 提款機(行政大樓 1樓、二教、二宿、三宿擇一) 

 
行政大樓 1樓、二教、二宿、三宿有元大及郵局提款機呦 

 

關卡 8 慎行鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

哇！這是學校最美、最浪漫的景色之一，還可以許願喔！ 

由長榮大學創辦人黃仁村的舅父莊慎行老先生捐款建設的慎行鐘，期勉學

生能做到莊老先生的慎思、慎言、慎行，一步一腳印，為社會做出貢獻。 

慎行鐘設計理念以九個長方形造型門，利用不同高度、前後交疊排列，形

塑出十字架的線條；Ｈ型鋼鑲嵌燈光，是夜間校園的一大景觀亮點。中間

至高的方型門頂端裝置一支達八十五公斤重的法國搖擺銅鐘。銅鐘正下方

地面鑲嵌莊慎行老先生的腳模，外圍以代表基督教圖案的三隻魚圍繞，上

面題字為「慎」「行 」「鐘」三個字。 
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關卡 9 圖書館 

   

學校圖書館是一棟六層樓高的建築物，在館內可以看書、看電影、看漫畫，

還能借書、借影片、借空間，空間種類有單人跟多人討論空間，書籍包含了

休閒雜誌、休閒和專業書籍，以及豐富的電子資源可以在宿舍使用喔！ 

 

圖書館開放時間請上網查詢，有關圖書館的任何問題，都可以洽詢一樓櫃

台。歡迎大家多多使用圖書館。 

 

 

關卡 10 長榮書坊 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學校唯一書訪─長榮書坊，新生加入會員可享眾多好康，店裡有圖書、文

具、生活用品、零食、票卷、3C⋯⋯ Apple的東西也有喔！！ 學校裡最貼心的

書局～等你來晃晃喔！」 
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關卡 11 牧羊圖 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一進校園，就會想要來體驗，學校特有的柯南遊戲，這片牆到底有多少隻羊？ 

有空來數數看吧！這張牧羊圖，象徵老師就像牧羊人，學生則是羊群， 牧

仗為牧羊人用來帶領、指示、救助，以及保護羊群，學校以牧羊人精神，

不放棄任何一隻羊，有教無類之態度，照顧弱勢及迷失的孩子。 

 

 

關卡 12 洗腳禮 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

這也是學校特有的傳統，畢業典禮時，都有師長幫畢業生洗腳的儀式，

來瞭解一下，什麼是洗腳禮吧！ 

 

洗腳禮是長榮大學畢業典禮中最重要的儀式，12位師長像僕人般，蹲跪

下來幫畢業生代表洗腳，象徵「謙卑服事」的態度，彰顯當年耶穌基督

親自為 12門徒洗腳的意義，藉此勉勵畢業學生，能以耶穌的謙遜作為榜

樣來愛人、服侍人。 

 

註:我是你們的主、你們的夫子、尚且洗你們的腳、你們也當彼此洗腳。                              

約翰福音十三章 14節 
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關卡 13 生態教育中心園區 

 
2018 年起正式興建國際珍古德根與芽生態教育中心新建建築，本建築是由謝

英俊建築師事務所設計，採用協力營造方式完成，以綠色會呼吸的建築為出發，

作為零廢棄、環境友善的教學示範空間。並於 2022 年 5 月 9 日通過行政院環

境保護署【環境教育設施場所】之認證，未來可提供參與民眾之環境教育時數

登錄。 

滯洪池 

 

 
  

30



關卡 14 學生活動中心一樓課外組、鏡牆 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大學除了各系正式課程，課外活動也是大學學習生活中非常重要的一

環，兩者相互配合，應能發揮更多元的教育功能！ 

很多社團、學生會、原住民、校內外獎助學金資訊可至課外組網頁查

詢。 

 

 

關卡 15學生餐廳拿~麼美麗！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

想有 IKEA的氛圍不用跑高雄、嘉義，我們學校就可以感受 IKEA了。學

校肩負綠色大學使命，將「以人為本」「環境永續」的理念融入校園飲食

文化，與 IKEA合作，全面翻新學生餐廳用餐區，不但為師生打造舒適明

亮的用餐環境，也落實淨零永續綠生活的承諾。 
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學生餐廳設計理念兼顧美學、規格、耐久性、特色、維護性及循環經濟

的多功能場域，採用 IKEA系列家具，以北歐及現代風格設計，利用自然

元素如綠色植栽、親近感的竹製品及圖案裝飾等，用鮮活的色彩點綴，

搭配各式材質及造型的燈光，營造活潑化及明亮化的空間，目的是希望

師生在舒適的用餐氛圍中抒放身心。而除用餐時間外，學生可以來這裡

看書、三五好友小聚、團體討論或開會、悠閒地喝個下午茶，住宿生下

樓即可到達這裡使用，相當方便。 

     

    學餐有 7-11便利商店、世捷通資訊、沅岡影印店、不定期的餐飲店家進

駐，拿~麼美麗、舒適的學餐，等你來體驗ㄛ!  
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關卡 16 戶外求救鈴 

學校於戶外增設 17處緊急求助鈴，讓你在緊急情況時找最鄰近求救鈴位

置求救，解決你的問題。 

目前校內 17台求救鈴位置如下： 

1. 一教前側門 

2. 一教西邊道路 

3. 一宿後機車棚 

4. 二教西北邊道路 

5. 二教東南邊道路 

6. 第二停車場東北側道路 

7. 足球場 

8. 網球場女廁 

9. 疊球場旁側門 

10. 操場東南側 

11. 田徑場 

12. 操場東北側 

13. 游藝樓南側走道 

14. 學生活動中心後方停車場 

15. 溜冰場後停車場 

16. 體育館後停車場 

17. 資源回收場旁車棚 
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關卡 17  系所辦公室 

    系助理是協助您完成學業的好幫手，有什麼學業、學分、課程問題，都

可以問一下系助理喔！ 
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附件 14：長榮大學 113 學年度新生定向輔導活動請假單 

 

家長簽章 

 

導師簽核 系主任核准 生輔組登錄 

日期     月     日 日期     月     日 日期     月     日 日期     月     日 

 

註： 

一、若無法參加本活動者，須完成下列請假程序：(1)請學生向導師或系辦請假

（電話或 LINE群組）→至生輔組新生專區網頁列印請假單

https://dweb.cjcu.edu.tw/slc/files/1803 →（2）請家長簽章→(3)開學後找導師

簽核→(4)系主任核假→(5)送至生輔組銷假登錄存參。 

二、請假截止日期：113 年 9 月 19 日（四）下午 4 時。 

三、若有任何問題，請聯絡生輔組蘇小姐（06-2785123 轉 1242） 

 

系級 
 

學號 
 

姓名 
 

手機 
 

請假起迄日期 自   年  月  日   時起至   年  月  日  時止，共計   日   時。 

請假事由 
□公假 □病假 □事假 □喪假 □產假 □婚假 □心理健康假  

□防疫假 □哺育假 □原住民族歲時祭儀日 □其他請說明： 

檢附證明  
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