
  受檢地點：本校第二宿舍地下室大禮堂 

學生健康檢查注意事項 

 請配戴口罩、準時報到量體溫，以維護健康檢查品質。 

 研究所碩士、博士班暨轉學生開放全時段，可自由報到受檢。 

 若有學生未能依排定班級時間受檢，全時段亦接受個別受檢。 
 

時   間 
參考 

節次 
9 月 22 日(二) 9 月 23 日 (三) 9 月 24 日(四) 

13：10 

報到 
第 6 節 

企管系一 A(60) 

航管系一 A(55)、B (55) 

 

職安系一 A(45)、B(55) 

食安學程一 A (50) 

 

 

大傳系一 A(50)、B(50) 

文創學程一 A(30) 

 

 

14：1 0 

報到 
第 7 節 

土開系一 A (40) 

觀餐一 A(45)、B(44) 

職安系   消防學程一 A(50)  

綠能學系一 A(40) 

無人機學程一 A(25)  

生科系一 A 班(45) 

東南亞學程一 A(40) 

創新應用學系一 A(25) 

運計系一 A (60) 

15：1 0 

報到 
第 8 節 

資訊設計系 

A(55)B(55)C(55)D(55) 

 

護理系  護理系一 A(50)、B 班(50) 

醫藥學系一 A(45) 

 

應日系一 A(50)、B(50) 

 美術系一 A(40) 

書畫藝術學系一 A(30) 

 

16：1 0 

報到 

 

 
16：3 0 

結束報到 

第 9 節 

 

蘭花學程一 A(20) 

國企系一 A(60)  

會資系一 A (50) 

 

營養系一 A(45) 

健康心理系一 A(55) 

醫社健照學程一 A(45) 

應哲系一 A(25) 

社工系一 A(60) 

翻譯系一 A(60) 

 

17：1 0 

18：10 
 備場休息 備場休息 環境整理 

18：1 0 
第 11 節 

~ 

第 12 節 

財金系一 A(60) 

管理學程一 A(40)、C (40) 

日語學程一 A(30)、B(30) 

醫藥照護學程一 A(30) 

醫管系一 A(50) 

觀餐學程一 A(35) 

進運技學系一 A(40) 

職安消防學程(40) 

大學部 

  

20：00 

結束報到 
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長榮大學新生健康檢查項目及意義說明 

項 目 內 容 檢 查 意 義 說 

一般檢查 體溫、身高、體重、腰圍、視力、色盲、血壓、
聽力 

了解身體的基礎狀況 

醫師檢查 頭頸、胸、腹部、皮膚、口腔牙齒、耳鼻喉、關
節及脊柱、醫師聽診有心雜音者加作靜態心電圖 

接受檢查時得已傾訴個人目前身體
健康狀況 

尿液檢查 尿糖、尿蛋白、尿潛血、酸鹼值、比重、白血球
膽素元、膽紅素等、亞硝酸、酮體 

糖尿病、腎臟疾病、泌尿系統檢查 

B 型肝炎 
C 型肝炎 

B 型肝炎表面抗原 HbsAg、C 型肝炎 
B 型肝炎表面抗體 Anti-HBs 

了解是否曾感染肝炎，是否曾感染
過，成為帶原者或產生抗體 

肝膽功能 總膽紅素(T-Bil)、直接膽紅素(D-Bil)、血清麩胺酸丙酮
酸轉氨機脢(GPT)、血清麩胺酸苯醋酸轉氨基脢(GOT) 

膽汁滯留型肝炎、肝硬化、病毒性肝炎 
、酒精性肝炎、膽道阻塞、溶血性貧血 

腎功能 肌酸酐 Crea、尿酸、尿素氮 腎炎等腎臟機能檢查、尿毒、痛風 
血糖 飯前或飯後血糖 糖尿病之代謝及病 
血液常規 紅血球、白血球、血小板、血紅素、血球容積比、 貧血、發炎、感染、尿毒症、造血

功能等檢查 
血脂肪 總膽固醇、三酸甘油脂、高低密度膽固醇 動脈硬化、高血脂症 
X 光檢查 胸部 X 光檢查大片 肺結核、肺氣腫、肺炎、脊柱側彎 

健康檢查注意事項：填寫學生健康資料卡正面資料並掃描 QR-code 上傳資料 

1.請配戴口罩、準時報到量體溫，做好健康維護，本次健康檢查項目不需空腹。 
2.健檢資料：學生健康檢查資料卡一張、健康檢查說明書一張、尿管一份。 
3.填妥健康檢查資料卡正面所有項目資料並須掃描 QR-code 上傳資料，右上角貼上照片。 
4.新生各班請於指定時間至二宿地下室報到受檢，個人預先填妥健康檢查卡，持卡報到進場。 
5.抽血後按壓抽血處局部 3-5 分鐘，不要搓揉。 
6.收集尿液時，取中斷尿用紙杯盛裝，倒入尿管，裝八分滿，生理期者仍須檢查，請告知生
理期間。  
7.X 光檢查前請將上衣口袋金屬物、項鍊取下，勿穿著有金屬鈕釦的上衣，懷孕可不照射 X
光。 
8.所有檢查項目完成後，務必將健康檢查卡繳回收單處。 
 
其他說明： 
1.如有任何疑問請洽現場服務人員，或與衛生保健組連絡，諮詢電話 2785123＃1257、1256。  
2.自行完成健康檢查者(三個月內健檢報告)，請將檢查報告繳交衛生保健組，由護理師檢核。 
3.自行完成健康檢查者，本學期末進行統一公告退費；低收入戶繳交證明書可退健檢費。  
4.缺檢者仍應 10 月 31 日前自行到台南新樓醫院醫院補檢查，預約電話 06-2087001，不需 

再繳費。 
5.本校 109 年度健康檢查配合教育部大專校院學生健康資訊系統建置及資料分析計畫。 

健康檢查受檢流程圖----地點二宿地下室 
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