
長榮大學因應嚴重特殊傳染性肺炎(COVID-19)之相關管理措施 20220415 修訂 

A. 具有國外旅遊史者，須進行居家檢疫 10 天及自主健康管理 7天。 

B. 依中央流行疫情指揮中心公告必須自主健康管理者，須進行自主健康管理 10 天。 

C. 同住家人曾於近 10 天收到居家隔離或居家檢疫通知書或與確診者有重疊足跡，在 PCR 結果

出來前不可入校園，建議在住宿處進行自我健康監測 10 天。 

管理措施 地點 期間 配合事項 可否上課/上班 量體溫 

居家檢疫 防疫

旅館 

10 天 1.禁止外出及不得搭乘大眾交通工具。 

2.入境生：完成居家檢疫後須配合政府通知至醫

院進行 PCR 採檢，確認陰性後可選擇繼續於原

旅館或其他居住處進行自主健康管理。 

3.出現不適症狀請立刻聯絡 1922 或在地衛生局

(所)，並依指示就醫。 

不可到校上課/班 每日早

晚量測

體溫 

居家隔離 居住

處/校

外旅

館 

10 天 1.禁止外出及不得搭乘大眾交通工具。 

2.同戶家人可居家隔離，原則採 1 人 1 室單獨衛

浴並加強清消。 

3.出現不適症狀請立刻聯絡 1922 或在地衛生局

(所)，並依指示就醫。 

不可到校上課/班 每日早

晚量測

體溫 

自主健康

管理 

居住

處/校

外旅

館 

7/10

天 

1.應盡量避免外出，如需要外出須全程配戴口罩

並避免進出公共場所及參加大型活動。 

2.本國籍生：須返家或校外旅館，並採 1 人 1 室

單獨衛浴。 

3.出現不適症狀請立刻聯絡 1922 或在地衛生局

(所)，並依指示就醫。 

不可到校上課/班 每日早

晚量測

體溫 

自我健康

監測 

住宿

處 

10 天 1.應盡量避免外出，如需要外出須全程配戴口罩

並避免進出公共場所及參加大型活動。 

2.出現不適症狀請立刻聯絡 1922 或在地衛生局

(所)，並依指示就醫。 

1.原則上可上課/班，

並全程配戴好口罩

(依學校公告若採線

上請配合)。 

2.若後續接獲政府通

知與確診者足跡重疊

或接觸者，比照自主

健康管理 10 天。 

3.請假請依本校規定

辦理。 

每日早

晚量測

體溫 

 

 

 

 



目前台灣疫情升溫，以下幾點請各位同學配合： 

1.請各位同學配合相關防疫措施：外出一律配戴好口罩、量體溫、勤洗手、保持社交距離、

不與人共食及到 1922 平台登記施打疫苗等，若有發燒或不適情形請不要入校園並立即請假

就醫。 

2.如經衛政單位匡列為「居家隔離」、「自主健康管理」、「自我健康監測」者，請遵行防疫相

關規範，並請主動回報學校校安中心、衛生保健組及導師。 

3.若接獲衛生局(所)通知採檢 PCR或被匡列為「居家隔離」、「自主健康管理」、「自我健康監

測」者，請配合早晚登錄學生系統-自主管理回報上傳體溫，以供衛保組健康關懷，連結：

https://eportal61.cjcu.edu.tw/student/ 

4.詳情防疫資訊可洽衛生保健組 06-2785123 轉 1256-1259。 

https://eportal61.cjcu.edu.tw/student/

