
113學年度新生健康檢查到院檢注意事項 

一、市立醫院到院檢注意事項 

1、到院補檢時間：113年 09月 27日(五)～113年 10月 16日(三) 

2、受檢時間：週一至週五→上午：8:00-10:00，下午：13:30- 

   15:00。 

3、報到地點：台南市立醫院 (委託秀傳醫療社團法人經營 )  

   B1 健檢課(體檢中心)Physical Examination (Physical 

    examination center)，抽號碼牌等燈號報到。 (附件一 )  

4、健檢費 ：  600元(現場收費) 

5、請攜帶身分證(若身分證不再身上，可拍身分證出示給醫院，若 

   都沒有請帶駕照或健保卡) 

6、外籍學生請帶居留證或健保卡，兩者都沒有請影印護照，資料要 

   清晰 

7、新生定向時沒填寫健檢卡的學生(請至衛保組領取或上衛保組網 

   頁下載影印)。 

8、為求精準確實，請於體檢前一天避免熬夜、喝酒及前一日晚餐請 

   清淡飲食。不需禁食。 

9、受檢當日請著輕便服裝，請勿穿著有亮片及金屬物品的上衣，以 

   利受檢。請穿著輕便二截式服裝，女性同仁請勿穿著連身洋裝、 



   連身內衣、褲襪、絲襪。拍攝 X光前需先更換檢查衣。（內、外 

   衣有鋼絲、亮片、金絲線者，請勿穿上照射）； 若懷孕或有懷 

   孕疑慮，請勿檢測 X光並事先告知健檢工作人員。 

10、檢查當日請勿服用藥物（高血壓患者可先服藥），慢性疾病請 

    將藥物隨身攜帶，抽完血後，立即服藥。 

11、測量血壓時，請盡量保持心情平穩。血壓值須於 180/120mmHg 

     以下，方可抽血。 

12、女性同仁於生理期期間，請主動告知健檢工作人員。 

13、自行完成健康檢查者(113年 5月 1日~113年 11月 30內健檢報 

     告)，請將檢查報告繳交衛生保健組，由護理師檢核。 

 

 (附件一 台南市立醫院健檢中心位置指引) 

二、自費檢注意項目： 



1.請自行接洽受檢醫院並自行支付健檢費用(需區域級以上醫療院

所) 

2.健檢項目需依教育部規定，請參看長榮大學學生健康資料卡，可

自行至衛保組網頁下載: 

https://dweb.cjcu.edu.tw/ShepherdFiles/B0405/File/202308021

35121917.pdf，或至衛保組領取。 

 

https://dweb.cjcu.edu.tw/ShepherdFiles/B0405/File/20230802135121917.pdf
https://dweb.cjcu.edu.tw/ShepherdFiles/B0405/File/20230802135121917.pdf

