
國立臺灣師範大學 心田社區諮商中心 

「心田心理國際大師系列課程」簡章 

一、緣起與目的 

隨著時代的變遷，文化大熔爐的時代儼然已來臨，社會中有越來越多不同

的族群，而弱勢的族群也越來越受到重視。在不同的文化、宗教觀、性向等方

面，助人工作所面臨的挑戰越來越多元，這也時時考驗著助人工作者的信念與

倫理價值。有鑑於此，我們邀請到國外講師，針對多元文化中的弱勢文化、東

西方價值觀差異、宗教價值觀差異、性向等對諮商關係的影響進行演講及案例

研討，以期協助在實務現場的助人工作者更能有效運用多元文化概念工作。 

 

二、課程對象及人數：心理師、輔導教師或相關系所學生等，預計 35名。 

 

三、課程時間 

（一）「當我們不相同」工作坊：109年 1月 4 日（六），9:00-16:00。 

（二）「多元性別面面觀」講座：109年 1月 8 日（三），18:30-20:30。 

（三）「多元性別面面觀」工作坊：109年 1月 9日（四），18:30-21:30。 

 

四、課程地點：國立臺灣師範大學（圖書館校區）教育學院大樓 313教室。 

 

五、講師簡介 

（一）關光濂 

 學歷：美國內布拉加斯博士 

美國達拉斯神學院聖經研究碩士 

 現任：美國舊金山州立大學副教授 

 專長：多元文化輔導技巧、督導訓練、倫理議題及研究 

（二）Helen Hsu 

 學歷：美國加洲亞萊恩國際大學臨床心理學博士 

 現任：美國史丹佛大學諮商中心諮商心理師暨講師 

 經歷：亞洲美國心理學協會（AAPA）主席 

美國心理學會性取向與性別表達委員 

美國弗里蒙特人力資源系主任 

 專長：社區、校園、家庭等青少年與家族督導，文化適應、親職教

育、失落與哀傷議題 

 

 

 

 



六、課程內容 

（一）當我們不相同～談諮商關係的衝突與融合工作坊 

 日期：109年 1月 4日（六） 

時間 內容 主講人 

08:30-09:00 報到  

09:00-10:30 諮商關係：主流強勢文化 vs 邊緣弱勢文化 關光濂 

10:30-10:45 中場休息  

10:45-12:00 諮商關係案例（一）：東西方文化的碰撞與火花 關光濂 

12:00-13:00 午餐時間  

13:00-14:15 諮商關係案例（二）：不同宗教文化下的我們 關光濂 

14:15-14:30 中場休息  

14:30-15:45 諮商關係案例（三）：不同性別取向及伴侶觀點 
關光濂 

15:45-16:00 總結與提問 

16:00～ 賦歸 

 

（二）「多元性別面面觀」初階講座～解析性取向、性認同與性別表達 

 日期：109年 1月 8日（三） 

時間 活動內容 主講人/助理 

18:30-18:40 Check in 

Helen Hsu/ 

Yi-Fang Chiu 

18:40-20:00 
性別，比你想的還要多 

──性取向、性認同與性別表達 

20:00-20:30 Q & A 

20:30～ 珍重再見～ 

 

（三）「多元性別面面觀」進階工作坊～青少年跨性別者的案例分享 

 日期：109年 1月 9日（四） 

時間 活動內容 主講人 

18:30-18:40 Check in 

Helen Hsu/ 

Yi-Fang Chiu 

18:40-20:00 
跨性別者的美麗與哀愁 

──性別表達的案例分享與討論 

20:00-21:30 Q & A 

21:30～ 珍重再見～ 

 

 

 

 

 

 



七、活動費用 

費用 1/4工作坊 1/8講座 1/9工作坊 

一般價 3000 

免費 

1500 

舊生優惠(9折) 2700 1350 

學生身分、3人以上團報(85折) 2550 1275 

臺師大學生、校友(7折) 2100 1050 

早鳥價(12/24前完成繳費) 1800 900 

（一）優惠方式僅能擇一使用。 

（二）舊生為曾報名本中心活動者；臺師大在校學生或校友身分者請出示相關

證件。 

 

八、報名方式 

（一）一律採取網路報名：https://reurl.cc/nVRmRD 或掃描 QR code  

填寫報名報。 

（二）填寫報名表後一週內，請依匯款手續至線上金流系統完成繳費，並於繳

費後來信告知繳費日期、方式、姓名等，逾期恕不保留名額。 

（三）即日起即可報名，早鳥優惠須於 108年 12月 24日（二）前（含當日）

完成報名並繳費完成，否則需繳交一般價，敬請留意。 

（四）逾期未繳費者視同放棄報名資格，主辦單位不另行通知，且將依序通知

候補名單。 

（五）報名截止日：109年 1月 3日（五），若額滿則提前截止報名。 

 

九、取消報名及退費辦法 

（一）取消報名：請於開課前一週來電並寄發 E-mail 通知取消。 

（二）退費辦法：依據「國立臺灣師範大學進修推廣學院推廣教育非學分班注

意事項」之退費標準辦理。 

（三）未滿規定之開課人數時，本中心保有停開或延後開課之權利。 

 

十、其他 

（一）上課地點如有變動，主辦單位將另行通知。 

（二）如遇颱風、地震等天災，依政府公告停課，並另擇日補課或退費。 

（三）本課程擬申請諮商心理師繼續教育積分。 

 

十一、聯絡方式 

心田社區諮商中心官方粉絲專頁 

電子信箱：ntnu.community@gmail.com 

聯絡電話：(02)7734-5364、(02)7734-7987 

https://reurl.cc/nVRmRD
mailto:ntnu.community@gmail.com

