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臺南市政府勞工局 函
地址：70801臺南市安平區永華路二段6號8
樓
承辦人：丁春蓮
電話：06-2991111#8459
傳真：06-2932922
電子信箱：Anne0804@mail.tainan.gov.
tw

受文者：長榮大學

發文日期：中華民國112年3月29日
發文字號：南市勞就字第1120434630號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如主旨 (0434630A00_ATTCH1.pdf、0434630A00_ATTCH2.pdf)

主旨：檢送本局辦理「112年大專院校身心障礙學生職涯規劃研

習營」計畫及報名表乙份，請踴躍報名參加，請查照。

說明：

一、為協助大專院校身心障礙學生認識自己工作能力與專長，

以利及早做好就業準備與規劃，同時協助大專院校資源教

室輔導員對學生就業相關能力及職涯想望之瞭解，特規劃

研習營，請鼓勵學生及資源教室輔導員踴躍參加，並請同

意參與成員以公假方式參加。

二、活動辦理時間:112年4月30日、5月1日(星期日、一)，地

點：台糖柳營尖山埤渡假村（臺南市柳營區旭山里60

號）。

三、活動報名表請於112年4月15日(星期六)前填妥傳真至06-

2932922或電子信箱a680825@mail.tainan.gov.tw，並請電

洽楊先生06-2991111轉8020進行確認。

正本：南臺學校財團法人南臺科技大學(學務處諮商輔導組-資源教室)、長榮大學、嘉
藥學校財團法人嘉南藥理大學(學務處-學輔中心資源教室)、崑山科技大學(學務

檔　　號:
保存年限:

6

1120004672

■■■■■■■■■長榮大學

■■■■■■■■■學生事務處
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處-特殊教育組)、遠東科技大學(學務處-諮商輔導中心)、敏惠醫護管理專科學
校(總務處-學生輔導中心)、中華醫事科技大學、國立臺南藝術大學、國立成功
大學(學務處心理健康與諮商輔導組資源教室)、國立臺南大學(特殊教育中心)、
中信學校財團法人中信金融管理學院、國立臺南護理專科學校(學務處-學生輔導
中心)、台南家專學校財團法人台南應用科技大學

副本：本局就業促進科

52



臺南市政府勞工局 

112年大專院校身心障礙學生職涯規劃研習營計畫 

壹、 計畫目標 

 近年身心障礙學生就讀大專院校人數大量增加，且缺乏工

作經驗，對工作的價值觀與現實就業市場恐產生脫節，為協助大

專院校身心障礙學生(含學習障礙、情緒行為障礙)建立正確之就

業期待，即早做好就業準備與規劃。 

陳宛蓁對大專資源教室輔導人員對提供身心障礙學生就業轉

銜支持服務研究中的觀點及實務現況，提及大專身心障礙學生人

數逐年成長，以心智障礙類學生成長最多，就讀學門分布比較廣

泛，導致資源教室的輔導更加有複雜度，「協助學生自我瞭解」

部分認為偏向非常重要、而「就業轉銜輔導支持服務」部分，認

為重要（陳宛蓁，2020）。 

為強化本市身心障礙者職業重建服務與大專資源教室輔導

人員的轉銜服務，安排職涯規劃研習營建立大專院校身心障礙學

生認識自己工作人格、興趣、工作能力與專長、職場體驗…等系

列課程，瞭解自己未來就業的方向；另安排大專資源教室輔導老

師參加職涯規劃研習營，提升資源教室輔導人員瞭解就業評估重

點及協助身心障礙學生增進就業的相關能力，以利後續轉銜服務

之進行。 

貳、 實施期間：112年 4月 30日、5月 1日(周日、一)。 

叁、實施內容及實施方式 

一、 對象及人數： 

(一) 學生組：臺南市轄內之大專校院身心障礙(含學習障

礙、情緒行為障礙)學生，以大三、大四者為主。 

(二) 教師組: 臺南市轄內之大專校院資源教室輔導老師。  



二、 辦理地點：活動為 2 天 1 夜研習營，參加學員需住宿

(台糖柳營尖山埤渡假村：臺南市柳營區旭山里 60 號。)  

伍、 活動流程表： 

一、 學生組 

日期 時間 課程名稱 講師 

第一天 

08:00~08:30 報到  

08:30~09:30 車程  

09:40~10:00 開業式 勞工局長官 

10:00~12:00 我的專屬性格與興趣 黃婉雯、劉曉臻 

12:00~13:30 中午休息用餐  

13:30~15:30 我的專屬能力與專長 黃婉雯、劉曉臻 

15:30~17:30 我的生涯決策與想望 黃婉雯、劉曉臻 

17:30~19:00 晚餐休息用餐  

19:00~21:00 職場體驗(房務、餐飲) 飯店人員 

21:00~ 就寢  

第二天 

07:30~08:30 早餐  

08:30~12:30 履歷、自傳及面談技巧 黃婉雯、劉曉臻 

12:00~13:30 中午休息用餐  

13:30~15:30 分組成果發表、綜合座談 職重人員 

15:30~ 賦歸  

二、 教師組 

日期 時間 課程名稱 講師 

第一天 

08:00~08:30 報到  

08:30~09:30 車程  

09:40~10:00 開業式 勞工局長官 

10:00~12:00 瞭解就業評估重點(一) 陳淑芳 

12:00~13:30 中午休息用餐  

13:30~14:30 瞭解就業評估重點(二) 陳淑芳 

14:30~17:30 
協助身心障礙學生增進人際

溝通的能力 
陳淑芳 

17:30~19:00 晚餐休息用餐  



第二天 

07:30~09:00 早餐  

09:00~12:00 
協助身心障礙學生增進表達

的能力 
陳淑芳 

12:00~13:30 中午休息用餐  

13:30~15:30 分組成果發表、綜合座談 職重人員 

15:30~ 賦歸  

 

 

活動規劃/招生說明: 

1. 學生組： 

(1) 20人。 

(2) 招生優先順序:(以未參加過的為優先) 

A. 大四生、有領身心障礙證明者。 

B. 大三生、有領身心障礙證明者。 

C. 大四生、未領身心障礙證明者。 

D. 大三生、未領身心障礙證明者。 

(3) 報名時間:請於 4/15(六)前填寫完報名表及初評表

後，傳真或 mail方式進行報名。 

2. 教師組： 

(1) 10人。 

(2) 請於 4/15(六)前請至全國特殊教育資訊網報名，研習

報名－其他單位研習(路徑: 

https://special.moe.gov.tw/study_three.php?id=5

73732)。 
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臺南市政府勞工局 

112年大專院校身心障礙學生職涯規劃研習營 

報名表 

＊學校名稱:                          就讀科系                          年級        

★我□同意 □不同意 本次活動過程中將由辦理單位拍照製作內部成果報告，用

於進行經費核銷、會議資料中。 

★我□同意 □不同意 本次活動過程中將由辦理單位拍照製作用於外部報導中。 

中文姓名  英文姓名  

性別 □男    □女 生日 民國 年  月  日 

居住地 □臺南市 □其他縣市 
希望 

就業地點 
□臺南市 □其他縣市 

身分證字號  聯絡電話  

膳 食 □葷    □素 

搭 車 地 點 

( 暫 定 ) 
□台南火車站(後站)  □台南永康   □新市火車站    □麻豆新樓醫院 

障 礙 類 別 / 

等 級 

1.有領冊:第     類       ；障礙等級：      度  ICD：      ；ICF： 

2.無領冊:□學習障礙 □情緒行為障礙 □其他 

致 障 時 間 / 

致 障 原 因 
 

障 礙 現 況  

使 用 輔 具 
□無     □拐杖       □輪椅     □義肢     □手杖 

□助聽器 □人工電子耳  □其他： 

參 加 職 訓 □否 □是，請說明  

實 習 經 驗 □否 □是，請說明 

工 作 經 驗 
□無 □有，累計□6 個月以內□6 個月到 1 年□1 年到 3 年□3 年以上 

曾任職務： 

保 險 

注 意 事 項 
緊急聯絡人姓名：      關係：           電話: 

報名者（老師或職管員）註記 

學 員 

現 況 說 明 

 

 

學員對課程

的 期 待 

( 可 複 選 ) 

□瞭解工作的重要性 

□自我探索 

□瞭解工作世界 

□就業方向的設定 

□認識就業相關資源與管道 

□求職技巧 
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初評表 

※報名時請老師先協助勾選報名學生的現況 

※目前健康狀況 

1.過去有無重大傷病紀錄？  □ 無   □ 有，病名及復原狀況：                

2.目前有無持續就醫或服藥需求？  □ 無   □ 有（勾選「有」者請填寫下列） 

    (1)病名/藥名及服藥副作用：                                               

    (2)有穩定服藥? □ 無   □ 有 

※服從及持續力（請依下列狀況勾選最符合之一項） 

   □在下達工作指令後 1分鐘內可服從督導者指令開始工作。 

   □接受指令後仍需不斷督促才可持續執行工作。 

   □需有特定督導或視心情好惡因素，才願意服從指令操作。 

   □無工作意願且無法配合指令執行工作。 

※特殊情緒及行為表現，如尖叫嘶吼、哭泣不止、自我刺激等已影響自己或他人的學習或工作。 

   □5次(含)以上/1星期   □2-4次/1星期   □1次(含)以下/1星期      □從未 

   □難以判斷(請具體說明)：                         

※時間觀念（請依下列狀況勾選最符合之一項） 

   □具有時間的觀念並符合工作上的要求（如不遲到、知道何時工作和休息）。 

   □雖有時間觀念，但偶有遲到情形，經提醒可改善。 

   □缺乏時間觀念且經常無法符合要求。 

※遵從及持續力（請依下列狀況勾選最符合之一項） 

   □在下達工作指令後 1分鐘內可服從督導者指令開始工作。 

   □接受指令後仍需不斷督促才可持續執行工作。 

   □需有特定督導或視心情好惡因素，才願意服從指令操作。 

   □無工作意願且無法配合指令執行工作。 

 

1. 報名後請務必參加，如不克前來，請活動前 2天事先告知。 

2. 報名方式：112 年 04 月 15日（星期五）前傳真 06-2932922(傳真後

請與楊智强先生確認 06-2991111轉 8020) 

                  或 E-MAIL：a680825@mail.tainan.gov.tw 

3.報名表填寫請用正楷填寫，以免報名表登打錯誤，影響您的投保權利。 

4.出生年月日及身分證字號供保險用。 

 


