
113 年大專校院適應藝術創意表達體驗夏令營簡章 

一、依據：教育部委辦 113 年大專校院學生適應藝術創意表達體驗夏令營實施

計畫辦理  

二、主辦單位：教育部  

三、承辦單位：國立臺中教育大學進修推廣部 

協辦單位：國立臺中教育大學特教系與特殊教育中心 

四、活動目的：  

    本次大專校院學生適應藝術創意表達體驗夏令營，規劃多元化的融合藝術

活動，提供多樣性藝術媒材的創作表現、藝術賞析、藝術育療、園藝療癒、戲

劇展演和美術館參訪交流等知性與感性活動，讓參與學員體驗結合藝術、創造

力、美感、正念、放鬆、療癒、休閒旅遊和五感體驗的創意藝術營隊活動，其

目的如下： 

(一)提供大專身心障礙學生暑期交流與分享平台，藉由學員跨校經驗交流、分

享友誼與資源的機會，激勵學員發揮生命潛能的動力，共享大專生涯的豐

富內涵。 

(二)透過多元藝術創意表達、生涯和生命探索體驗活動，啟動學員經驗分享與

交流，拓展學員互信互助、關懷和珍愛生命的情懷。 

(三)透過園藝景觀的的觀賞、踏查和園藝治療體驗活動，瞭解生生不息的生命

意義與價值。 

(四)藉由系列適應藝術創造性表達活動，抒發心情與昇華情感，建立自信心、

自決能力與自我賦權能力，增進融合教育環境的校園適應力。 

(五)藉由系列創造性藝術表達活動的分享和回饋，感受團體動力，培養同理

心，提升人際技能，促進良好人際關係及社會適應能力。 

(六)透過系列創造性藝術表達活動與參訪活動，助益學員探索優勢潛能及生涯

發展。 

(七)透過園藝 DIY、園藝治療體驗活動與園藝拍照剪輯及分享活動，幫助學員

探索自我、了解人我與環境，啟發自我實現的潛能。 

(八)藉由花草樹木的文學詩詞賞析與戲劇展演發表，啟發學員想像力與創造

力，感受樹木花草的生命之美，啟發尊重生命與發展生命潛能。 

(九)藉由多層次的適應藝術與美術館參訪交流活動，體驗與感受自在、尊重與

關懷的幸福心靈美學。 

(十)透過適應藝術創造性表達活動，協助學員體悟創意、美感和心流經驗，增

進生活樂趣和生命活力。 

五、活動日期：113 年 7 月 30 日（二）至 8月 2日（五），共計 4天 3夜。  

六、活動地點：  

1. 國立台中教育大學（地址：40350 台中市西區民生路 140 號) 

2. 台中兆品酒店(地址： 台中市北屯區后庄路 306 號)(暫定) 



3. 員林麗禧酒店(員林市中山路二段 395 號) (暫定) 

4. 田尾公路花園(遊客中心:田尾鄉打簾村民族路一段 156 號) 

5. 彰化縣身心障礙福利服務中心 (522 彰化縣田尾鄉福德巷 343 號) 

6. 成美文化園 (512 彰化縣永靖鄉中山路二段 60 號) 

七、參加對象及人員  

    參加人員總計 105 人，包含:  

1. 大專校院身心障礙學生 45 人：各公私立大專校院持有身心障礙證明或

大專身心障礙學生鑑定證明書之學生（含 113 學年度甄試入學新

生）。  

2. 陪同人員 15 人：報名參與的重度或多障學生，須有全程陪同人員報

名參加。  

3. 工作人員 37 人：含工作人員及隨隊服務同學。 

4. 照顧服人員 8人：隨隊服務的男/女照服人員，協助不能自主如廁、盥

洗、上下床和行動不便學員的日常生活自理事宜。 

八、活動內容：  

    因應校園融合教育提供大專身心障礙學生的適應藝術活動，規劃以探索自

我、情緒抒發與調適、校園適應、生命教育及生涯發展為主軸的創造性藝術體

驗工作坊與參觀交流夏令營，採用分組的形式進行探索與體驗活動，以增進參

與者的人際交流機會及參與樂趣，並藉由講座、分組研討及分組藝術表達活動

帶領，引導參與者探索主軸議題與經驗分享交流，提升自我了解與自信心，增

進參與者體悟生涯、關懷與珍愛生命，以增進其在學校與家庭的良好適應及生

涯發展。 

(一)活動內容: 

1. 始業式 

2. 相見歡活動：創意追畫遊戲/夥伴交換畫與傳遞畫/遊藝卡與轉換牌卡

的創作與故事敘說 

3. 系列園藝生活美學攝影作品賞析、拍照技法、剪輯與習作 

4. 系列創造性適應藝術表達與生命教育探索活動 

5. 融入花草樹木及人我生命元素的立體陶杯、陶板及瓷盤彩繪創作活動 

6. 複合多媒材藝術創作的生命故事和生涯發展探索活動  

7. 田尾公路花園參觀交流和攝影拍照習作與剪輯活動 

8. 園藝治療體驗與分享活動 

9. 成美文化園區參觀交流和攝影拍照習作活動 

10. 系列花木文學詩詞賞析與創意戲劇編排、展演及發表晚會 

11. 綜合座談、學員作品分享與結業式 

  



(二)活動課程表:  

日期      
      

    時間 

7/30 

(週二) 

7/31 

(週三) 

8/1 

(週四) 

8/2 

(週五) 

07:00-

08:00 

 

 

 

 

10:00-11:00 

營隊報到/營

隊編組、住宿

與活動事項說

明 

11:00-12:00 

營隊開幕式 

 

早餐 早餐 早餐 

 

 

08:00-

12:00 

一、團體及分組

研討：融合藝術、

適應藝術、藝術

賞析與媒材技法

說明研討。 

一、體驗活動 

1. 立體陶杯、

陶板及瓷盤彩繪

創作活動-1。 

2. 立體陶杯、

陶板及瓷盤彩繪

創作活動-2。 

(五位講座帶領分組

實作與分享) 

參訪/賞析/拍照

習作與交流: 

1. 導覽與賞析

公路花園花

草樹木景

觀。 

2.公路花園花草

樹木創意景點拍

照與習作。 

(由五位講座帶領賞

析與拍照習作) 

一、團體及分組

研討：攝影拍照/

作品剪輯習作 

二、園林之美參

訪、拍攝、剪

輯、作品習作及

交流活動：成美

文化園區參訪及

研討。(五位講座

研討及參訪分組體

驗活動指導)  

12:00-

13:30 
午餐 與 小隊時間 

13:30-

17:20 

 

 

一、團體及分

組研討：融合

藝術、適應藝

術、藝術賞析

與媒材技法說

明研討。 

二、體驗活動

(一)：創意追

畫/交換畫與

傳遞畫/遊藝

卡生命故事敘

說。 

 (二)：花草

樹木、生命故

事作品賞析、

攝影拍照技法

與習作。 

一、團體及分組

研討：融合藝術、

適應藝術、藝術

賞析與媒材技法

說明研討。 

二、體驗活動： 

(一)：生命轉換

牌卡創作與分享

(能量體驗及轉

化) 

(二)：全開彩墨

畫或圍巾植物染

創作與分享(生

命故事敘說、體

驗及生涯發展探

索)。 

(由五位講座帶領實

一、團體及分組

研討：融合藝術、

適應藝術、藝術

賞析與媒材技法

說明研討。 

二、體驗活動： 

(一)：參觀彰化

縣身心障礙福利

服務中心。 

(二)：園藝賞

析、創意園藝

DIY 與園藝治療

體驗與分享活

動。 

 (8 位講座分組帶領

與指導) 

 

1. 綜合座談：

分組作品賞

析及心得分

享。((由五位

講座帶領實作與

指導) 

2. 結業式 

3. 珍重再見/快

樂賦歸 

 



日期      
      

    時間 

7/30 

(週二) 

7/31 

(週三) 

8/1 

(週四) 

8/2 

(週五) 

(由五位講座帶

領實作與分享) 

作與分享) 

17:30-

18:30 
晚餐 

 

18:30-

20:30 

花草樹木生命

詩詞賞析、創

意戲劇編導與

習作 

(五位講座帶領

分組實作) 

花草樹木生命詩

詞創意戲劇製

作、排練與道具

美工設計(五位講

座帶領分組實作) 

花草樹木生命詩

詞戲劇預演及發

表晚會 

 (八位評審與講評) 

 

20:30-

22:00 

盥洗/晚點名/

就寢/悠遊心

夢園 

盥洗/晚點名/就

寢/悠遊心夢園 

盥洗/晚點名/就

寢/悠遊心夢園 

  



九、報名事宜：  

(一)報名時間：113 年 5 月 10 日起至 113 年 6 月 2 日截止。  

(二) 報名方式  

1. 本活動採網路報名，報名網址: https://dce.ntcu.edu.tw/ 

2. 名額以未參加教育部主辦之大專身心障礙夏令營者優先錄取，承辦單

位保有篩選及調配權。 

3. 錄取名單統一於 113 年 6 月 17 日公布。  

聯絡方式: 國立台中教育大學英才校區進修推廣部（地址：40359 台

中市西區民生路 227 號)，電話：04-22183455、04-22183258 

十、行政說明：  

1. 本活動採住宿方式，住宿環境潔淨安全，並有合法登記且符合政府之

消防安全規定，活動期間食宿及各項相關費用均由教育部全額補助。  

2. 參加人員均需上網填妥報名表，並繳交家長同意書。  

3. 參加人員均由承辦單位辦理旅遊平安險，保額為新臺幣 500 萬元（內

含意外醫療險新臺幣 50 萬元及食物中毒等附加條款）。  

4. 本次活動搭乘之遊覽車依規定租用合法且信譽良好之遊覽車公司車

輛。  

5. 相關集合時間及地點另以行前通知詳述。  

6. 避免資源浪費，凡報名參加活動卻無故不到者，爾後將列入參加類似

活動的觀察對象。  

7. 活動行程及相關資訊將公部於臺中教育大學進修推廣部網站，並於活

動期間進行回饋問卷及滿意度調查，了解參與學員之滿意度及相關意

見。  

8. 若需配合因應新型冠狀病毒肺炎疫情的階段性規範，實施夏令營活動

期間的必要防疫措施，將另行通知。 

9. 本規定如有未盡事宜，另行通知之。 

  



附件一、報名表   

113 年大專校院學生適應藝術表達體驗夏令營 報名表 

姓名  性別 □男 □女 

身份別     □112 學年度甄試入學大專新生 □大專校院學生 □陪同者 

(報名的重度或多障學生，須有陪同人員共同報名參加) 

就讀學校與科/

系級 

學校：                科/系： 

□一年級 □二年級□三年級 □四年級 □其他：  

障礙程度  □ 輕度 □中度 □重度 □極重度 □多重障礙  

身分證字號  出 生 日 期 民國   年  月  日  

聯絡電話  行 動 電 話  

參加教育部大

專夏令營情形 

□ 未曾參加   

□曾參加年份，請勾選：□107 年□108 年□109 年□111 年□112 年 

活動期間 

聯絡地址 

 

膳食 □葷食  

□素食  

Email 信箱

（必填） 

 

家長姓名 

 

 關係  家長 

手機 

 

衣服尺寸 □XS □S □M □L □XL □2L ※營隊期間，需著營隊隊服，共 2 件 

特殊需求 請說明： 

 

勾選報到地點  

 

1.□自行報到 

2.□台中高鐵烏日站  

3.□台鐵台中站   

4.其他地點：________________(視報名情形由主辦單位安排調整)  

註：遊覽車搭車地點及集合時間將於行前通知公告說明。  

※陪同者仍需另填報名表 (陪同者「需年滿 18 歲」，且具自主能力)  

陪同者姓名 

 

                             陪同者身分字號  

陪同者手機  陪同者出生年月日 

 

 

被陪同者姓名  與被陪同者關係 

 

 

□我同意大專校院適應藝術創意表達體驗夏令營的承辦單位人員，進行活動期間之拍

照、個資蒐集、處理及利用。 

※ email：stellawu@mail.ntcu.edu.tw  

※傳真：(04)22188117、(04)22183250 電話洽詢：04-22183455；04-22183258 

mailto:stellawu@mail.ntcu.edu.tw


附件二、家長同意書 

家長同意書 

茲同意子弟             身分證字號              參加  

113 年大專校院學生融合藝術創意表達體驗夏令營，活動期

間願遵守營隊規定及團體生活，隨時注意自身安全，活動

中因個人特殊因素所發生之事情，願負責並配合處理。  

學生家長/法定代理人:  

住家電話:  

學生家長/法定代理人手機；  

地址: 

家長叮嚀:  

1.  

2.  

3.  

 

 

中華民國    年    月    日



附件三、衣服尺寸表  

▓ T 恤及 POLO 衫  

尺寸 XS S M L XL 2XL 

胸寬 44 47 50 53 56 59 

衣長 62 65 69 72 75 79 

 

◎選擇參考  

尺寸 XS S M L XL 2XL 

身高 145-160 155-165 160-170 165-175 170-180 180 以上 

體重 Kg 35-45 45-55 50-60 60-70 70-80 80-90 



 


