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東西縱橫記藝：名畫真的超有戲！= The narrative of art : the lives, loves,

and legends behind masterpieces / Junie Wang作

葉曄的美字養成課：身體記憶書寫，小孩大人一學就會 / 葉曄著

我們為何會做夢：睡夢中的大腦如何激發創造力，以及更好地改善清醒時的生

活 / 拉胡爾‧詹迪爾(Rahul Jandial)作; 張嘉倫譯

臺灣濕地誌：從東亞文明到臺灣與周遭島嶼的濕地變遷、人群流動與物種演替

史卷 / 方偉達著

扶正的樂章：傳統醫學與現代科學的自癒協奏曲 / 許中華著 ; 張曉卉採訪撰文

貝果與鹽可頌的黃金比例：復熱也好吃的Q彈系麵包配方 / Elma玩麵粉著

瞄過一眼就忘不了的化學 :【視覺化 x 生活化 x 融會貫通】，升學先修．考前搶

分必備 = Chemistry textbook / 左卷健男著 ; 陳朕疆譯

有人自林中墜落 / 蒲熠星著

人生圖書館 / 莎拉‧妮薩‧亞當斯(Sara Nisha Adams)著 ; 葉旻臻譯

生活裡，遇見阿德勒的溫柔：克服自卑 × 接納不完美，從阿德勒心理學找到

自我療癒與成長的勇氣 / 李家雯(海蒂)著

瞄過一眼就忘不了的地理：神級高中老師youtuber獨創！166張圖表絕對「系

統化」！圖像記憶學習法，no死背！No盲點！Yes高分！ = Geography

textbook / 山崎圭一作 ; 陳嫺若譯

業力大腦 / 簡少年著

乳癌，不怕！：資深乳醫個管師的全照護筆記：從用藥、手術到調心，解答你

聽不懂、記不得、想不到的關鍵80問 / 連珮如著
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超預期壽命(I –II)：如何有效預防、延緩、逆轉慢性病及衰老，長壽的科學與藝術，

重塑你的每一天 / 彼得‧阿提亞(Peter Attia), 比爾‧吉福德(Bill Gifford)著 ; 黃靜雅

譯

一個人漫遊，古典森林：遇見陶淵明、杜甫、李白、李商隱 / 簡媜著

波段的紀律：我在海龜操盤手訓練、法人交易現場學到的進場、加碼、退場紀律，守

住紀律獲利至少50% /王韋閔(雷老闆)著

腸躁症超圖解：腸道愛生氣，都是因為它？這樣做，自然揮別惱人腸敏感，從心到身

找回健康人生 / 鳥居明 ; 許郁文譯

一起畫房子！：荷蘭速寫藝術家Albert Kiefer帶你用麥克筆畫出全世界 / 阿爾伯特‧

基弗(Albert Kiefer)作 ; 旗標編譯組譯

解憂貓禪語：不生氣、不焦慮、不受他人影響，像貓一樣做自己 / 枡野俊明著 ; 王蘊

潔譯

體能UP1年級生：高木直子元氣滿滿大作戰 / 高木直子著 ; 洪俞君譯

詭畫 / 雨穴作 ; 丁世佳譯

我們沒有約好的明天 / 郭葦昀(Toro)著

歇斯底里日記 / 米蘭歐森(MILANO OLSEN)著

人類情感的億萬投射 / 卡爾‧迪賽羅斯(Karl Deisseroth)著 ; 洪世民譯

一個投機者的股市解答之書 / 安德烈‧科斯托蘭尼(André Kostolany)著 ; 鄧小紅, 梁

東方譯

關係黑洞 :「不安全感」如何宰制我們的人生，如何突圍？ / 周慕姿著

離家，出走：帶回迷路的自己 / Aida著

90%的不舒服，呼吸就能解決：拯救退化的肺功能！改善痠痛疲勞、睡眠障礙、情緒

壓力，找回健康根本 / 奧仲哲弥著 ; 林于楟譯

廚房裡的偽魚販 / 林楷倫著
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