
體育足跡：臺灣運動的歷史故事
>臺灣運動發展與歷史
運動哲學 : 這裡+現在 : 運動與「金牌人生」 528.9014 8452
棒球樂事 : 台灣棒球的生活.文化.現象 528.955 8464
旋動歲月 : 臺灣棒球百年史 528.955 8485
疫情副作用 : 新冠肺炎下的職業棒球 528.955 8645
你，怎麼能不愛臺灣棒球！ 528.955 8733:2
典藏臺灣棒球史. 1928-2005 : 嘉農棒球 528.955 8765-2
東昇的旭日 : 中華棒球發展史 528.9550927 8342
逆轉勝 : 臺灣棒球特展 528.9550933 8354

>世界運動歷史與文化
亞洲籃球文化的原點 423.55 8744
瘋足球，迷棒球 : 職業運動經濟學 528.901 8485
穿越時光隧道 : 籃球運動在臺灣 528.95209 8466
王者對決 : 費德勒&納達爾，最強宿敵&最經典對手稱霸網壇全紀錄 528.953 8459
愛與熱情的網球史 :從布爾喬亞的花園派對到大滿貫頂尖對決 528.953 8637
Big 3網壇三巨頭：費德勒、納達爾、喬科維奇競逐史上最佳GOAT的網球盛世 528.953 8754:2

>運動人物與傳記
生於奮鬥 : 亞洲球王盧彥勳的20年網球之路 528.953 8558
不求勝的英雄：解壓縮陳金鋒.zip 528.999 8767
打一場生命的好球 : 棒球之父謝國城的故事 782.886 8253 8593
臺灣運動科學之父 : 陳全壽 782.886 8763 8345
我的空手人生 : 空手道創始人之一金澤弘和的故事 783.18 8643
我的體育生活 783.3886 8753:7 V.1
堅持求勝 : 林智勝，我的棒球人生 783.3886 8768 8593
上場！林書豪的躍起 785.28 8746 8376

青春能量：運動與文化的交響樂
>運動員精神與勵志故事
場外人生：運動員送給迷惘的我們20種力量 177.2 8355:16
GAME ON！周思齊的九局下半 : 棒球教會我的那些事 177.2 8644:6
Safe & out堅持。與自己對決的勇氣 : 那些棒球教我們關於挫敗與態度的故事 528.917 8339
鑽石心態 : 運動心理學教你打造強健的心理素質, 跨越比賽與人生的難關 528.9014 8345
冠軍心理學 : 天賦不是一切，比賽是一種心理遊戲，影響奪冠的關鍵因素是心理狀態 528.9014 8554

>運動小說與熱血故事
飛翔青空 859.6 8464:4
晴空下與你一起狂奔 861.57 8256:2-3
強風吹拂 861.57 8424-3
轉瞬為風 861.57 8645:5
跑步勝者的100天修練 861.57 8666:4
400米的終點線 863.257 8706
跆拳少女 863.59 8747:2
雨中的3分58秒 874.57 8505:17

>跑步與個人成長
原本以為跑步的人都是笨蛋 861.6 8393
關於跑步，我說的其實是 861.6 8354-19
一個人去跑步 : 馬拉松一年級生 861.6 8374:2-20
一個人去跑步 : 馬拉松2年級生 861.6 8374:2-23
一個人邊跑邊吃 : 高木直子呷飽飽馬拉松之旅 861.6 8374:2-33
一個人出國到處跑 : 高木直子的海外歡樂馬拉松 861.6 8374:2-35

運動科學：超越極限的祕密
>運動訓練與運動生理學
人體動作分析 : 以解剖學‧生理學‧運動學為基礎分析動作 397.3 8365



運動基因：頂尖運動表現背後的科學 397.3 8835
運動科學與游泳訓練 : 澳大利亞的經驗 528.9 8273
運動科學訓練攻略 : 結合科學與科技，突破訓練樽頸位 528.9 8356
NSCA運動科學 528.9 8743
運動員增強式訓練解剖精解 528.923 8507
調控力量 : 肌力及體能的科學理論與實證 528.923 8509
運動效能鍛鍊全書 528.923 8777

>運動醫學與傷害防護
你一定要知道的43項登山醫學知識 412.84 8743
運動傷害臨床指南 416.1491 8544
葉恩の運動防護 416.1491 8804
麥吉爾腰背修復手冊 416.616 8343
運動傷害完全復健指南 416.69 8203
運動傷害診斷與復健訓練 416.69 8544

>運動營養與心理學
史丹佛大學的情緒修復運動課 411.7 8335
Nancy Clark運動營養指南 528.9013 8545 109
運動營養學超入門 528.9013 8633 110
運動心理學與競賽 528.9014 8464

>跑步與體能訓練
我想開始去跑步 : 跑步1年級生的13週訓練提案 528.946 8355
最強跑步分析全書 528.946 8368
跑步的科學 528.946 8973
圖解馬拉松入門 528.9468 8253
市民跑者之王：波士頓馬拉松冠軍川內優輝打破常識的跑步訓練法 528.9468 8455
我在肯亞跑步的日子 528.9468 8704
馬拉松完全指南 528.9468 8766


