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附件三 



 

一年過去了，真的非常開心能夠到韓國交換留學，學習不同於台灣的文化，結交來自世

界各地的朋友。 

 

 

＜準備＞ 

 

一開始的甄選準備我很猶豫，因為我是轉學生的關係，又就讀媒體設計系會有很多專業

課程，我怕修不完。加上對於韓國文化的認識，只能從電視劇或新聞和韓國歷史才能了解，

但我非常喜歡韓國的歷史，所以決定參加學校的交換學生考試。 

 

    ＜學校˙學業＞ 

 

韓世大學，位於京畿道軍浦，這是一處工廠林立的地方，不過空氣還是很乾淨。而校園

方面以台灣的長榮大學相比，面積很小，校園是長方形，起初無法適應韓國的地形，因為很

多斜坡，加上宿舍到達上課的地方要走路 10 分鐘，讓我覺得很累(斜坡、彎道、樓梯)。但這

也可以歸於韓國學校的地理位置，大多都是在山區，因此爬坡是件在正常不過的事。 

 

  

韓世大學校景 韓世大學普通宿舍二樓的咖啡店 

 

              



除了學校風景，韓世大學的便利度讓我覺得非常不方便，在學校內有咖啡店、文具店、

便利商店，而學校外圍則有銀行、食堂等，不管做什麼事情都要走很長一段路，才能抵達目

的地。雖然軍埔市並不像首爾市那麼的繁榮，飲食購物，就要去熱鬧一點的地方，必須搭公

車到山本或搭地鐵到安養、水源。這些地方就比較便利，有大型書店、電影院、百貨公司、

地下街等。 

 

    我所就讀的韓世大學為了，想在韓國讀大學的外國學生開設了語學堂，就這方面真的很

感謝韓世大學，他讓外國學生在語言溝通方面可以解決語言上的煩惱。當然韓世大學大學部

裡面也有英文授課的課程可以選擇。另外學校的課程中有一門"多文化交流"，這是一堂專為

外國學生所開設的課程，班上同學有台灣人、蒙古人、中國人、中東人、越南人，就跟它的

名字一樣，就是所謂的文化交流課，讓來自世界各地的人，透過照片，分享他們國家的文化，

讓我們尊重不同的文化，可以彼此了解之外，也增進彼此之間的情誼。 

 

 

＜交流活動＞ 

 

而韓世大學最讓我喜歡的地方是韓世大學語學堂，因為韓世大學有很多外國學生，因此

學校的國際交流院，尋找學校裡面對與外國人交流有興趣的學生，而裡面的學生都是韓國人，

他們的目的就是帶著交換學生一同體驗生活，不論是校內還是校外的日常生活，學校一年一

度的校慶有請到明星來學校演唱，十分的熱鬧。 

 

 

 

韓國文化體驗，濟州島。 南怡島-冬季戀歌拍攝地 

 



          

慶尚北道玩火山泥 

 

除此之外，韓世大學語學堂也會在一期十週舉辦為期一天的活動，每次的期中考後一週

禮拜五裡，會舉辦韓國文化體驗之旅，韓國民俗村、樂天世界、南怡島、慶尚北道玩火山泥。 

 

 

＜宿舍生活＞ 

 

宿舍，有分三種新宿舍、普通宿舍、舊宿舍，新宿舍是今年三月份才完工的，一學期要

80 萬韓幣，普通宿舍一學期 58 萬韓幣，舊宿舍一學期 35 萬韓幣。我住的是ㄧ棟六層樓的普

通宿舍，一樓是倉庫、二樓是咖啡店和雜貨店、三樓是學生社團辦公室、四樓男生宿舍、五

樓是女生宿舍、六樓語學堂宿舍前半段女生居住，中間會隔一道安全門，後半段男生居住。

如歌唱比賽、運動會等等，而身為國際宿舍的成員，這些活動同樣必須要參加。 

 

  

普通宿舍，從宿舍另一面拍攝的 室友和朋友們，幫我慶祝生日，因為她們

都卸妝了，所以不照相，不過我覺得素顏

也很漂亮。 

 

 



    剛住進宿舍的時候，我們是三位台灣交換生，住同間寢室，讓我覺得奇怪的事，為

什麼女生宿舍前半段是住中國人，後半段是住韓國人，讓我不是非常理解，後來生活館的人

員說因為每個國家生活習慣不太一樣，所以才這樣區別開來，可是我還是覺得怪怪的(歧視之

嫌)，不過不要為了這點事，影響自己的心情。後來我才聽同學說：原來床位也有長幼有序之

分，不像在長榮大學宿舍是先到先贏，在韓國是年紀最長睡單人床，第二位年紀最長睡上下

舖的下舖，老么睡上鋪，這是讓我很震撼的事情。 

 

 

＜交通˙飲食＞ 

 

交通對我來說可以算是件困難的事，平常騎摩托車慣了，對於搭乘公共運輸之類的並不

擅長，而身在韓國，要騎摩托車並不容易。就韓國而言，摩托車也算是少見的，大多都是開

車，不然就是公共運輸了。因此韓國的交通網絡十分的複雜龐大，但是論交通費用，韓國跟

台灣相比真的便宜很多。 

 

飲食方面，只能說個人的飲食習慣決定一切。一個對辣拿手的人，韓國飲食可說滿意，

反之，不能吃辣的人，就只能學著習慣它。不過只要開口要求，吃到不辣的飲食也是可能的。

去除主餐之外，韓國小菜的大宗就是泡菜了，各式各樣的泡菜總類達到 100 種，這讓我覺得

很神奇，而且這些泡菜也不見得都是辣味的，也有鹹甜之分。而在韓國唯一讓我不能適應的

東西是冰水，但每一家餐館所提供的都是冰水。 

 

韓國人的飲食份量大，讓我有點嚇一大跳，記得有一次去濟州島的時候，語學堂女老師

們自己一桌，飯菜是排骨湯配一碗飯，然後東西吃完後又吃泡麵加鍋巴飯，讓我覺得她們食

量驚人，但老師們都不胖瘦瘦的，讓我很驚訝。而且很可惜的是跟台灣相比，韓國飲食的種

類有點少，雖然每個國家的飲食習慣本來就不同，但是習慣了台灣隨處都有小吃的情況下，

韓國這部分會無法習慣。 

 

我非常喜歡韓國的外賣文化可說是非常的發達，炸醬麵、炸雞、披薩、什錦麵、豬腳等，

想的到的東西幾乎都可以外送。因此有時候懶的外出吃飯的話，外賣是個很好的選擇。 

 

 

＜費用＞ 

 

韓國的消費幾乎等同於台北的消費，飲食費用稍微有點高，所以有時候會自己煮菜能節

省伙食費的一種方法，很幸運宿舍六樓有廚房可進行簡單的烹調，但我很懶惰所以偶爾煮飯。

衣服價位因地區不同，價位也會有所不同，有些衣服還會比台灣便宜，住宿好險是住學校宿

舍，所以一年費用下來，住宿費五萬元左右，  

行，因為我喜歡旅遊，所以會利用假日得時間到處走走逛逛，但都是搭乘地鐵，韓國地

鐵有九條線涵蓋地區有江原道、首爾市、京畿道、忠清南道，就像從宜蘭、新北市、台北市、

新竹市，這樣的距離。韓國地鐵是全世界，最便宜的地鐵。我從學校堂井站坐到明洞一小時，

1550 韓元=45 台幣。 

 



＜感想˙建議＞ 

 

而這一年下來，體驗了很多也學習了很多。體驗韓國的生活和文化，讓我覺得台灣還是

有進步的機會，韓國人會隨地吐痰，台灣人不會。但搭地鐵的時候也讓我很驚訝，因為在台

灣捷運上是不能飲食的，可是韓國地鐵上可以吃東西，但它們車廂內也保持很整潔，不會隨

地亂丟垃圾。韓國人喜歡歐美人，尊敬美國，討厭日本人和中國人，所以台灣對世界各地的

外國人是最友善的。韓國所有東西都仰賴進口，但台灣有些物品在台製作販售的，不過台灣

沒像韓國那樣的愛國情操，韓國人所購買車子、家電、手機都是使用韓國品牌，連全世界第

三大台灣智慧品牌都退出韓國市場了。 

 

韓國，比起台灣的緯度高了許多，在天氣方面也冷了不少，因此禦寒很重要，由其是怕

冷的人。就要準備充足的禦寒衣物，如果東西太多無法從台灣帶也可從當地的商店購買，因

為當地所販售的衣物，絕對比較可以適應自己國家的氣候。韓國人對冷的感覺是跟台灣人不

一樣的，我們覺得冷的時候，他們也許只是有點涼涼的而已。台灣的天氣真的不能說是寒冷，

因此冬裝並不會太過需要，材質等等的相較下也比較輕薄，在這樣的情況下，台灣的冬裝頂

多是韓國的秋裝。 

 

既然已經出國了，就不要擔心貴不貴的，當然比較價錢是很重要，有很多東西並不需要

從台灣買過去，在韓國有的東西也買來用用看、吃吃看。如果有些物品還是用不習慣在選擇

要不要請父母親郵寄到韓國。 

 

             

語學堂的老師和同學們                       趙墉基牧師的教會-純福音教會 

 


