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一、緣起
我一直都有出國讀書的想法，所以在大二參加完留學歸國的學姐講座後，毅然決然
申請交換留學，還記得當時不到一個禮拜報名就要截止，但知道後我也沒有退縮的
念頭，而是快速的分析自己要做的事，然後找老師寫推薦信，準備資料，在期限結
束之前，把所有資料備齊交給辦理相關業務的老師，現在想來我也很驚訝自己可以
這麼有行動力。出國留學一直是我的人生規劃，所以很高興當時的我沒有放棄，之
後的審查、面試、上課，雖然很緊張，每次都很害怕自己沒有通過，但我也一一完
成，最終我收到了啟明大學的通知單。
會選擇韓國的原因是我有很喜歡的Super Junior在韓國，因為他們我從高中便開始
接觸一些韓國文化，所以第一次長時間在國外生活的話，我想相比起其他國家，選
擇一個熟悉的國家或許比較好。
二、研修學校簡介
我選擇的學校是位於韓國大邱廣域市的啟明大學。分別有兩個校區，一個是大明校
區，讀美術相關科系的學生會在這裡上課，而另一個城西校區，是大部分科系的學
生在這裡上課，我也是在這裡上課。
啟明大學是一所面向國際的學校，校內有高達50個國家以上的交換生就讀，提供許
多英語授課的專業課程，也有其他外語課程，以期培養更多的國際人才。

三、國外研修之課程學習(課內)



上學期，我申請了四門課，總共11個學分。分別是KOREAN HISTORY、KOREAN
LANGUAGE PRACTICE2、KOREAN DANCE、TOPIK LISTENING。
KOREAN HISTORY是以英文授課的方式，講述韓國的歷史，老師是西方人但韓語也
很好，有時會寫一些中文字，但主要還是以英文為主。
KOREAN LANGUAGE PRACTICE2很簡單的韓語練習，課程以練習口說為主，但上
課時，老師經常會介紹關於韓國的特殊文化，還有戶外教學活動，到學校裡的韓屋
玩遊戲，是一個很輕鬆的課。
KOREAN DANCE學習韓國的傳統舞蹈，最後課程結束時，同學們還穿上舞蹈服表
演，很有趣。
TOPIK LISTENING這堂課需要有一定的韓語能力，但如果認真聽課，按時交作業，
其實也不需要太擔心。
下學期，我同樣申請了四堂課，總共13學分。分別是STATISTIC AL DATA
ANALYSIS、KOREAN LANGUAGE PRACTICE3、TOPIKREADING、TOPIK
WRITING。
STATISTIC AL DATA ANALYSIS這堂課需要有一些數學能力，雖然老師一直強調很
簡單，但我還是覺得有難度。
KOREAN LANGUAGE PRACTICE3比上學期的KOREAN LANGUAGE PRACTICE2稍
微難一點，課程大多在教室裡，老師很用心，有時會進行分組競賽，或是分組練習
口說。
TOPIK READING和TOPIK WRITING一樣，都需要有一定的韓語能力，否則很難跟
上老師的語速。
六、感想與建議
從申請到現在交換結束回國，想要感謝的人太多了，我一直遇到很好的人，幫助我
完成這段寶貴的經驗。在這趟旅程中雖然也遇到過一些打擊和困難，但這些經歷都
是在台灣很難得到的，跳出了長久以來習慣的環境，遇到的所有事，只要堅持下
去，就一定會收穫到成長，在變得更加獨立的同時，我對自己未來該如何規劃也有
了一些想法，如果以後還有機會，我希望能到國外工作。
建議以後要來韓國大邱交換留學的同學，至少要有一些韓文基礎，因為大邱有些地
方英文不通，只能靠韓文交流，當然手機papago翻譯也可以溝通，所以韓文真的不
行，也不用太擔心。遇到需要幫助的事，只要你願意向外求助，就會有人伸出援手
的。
大邱美食
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