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はじめに 
 

 みなさん、こんにちは。わたしは、⻑榮⼤學日本教育センター主任の管美燕

です。この冊子は、日本の姉妹校のみなさんに⻑榮⼤學への留学を紹介するた

めのものです。わたしたち日本教育センターは、みなさんに一人でも多く⻑榮

⼤學に来てもらい、勉強したり、台湾の学生と交流してほしいと願っておりま

す。 

 しかし、海外の⼤学に行って勉強するのはいろいろと⼤変です。海外の⼤学

事情は、なかなかわかりません。語学能力の面に不安を感じている人もいるで

しょう。⼤学のホームページなどもありますが、学生生活まで詳しく紹介はし

ていません。この冊子は、そんな疑問に答えるために作成しました。ぜひ、一

度この冊子を見てもらって、⻑榮⼤學への留学を検討してもらえたらと思いま

す。それでは、⻑榮⼤學でみなさんとお会いできることを楽しみにしておりま

す。 

             2019 年 7 月 ⻑榮⼤學日本教育センター主任 

管美燕 
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現在（2018 年）９学部を持つ総合⼤学。学生数は約

⻑榮⼤學のプロフィール
  財団法人私立

  第一期生入学（

    ⼤学院経営管理研究

    この年に⼤学昇格、

会学部設立。

    情報エンジニア学部（現在の情報と設計学部）設立。

    神学部設立

    永続教育学部設立

    創立 25

年）９学部を持つ総合⼤学。学生数は約

のプロフィール
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情報エンジニア学部（現在の情報と設計学部）設立。
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２ ⻑榮⼤學への留学について 
 みなさんは、留学についてどう思っていますか？ 

  「留学してみたい」 「海外での生活を体験してみたい」 

そう思った人も多いと思います。しかし、留学というと「英語など高い語学能

力を求められる」と考えている人も多いでしょう。また、経済的な問題を心配

する人もいるでしょう。卒業に支障がないかも心配でしょう。 

 一口に留学と言ってもいろいろな形があります。⻑榮⼤學では、２週間程度

のものからあります（これは留学ではなく、研修かもしれません）。次に期間が

⻑いのは、半年から１年の留学です。交換留学の形をとるものが多いと思いま

す。 

 留学の目的も様々です。ゼロから中国語を勉強する留学もあります。この場

合は、それほど高い中国語能力は求められません。また、留学は、勉強以外の

いろいろな人との出会い・異文化との出会いでもあります。 

 現在、日本では多くの外国人が生活しています。日本人と外国人との日常的

な接触はますます増えていきます。そういった外国人と共生していくためにも、

⼤学生の間に海外で異文化体験をすることは今後ますます重要になると思いま

す。 

私たち日本教育センターは、留学への一歩を踏み出せない学生さんに、⻑榮

⼤學での生活を紹介し、勇気をもって留学という選択を選んでほしいと思いま

す。 



３ ⻑榮⼤學での授業について 
 ここでは、⻑榮⼤學で履修することのできる授業について説明します。留学

しても単位がとれなければ、卒業にも影響するからです。 

先ず、⻑榮⼤學に来る留学生は⼤きく二つに分けられます。 

  １ 学籍のある正規学生 

  ２ 学籍のない留学生 ⼤半の場合は交換留学生となります。 

  ３ 短期の研修生 

ここでは、２を中心に話を進めていきます。 

先ず、⻑榮⼤學の授業は⼤きく三つに分けられます。 

① 中国語教育センターでの中国語授業 

ここでは、主に中国語を学習します。語学の授業以外に文化体験や校外学習

なども実施しています。交換留学生の場合は、週 8 時間（８単位）まで無料と

なります。なお、この中国語教育センターでの授業を受けながら、次に紹介す

る②③で開講される授業を履修することもできます。 

② リベラルアーツ学部の授業 

リベラルアーツ学部は、⻑榮⼤學の通識教育（日本でいう一般教育科目、⼤

学共通科目にあたる）を担っているところです。英語、韓国語など語学の授業

の他、一般教養的な授業が開講されています。交換留学生でも登録しやすい授

業があります。なお、リベラルアーツの下には、言語教育センターと中国語教

育センターがあります。言語教育センターは主に語学の授業を開講しています。 



③ その他各学科の正規授業 

いわゆる、学部の正規授業になります。英語で行っている授業・講義もあり

ますが、基本は中国語を使って受講することになります。なお、本学には応用

日本語学科があります。この学科には「中日翻訳」などの授業があり、日本人

中国語学習者の場合、中国語の学習にも役に立ちます。 

3−1 どこで学ぶのか？ 

 留学というと、「高い語学能力が要求される」と考えている人が多いと思い

ます。もちろん、できるに越したことはありません。 

 長榮大學では、中国語を初級から学習する人でも留学ができるようにコース

分けがなされています。 

先ず、留学を申請する段階で、どのような形（中国教育センターか正規学部

か）で勉強していくかを確認します。さらに、台湾に来た後で、言語能力につ

いてプレスメントテストを行い、その結果により上記の①から③のどこで学習

をするかを最終的に決めます。なお、一部の⼤学は協定によりあらかじめ語学

能力基準が決められている場合があります（自分が所属する⼤学の国際センタ

ーに確認してください）。 

なお、交換留学生は全員、語学能力や履修する科目に関係なく制度上リベラ

ルアーツ学部に所属することになります。 

 

3−2 中国語教育センターでの授業 



 次に中国語教育センターの授業を少し詳しく紹介します。おそらく、中国

語教育センターで勉強する人が一番多いと思いからです。 

中国語教育センターでは以下の二つのコースがあります。 

A コース 週 8 単位（１単位 １時間）中国語コース(週 8 時間の授業を 2 日

に分け、全 18 週間 144 時間)を履修し、他の時間は自由に各学科

専門科目を履修することができる（必ずしも必修ではない）。 

B コース 週 10 単位の中国語授業を(月曜日から金曜日まで午前中 3 時間、

全 12 週間 180 時間 2019 年の場合、授業日程:30,Sep,2019〜

20,Dec,2019)を履修し、 中国語の授業以外に各学科の専門科目を

少なくとも 1 つ履修する（必修）。 

 

A コースは、基本、中国語のみの学習を目標とするコースです。中国語教育

センター以外の授業も「履修可能」です。しかし、義務ではありませんので、

履修しなくても問題ありません。 

  

B コースは、中国語の授業が増え、さらに正規学部の科目から必ず最低一つ

履修することが条件となります。中国語での履修に不安がある場合は、日本語

学科の「中日翻訳」などの授業を履修すれば、中国語の勉強にもなり、条件も

クリア―できます。英語で開講されている科目を履修することもできます。な

お B コースの中国語は、短期集中型ですので、通常の学期（18 週）よりも早



く終わります。 

3−4 正規学部での授業 

 ⻑榮⼤學には 2019 年 7 月現在、以下の学部があります。 

  管理学部 

  人文社会学部 

  健康科学学部 

  情報・デザイン専門学部 

  美術専門学部 

  安全衛生科学学部 

  永続教育学部 

  環境教育国際実験学部 

  神学部 

各学部の詳細は、ホームページを参照してください。 

http://www.cjcu.edu.tw/academy.php 

正規学部での授業は、基本中国語となります。ですので、「高度な中国語」が

必要となります。ただし、英語でおこなっている授業もあり、担当教員の許可

があれば履修することが可能です。また、日本人の場合は、応用日本語学科で

開講されている「日中翻訳」などの授業は、中国語学習の一助になりますので、

積極的な履修をおすすめします。 

3−5 正規科目〜日本人が履修しやすい授業 



 正規科目の授業は、一部を除き原則中国語で行われます。履修するには高度

な中国語が必要になります。ただし、内容によってはそこまで高度な中国語能

力を要求されず、日本人でも履修可能な科目があります。ここでは、そういっ

た科目を紹介しておきます。 

① リベラルアーツ学部の一般教養科目−語学 

日本の全学共通科目にあたる授業です。ここで開講されている授業の中で、日

本人学生が履修しやすい科目は、語学関係の科目です。 

英語・・初級英文 中級英文 

フランス語・・初級フランス語 中級フランス語 

ドイツ語・・初級ドイツ語 

韓国語・・・・初級韓国語 中級韓国語 

スペイン語・・初級スペイン語 中級スペイン語 

ベトナム語・・初級ベトナム語 中級ベトナム語 

マレー語・・初級マレー語 

などの科目が開講されています。日本の⼤学の第二外国語などと単位の互換

も可能だと思われます。上の授業は、説明などは中国語で行われると思います。

ですが、日本語で書かれた初級テキストなどを持参しておれば、十分対応でき

ると思われます。 

＃上記の授業はいずれも１学期２単位となります。 

② リベラルアーツ学部の一般教養科目−教養科目 



リベラルアーツでは、語学以外の科目も開講されています。語学以外の授業

になると、基本言語は中国語となります。ただし、高度な中国語が要求されな

い場合もあります。 

例 体育（実技） 

  バドミントン バスケット ボーリング 卓球 ダーツ  

  輪投げ アーチェリー  

などの種類があります。中国語がまったく必要ないわけではありませんが、

実技系ですので、英語などある程度話すことができれば履修可能です。 

例 音楽賞析 

音楽鑑賞の授業です。完全英語による授業ではありませんが、ある程度の音

楽素養があれば履修することが可能です。 

 

③ 応用日本語学科の科目 

応用日本語学科では日本語を教えるのが中心です。ですが、授業の中に「初

級日本語翻訳ⅠⅡ」（２単位）「中級日本語翻訳ⅠⅡ」（２単位）という授業があ

ります。この授業では日本語と中国語を対照させての翻訳となりますので、日

本語⺟語の中国語学習者にとっては中国語の勉強になります。台湾人の先生も

日本語ができますので、コミュニケーションの問題はないと思います。 

 

④ 翻訳学科の授業 



翻訳学科は、英語を主にし、中英翻訳などの訓練を目的とする学科です。英

語の授業ですので、英語能力に自信があれば、履修することが可能です。 

 

3−6 実際にどの程度の単位数を履修できるのか？ 

では、実際にどの程度単位数を履修できるのか、見てみましょう。 

 中国語教育センター 中国語の授業 （8 単位） 

 応用日本語学科 「中級日本語翻訳ⅠⅡ」（各２単位） 

 リベラルアーツ 中級英文（２単位） 

         体育（２単位） 

以上のような履修の仕方だと、合計 14 単位となります。語学の授業を増や

せば 16 単位も可能です。平均すると、12 から 16 単位ぐらいの履修は可能だと

思います。英語能力に自信があれば、さらに選択の数は増えます。 

もちろん、みなさんの出身校の要卒単位とどこまで互換できるのか？卒業に

影響がないか？となると、みなさんの⼤学のカリキュラムとの厳密な比較が必

要です。 

 

 

 

 

3−7 交換留学生の科目履修の実例 



 実際に交換留学生に来た学生さんの時間割です。参考にしてください。 

2018 年 9 月 2019 年 6 月まで ⼤阪国際⼤学荻野さんの時間割 合計 12 単位 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

午

前 

 初級中国
語Ⅰ  
１〜４時
間目 

中級韓国
語 
3〜4 時間
目 

初級中国
語Ⅱ  
1〜4 時間
目 

 

午

後 

  初級韓国
語  
8〜9 時間
目 

  

夜      

 

2019 年 2 月から 6 月まで、⻑野⼤学 小野沢君の時間割 合計 16 単位 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

午

前 

 初級中国
語Ⅰ  
１〜４時
間目 

 初級中国
語Ⅱ  
1〜4 時間
目 

 

午

後 

音楽鑑賞 
６〜７時
間目 

日中翻訳 
６〜７時
間目 

観光地理 
６〜７時
間目 

 台湾の歴
史と文化 
８〜９時
間目 

夜      

上の時間割は、一例です。以下、⻑榮⼤學のシラバス検索システムの説明を

しますので、自分で検索してみてください。 

 

3−7 ⻑榮⼤學のカリキュラム検索 



⻑榮⼤學

http://eportal.cjcu.edu.tw/syllabus/home

検索方法

（１）

い。数字「

8 月から始まる学年度を意味します。

（２）

です。ただし、ここの「外国語」は、必ずしも英語ではなく、日本語で行って

いる授業も含みます。

（３）

する際は、「⼤学部」で検査すると、昼の授業が検索できます。「進

修学士班」にすると夜の授業が検索できます。

⻑榮⼤學のカリキュラムは、以下のサイトで検索することができます。

http://eportal.cjcu.edu.tw/syllabus/home

検索方法 

（１） まず、右側の一番上段のところで、学年度を確定してくださ

い。数字「108

月から始まる学年度を意味します。

（２） 次の「外語

です。ただし、ここの「外国語」は、必ずしも英語ではなく、日本語で行って

いる授業も含みます。

（３）「系所課程」

する際は、「⼤学部」で検査すると、昼の授業が検索できます。「進

修学士班」にすると夜の授業が検索できます。

のカリキュラムは、以下のサイトで検索することができます。

http://eportal.cjcu.edu.tw/syllabus/home

まず、右側の一番上段のところで、学年度を確定してくださ

108」は、⺠国

月から始まる学年度を意味します。

「外語(原文)

です。ただし、ここの「外国語」は、必ずしも英語ではなく、日本語で行って

いる授業も含みます。 

「系所課程」→これは、各学科の授業

する際は、「⼤学部」で検査すると、昼の授業が検索できます。「進

修学士班」にすると夜の授業が検索できます。

のカリキュラムは、以下のサイトで検索することができます。

http://eportal.cjcu.edu.tw/syllabus/home

まず、右側の一番上段のところで、学年度を確定してくださ

⺠国 108 学年

月から始まる学年度を意味します。

)授課」は、外国語で授業を行っている

です。ただし、ここの「外国語」は、必ずしも英語ではなく、日本語で行って

→これは、各学科の授業

する際は、「⼤学部」で検査すると、昼の授業が検索できます。「進

修学士班」にすると夜の授業が検索できます。

のカリキュラムは、以下のサイトで検索することができます。

http://eportal.cjcu.edu.tw/syllabus/home 

まず、右側の一番上段のところで、学年度を確定してくださ

学年を意味します。⺠国

月から始まる学年度を意味します。 

は、外国語で授業を行っている

です。ただし、ここの「外国語」は、必ずしも英語ではなく、日本語で行って

→これは、各学科の授業を意味します。検査

する際は、「⼤学部」で検査すると、昼の授業が検索できます。「進

修学士班」にすると夜の授業が検索できます。

のカリキュラムは、以下のサイトで検索することができます。

まず、右側の一番上段のところで、学年度を確定してくださ

を意味します。⺠国

は、外国語で授業を行っている

です。ただし、ここの「外国語」は、必ずしも英語ではなく、日本語で行って

を意味します。検査

する際は、「⼤学部」で検査すると、昼の授業が検索できます。「進

修学士班」にすると夜の授業が検索できます。「１年級」は学年

のカリキュラムは、以下のサイトで検索することができます。

まず、右側の一番上段のところで、学年度を確定してくださ

を意味します。⺠国 108 学年度は、

は、外国語で授業を行っている科目

です。ただし、ここの「外国語」は、必ずしも英語ではなく、日本語で行って

を意味します。検査

する際は、「⼤学部」で検査すると、昼の授業が検索できます。「進

「１年級」は学年

のカリキュラムは、以下のサイトで検索することができます。

まず、右側の一番上段のところで、学年度を確定してくださ 

学年度は、2019

科目という意味

です。ただし、ここの「外国語」は、必ずしも英語ではなく、日本語で行って

する際は、「⼤学部」で検査すると、昼の授業が検索できます。「進

2019 年

という意味 

です。ただし、ここの「外国語」は、必ずしも英語ではなく、日本語で行って



を表します。

 

（３）

言語センターなどの授業を検索するところです。一番上の

項目は「⼤学部」にしてください。

はいくつか

するのは以下の四つです。

 

通識教育中心→今まで紹介してきた「リベラルアーツ学部」です。

語文教育中心→語学関係の授業が検索できます。

華語教育中心→中国語の授業が検索できます。

共同教育中心→体育の授業が検索できます。

を表します。 

（３） 共同課程

言語センターなどの授業を検索するところです。一番上の

項目は「⼤学部」にしてください。

いくつかの選択肢があります。日本人交換留学生に関係

するのは以下の四つです。

通識教育中心→今まで紹介してきた「リベラルアーツ学部」です。

語文教育中心→語学関係の授業が検索できます。

華語教育中心→中国語の授業が検索できます。

共同教育中心→体育の授業が検索できます。

 

共同課程 →ここは、リベラルアーツや

言語センターなどの授業を検索するところです。一番上の

項目は「⼤学部」にしてください。

の選択肢があります。日本人交換留学生に関係

するのは以下の四つです。

通識教育中心→今まで紹介してきた「リベラルアーツ学部」です。

語文教育中心→語学関係の授業が検索できます。

華語教育中心→中国語の授業が検索できます。

共同教育中心→体育の授業が検索できます。

→ここは、リベラルアーツや

言語センターなどの授業を検索するところです。一番上の

項目は「⼤学部」にしてください。

の選択肢があります。日本人交換留学生に関係

するのは以下の四つです。 

通識教育中心→今まで紹介してきた「リベラルアーツ学部」です。

語文教育中心→語学関係の授業が検索できます。

華語教育中心→中国語の授業が検索できます。

共同教育中心→体育の授業が検索できます。

→ここは、リベラルアーツや

言語センターなどの授業を検索するところです。一番上の

項目は「⼤学部」にしてください。二つ目の項目のところ

の選択肢があります。日本人交換留学生に関係

通識教育中心→今まで紹介してきた「リベラルアーツ学部」です。

語文教育中心→語学関係の授業が検索できます。

華語教育中心→中国語の授業が検索できます。

共同教育中心→体育の授業が検索できます。

→ここは、リベラルアーツや 

言語センターなどの授業を検索するところです。一番上の

二つ目の項目のところ

の選択肢があります。日本人交換留学生に関係

通識教育中心→今まで紹介してきた「リベラルアーツ学部」です。

語文教育中心→語学関係の授業が検索できます。 

華語教育中心→中国語の授業が検索できます。 

共同教育中心→体育の授業が検索できます。 

言語センターなどの授業を検索するところです。一番上の

二つ目の項目のところ

の選択肢があります。日本人交換留学生に関係

通識教育中心→今まで紹介してきた「リベラルアーツ学部」です。通識教育中心→今まで紹介してきた「リベラルアーツ学部」です。 



上のシステムで検索すると、先ず授業の一覧表が出てきます。その一覧表の

右から二

されます。

 各授業のシラバスの説明の中で重要なのが、

の項目は、外国語で授業をするかどうかという説明です。次の項目に

「課程使用英語程度」

英語の割合のことです。本学で「英語を使って授業をする」といった時の基準

は、「

 
4−
 交換留学生は、基本学内の寮に住むことになります。寮は現在第一から第四

まで四つあり、

どが作り付けになっています。浴室・トイレ・洗濯設備などが共有となります

（宿舎により、浴室が外にあるなどレイアウトに差があります）

費用は一学期単位で、

す（宿舎により多少差があります）。

上のシステムで検索すると、先ず授業の一覧表が出てきます。その一覧表の

右から二欄目「課網」

されます。 

各授業のシラバスの説明の中で重要なのが、

の項目は、外国語で授業をするかどうかという説明です。次の項目に

「課程使用英語程度」

英語の割合のことです。本学で「英語を使って授業をする」といった時の基準

「80％以上英語を使う

−1 ⼤学
交換留学生は、基本学内の寮に住むことになります。寮は現在第一から第四

まで四つあり、

どが作り付けになっています。浴室・トイレ・洗濯設備などが共有となります

（宿舎により、浴室が外にあるなどレイアウトに差があります）

費用は一学期単位で、

す（宿舎により多少差があります）。

上のシステムで検索すると、先ず授業の一覧表が出てきます。その一覧表の

「課網」のところを、クリックするとその授業のシラバスが表示

各授業のシラバスの説明の中で重要なのが、

の項目は、外国語で授業をするかどうかという説明です。次の項目に

「課程使用英語程度」という項目が出てきます。これは、その授業で使用する

英語の割合のことです。本学で「英語を使って授業をする」といった時の基準

％以上英語を使う

⼤学生活について
交換留学生は、基本学内の寮に住むことになります。寮は現在第一から第四

まで四つあり、3 人部屋と

どが作り付けになっています。浴室・トイレ・洗濯設備などが共有となります

（宿舎により、浴室が外にあるなどレイアウトに差があります）

費用は一学期単位で、

す（宿舎により多少差があります）。

上のシステムで検索すると、先ず授業の一覧表が出てきます。その一覧表の

のところを、クリックするとその授業のシラバスが表示

各授業のシラバスの説明の中で重要なのが、

の項目は、外国語で授業をするかどうかという説明です。次の項目に

という項目が出てきます。これは、その授業で使用する

英語の割合のことです。本学で「英語を使って授業をする」といった時の基準

％以上英語を使う」となります。

生活について 
交換留学生は、基本学内の寮に住むことになります。寮は現在第一から第四

人部屋と 4 人部屋があります。基本は机、ベッド、タンスな

どが作り付けになっています。浴室・トイレ・洗濯設備などが共有となります

（宿舎により、浴室が外にあるなどレイアウトに差があります）

費用は一学期単位で、4 人部屋で

す（宿舎により多少差があります）。

上のシステムで検索すると、先ず授業の一覧表が出てきます。その一覧表の

のところを、クリックするとその授業のシラバスが表示

各授業のシラバスの説明の中で重要なのが、

の項目は、外国語で授業をするかどうかという説明です。次の項目に

という項目が出てきます。これは、その授業で使用する

英語の割合のことです。本学で「英語を使って授業をする」といった時の基準

となります。 

 学生寮 
交換留学生は、基本学内の寮に住むことになります。寮は現在第一から第四

人部屋があります。基本は机、ベッド、タンスな

どが作り付けになっています。浴室・トイレ・洗濯設備などが共有となります

（宿舎により、浴室が外にあるなどレイアウトに差があります）

人部屋で 12000 元前後、

す（宿舎により多少差があります）。台湾の

上のシステムで検索すると、先ず授業の一覧表が出てきます。その一覧表の

のところを、クリックするとその授業のシラバスが表示

各授業のシラバスの説明の中で重要なのが、「外語授課」

の項目は、外国語で授業をするかどうかという説明です。次の項目に

という項目が出てきます。これは、その授業で使用する

英語の割合のことです。本学で「英語を使って授業をする」といった時の基準

 
交換留学生は、基本学内の寮に住むことになります。寮は現在第一から第四

人部屋があります。基本は机、ベッド、タンスな

どが作り付けになっています。浴室・トイレ・洗濯設備などが共有となります

（宿舎により、浴室が外にあるなどレイアウトに差があります）

元前後、3 人部屋で

上のシステムで検索すると、先ず授業の一覧表が出てきます。その一覧表の

のところを、クリックするとその授業のシラバスが表示

「外語授課」という項目です。こ

の項目は、外国語で授業をするかどうかという説明です。次の項目に

 
という項目が出てきます。これは、その授業で使用する

英語の割合のことです。本学で「英語を使って授業をする」といった時の基準

交換留学生は、基本学内の寮に住むことになります。寮は現在第一から第四

人部屋があります。基本は机、ベッド、タンスな

どが作り付けになっています。浴室・トイレ・洗濯設備などが共有となります

（宿舎により、浴室が外にあるなどレイアウトに差があります）。

人部屋で 13000

上のシステムで検索すると、先ず授業の一覧表が出てきます。その一覧表の

のところを、クリックするとその授業のシラバスが表示

という項目です。こ

の項目は、外国語で授業をするかどうかという説明です。次の項目に 

という項目が出てきます。これは、その授業で使用する

英語の割合のことです。本学で「英語を使って授業をする」といった時の基準

交換留学生は、基本学内の寮に住むことになります。寮は現在第一から第四

人部屋があります。基本は机、ベッド、タンスな

どが作り付けになっています。浴室・トイレ・洗濯設備などが共有となります

。 

13000 元前後で

上のシステムで検索すると、先ず授業の一覧表が出てきます。その一覧表の 

のところを、クリックするとその授業のシラバスが表示 

という項目です。こ

という項目が出てきます。これは、その授業で使用する

英語の割合のことです。本学で「英語を使って授業をする」といった時の基準

交換留学生は、基本学内の寮に住むことになります。寮は現在第一から第四

人部屋があります。基本は机、ベッド、タンスな

どが作り付けになっています。浴室・トイレ・洗濯設備などが共有となります

元前後で



⼤学の一学期が 18 週＝4 カ月と 2 週間ですから、ひと月あたりで計算すると、

約 2500 元になります。交換留学生については、本学の学生との交流を進める

意味からも一般学生と同じ部屋で生活することになります。ある程度の中国語

能力を持つ学生ならば、日常生活の中で会話能力を向上させることも可能です。

ただし、同じ部屋の学生がうるさいなどといった苦情がでる場合もあり、その

場合は部屋替えを行う場合があります。 

なお、一般学生の場合、期末試験が終了すると学生寮を出なくてはいけませ

ん。交換留学生の場合は１週間ほどの猶予があります。夏休み・冬休み中も寮

に泊まりたいと時は別途申請する必要があります（この時は追加料金が必要で

す）。 

 

 

4−2 ⼤学生活について 学食 
食事は、学期期間中は学内の食堂および周辺の食堂でとることになります。

学内ですと一食あたり 50〜100 元の間で済むと思います。学内には第四宿舎地

下の食堂の他にコンビニが 2 軒あります。

行政ビルの１階には、カフェテリア「方舟」

があり、軽食などを提供しています（学期

期間中は土曜日昼営業）。土日は学内の食堂

の⼤部分が休みとなり多少不便ですが、⼤学周辺の   カフェテリア「方舟」 



店を使用すれば充分生活できます。なお、学期終了後、⻑期休業期間中は、

学内の食堂・コンビニとも閉店となります。学校周辺だけ生活しておれば    

食費は一日 250 元程度ですむと思います（もちろん個人差はあります）。 

 

4−3 ⼤学生活について  
⼤学周辺および学外の生活環境について 

⼤学周辺は、⼤潭と呼ばれる場所で、もともとは純農村の小さな集落でした

が、現在は学生のアパートなどが増え、それにともない学生向けの食堂なども

増加しました。ただし、もともと純農村だった場所ですので、都市というほど

の規模ではありません。しかし、必要最低限の物は歩いていける範囲内で手に

入ります。⼤学正門からは、帰仁区市街へ行くバスが出ています。時間は 35

分ほどで、そこまで行けば、銀行、スーパー、マクドナルドなどがあります。

ただし、バスの本数はそれほど多くないので、利用の際にはバスのダイヤを確

認してください。 

本学の正門前に「⻑榮⼤學駅」があり、基本ダイヤは 30 分１本です。バイ

クなどの移動手段を持たない外国人学生の場合、主にこちらを利用することに

なると思います。⻑榮⼤學から電車で 5 分の場所にある台湾高速鉄道台南駅ま

で行けば、「ロイヤルホスト」「回転寿司」「モスバーガー」「スターバックス」

「セブンイレブン」「ミスタードーナツ」などがあります。 



台南市内中心にある台湾鉄道台南駅ま

る範囲にデパートが

学付属病院・台南病院）などの公共施設があります。台南駅から台南市バスを

利用して⻄門路まで行けば、もうひとつ新光三越があります。基本、台南市ま

で出れば生活に必要な

ものは

台南市内から

までの終電は

が 10

なります。

 

 

５ 
ここでは、実際に

留学生活を紹介して

小野沢宏海

台南市内中心にある台湾鉄道台南駅ま

る範囲にデパートが

学付属病院・台南病院）などの公共施設があります。台南駅から台南市バスを

利用して⻄門路まで行けば、もうひとつ新光三越があります。基本、台南市ま

で出れば生活に必要な

ものはそろいます

台南市内から⻑榮⼤學

までの終電は、台南駅発

10 時 30 分ぐらいに

なります。 

 交換留学生の生活
ここでは、実際に

留学生活を紹介して

小野沢宏海

台南市内中心にある台湾鉄道台南駅ま

る範囲にデパートが二つ

学付属病院・台南病院）などの公共施設があります。台南駅から台南市バスを

利用して⻄門路まで行けば、もうひとつ新光三越があります。基本、台南市ま

で出れば生活に必要な

そろいます。夜、

⻑榮⼤學

、台南駅発

分ぐらいに

交換留学生の生活
ここでは、実際に⻑榮⼤學

留学生活を紹介してもらいます。

小野沢宏海君 (⻑野⼤学

台南市内中心にある台湾鉄道台南駅ま

二つ(新光三越

学付属病院・台南病院）などの公共施設があります。台南駅から台南市バスを

利用して⻄門路まで行けば、もうひとつ新光三越があります。基本、台南市ま

交換留学生の生活 
⻑榮⼤學に交換留学に来た学生さんに、⻑栄⼤學での交換

もらいます。 

⻑野⼤学 

台南市内中心にある台湾鉄道台南駅までは約

新光三越 遠東百貨店

学付属病院・台南病院）などの公共施設があります。台南駅から台南市バスを

利用して⻄門路まで行けば、もうひとつ新光三越があります。基本、台南市ま

赤い印が

 
 

に交換留学に来た学生さんに、⻑栄⼤學での交換

 

 留学期間

では約 20 分、

遠東百貨店)あり、郵便局、病院（成功⼤

学付属病院・台南病院）などの公共施設があります。台南駅から台南市バスを

利用して⻄門路まで行けば、もうひとつ新光三越があります。基本、台南市ま

赤い印が⻑榮⼤學

に交換留学に来た学生さんに、⻑栄⼤學での交換

留学期間 2019

、そこからは歩いていけ

あり、郵便局、病院（成功⼤

学付属病院・台南病院）などの公共施設があります。台南駅から台南市バスを

利用して⻄門路まで行けば、もうひとつ新光三越があります。基本、台南市ま

⻑榮⼤學 

に交換留学に来た学生さんに、⻑栄⼤學での交換

2019 年 2 月から

そこからは歩いていけ

あり、郵便局、病院（成功⼤

学付属病院・台南病院）などの公共施設があります。台南駅から台南市バスを

利用して⻄門路まで行けば、もうひとつ新光三越があります。基本、台南市ま

に交換留学に来た学生さんに、⻑栄⼤學での交換

月から 6 月

そこからは歩いていけ

あり、郵便局、病院（成功⼤

学付属病院・台南病院）などの公共施設があります。台南駅から台南市バスを

利用して⻄門路まで行けば、もうひとつ新光三越があります。基本、台南市ま

に交換留学に来た学生さんに、⻑栄⼤學での交換

月) 



授業の内容 私の場合、基本的に中国語の学習がメインになります。中国語

のクラスは、プレスメンステストを最初に行って、そこから初級〜上級のクラ

スに分けられます。授業の時、先生がゆっくりと話してくれるので授業の内容

は聞き取りやすいです。なのでその分語学

力を向上させることが出来ます。また、台

湾の名物や名所などの単語を使って学習す

るので楽しく勉強できます。 

今話した語学のクラスとプラスアルファ

―で、台湾の学生が履修している講義も選

択できます。交換留学生は、リベラルアー

ツ学部に所属することになりますが、他学

部の授業も登録することができます。その

分自分がやってみたいと思う講義の選択制

が広くなります。自分のやりたい勉強をし

て、充実した留学にしましょう。 

寮 寮は、四人共同部屋となっています。

机の上にベッドがあるという配置になって

いるので、楽しくかつ気楽に過ごせます。

シャワーやトイレは、寮の建物によって部屋に設置してあるものもあれば、部

屋と別々になっていて共同利用になっている場合もあります。 

一日の生活 
7:00 起床 ちょっと早いかもしれませ
んが、学生寮がキャンパス中にあるので
朝はのんびりできます。 
7:50 出発  寮から教室までかかる時
間は⼤体 20 分。キャンパスが広いので
時間に余裕を持つことが⼤切です。 
8:20 午前中の授業  この時間は基本
的に中国語の授業の時間です。週に二回
あります。それ以外の日のこの時間はそ
の他の授業の時間となります。 
12:00 昼食 昼食は基本的に学食か外
食です。学校近くに多くのレストランな
どがあるのでとても便利です。 
13:20 午後の授業 この時間は語学と
は別で自分が履修した講義を受ける時
間が多いです。私は日本の⼤学で専攻し
ている分野の講義を受けています。 
18:30 サークル活動 吹奏楽部に所属
しています。自分のやりたい事に熱中で
きるので他の事も頑張ろうと思えるよ
うになります。 
21:00 アフター 学生とレストランに
行ったりして学生との交流を深めたり
自由に過ごす時間帯です。 
22:30 帰宅 帰宅後は、明日の準備をし
たり入浴したりしています。 
23:30 睡眠 



休日の生活 休日は基本的に外出が多いです。台南のカフェに行って勉強す

るか、友達と買い物に行ったりします。たまには旅行にも行きます。たまに時

間があったら時間を見つけてぜひ旅してみると良いと思います。以上の三つか

ら私の休日は成り立っています。 

私が所属しているサークル 私はこの⻑栄⼤学では、吹奏楽部に所属していま

す。吹奏楽部は毎週火曜日・水曜日に活動しています。火曜日が全体の合奏、

水曜日がパート練習あるいはセッション練習です。毎年行われるコンクールや、

校内イベント、コンサートなどに向けて練習しています。常に楽しく活動して

います。もし音楽が好きだったり、吹奏楽経験者の方が居たら、是非足を運ん

でみて下さい。 

荻野史穂里さん （⼤阪国際⼤学 留学期間 2018 年 9 月から
2019 年 6 月） 

学校のある日は朝７時に起きて準備を始めま

す。 宿舎から教室まではだいたい５分くらいな

ので 8 時に寮を出発します。 授業は簡単な内容

から始まります。 わからないことがあれば先生

や同級生も優しく教えてくれます。 基本は中国

語 

で、英語での説明もしてくれます。 授業が終

わるとそのまま友達と学食か学校の外に出てご飯を食べに行きます。 ご飯を食

荻野さんの一日 
７：００  起床  
８：００  出発  
８：１０  授業開始  
１２：１０ 授業終了  
１２：２０ 昼食  
１３：３０ 図書館で勉強  
１７：２０ 授業開始  
１９：１０  授業終了  
２１：００ 食堂で友達と交流  
２３：００ 散歩  
２４：００ 寮に戻る 



べ終わったら図書館に行って授業の予習をします。 図書館は静かなので勉強し

やすい空間です。 5 時 20 分からは授業があるので 5 時 10 分までは勉強をして

います。 授業を受け終わると夜ご飯を食べに行きます。 晩ご飯を食べ終わる

とそのまま日本人を始め台湾人や韓国人の友達たち と食堂で勉強をしたりみ

んなで話しをしたりします。 食堂は 11 時までなので 11 時からは外に出てみ

んなで散歩をします。 寮は 12 時が門限なので 12 時になる前には寮に帰りま

す。 そうして私の 1 日が終わります。  

 

 

 

 

7.飛行場から⻑榮⼤學まで 
７−１高雄空港から⻑榮⼤學まで 



日本から台湾に来るには、桃園空港・松山空港・小港空港などを利用すること

になります。⻑榮⼤學に一番近い空港は、高雄にある「小港空港」です。⻑榮

⼤學に来るには以下のような交通機関を利用すると便利です。台湾高速鉄道(通

称台湾新幹線)を使うと、乗り換え時間などをいれて 70〜80 分ほどになります。 

注意１ 料金・時刻表などは最新の情報をネットで確認してください 

台湾高速鉄道 https://www.thsrc.com.tw/index_jp.html 

台湾鉄道 https://tip.railway.gov.tw/tra-tip-web/tip?lang=JA_JP 

注意２ 上の表の時間は最速、乗り換え時間は含みません。 

７−２ 桃園空港から⻑榮⼤學まで 



桃園空港は台北北部にある空港で、台湾の空の玄関とも呼ばれる空港です。

台湾北部にありますが、台湾高速鉄道を使うと、⻑榮⼤學まで乗り換え時間を

入れて 2 時間半ほどで来ることができます。 

 注意１ 料金・時刻表などは最新の情報をネットで確認してください 

台湾高速鉄道 https://www.thsrc.com.tw/index_jp.html 

台湾鉄道 https://tip.railway.gov.tw/tra-tip-web/tip?lang=JA_JP 

注意２ 時間は最速、乗り換え時間は含みません。 

 

 

 

８ ⼤学キャンパスの紹介 
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