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關於我 
簡歷 

－個人資訊－ 

．姓名：陳小花   

．電話：0910-000-123 

．信箱：b00200123@mailst.cjcu.edu.tw 

．住址：台南市歸仁區長大路１號 

．就讀學校：長榮大學 會計資訊學系 

 

－教育背景－ 

．2017~2021 長榮大學 會計資訊學系 

 

－實習經歷－ 

． 2019/07-2019/09 長大會計事務所 

 

－相關證照－ 

．財產保險業務員 

．電腦稽核軟體應用師(JCCP) 

．會計事務－人工記帳（丙） 

．ERP 軟體應用師－財務模組 

．會計事務－人工記帳（乙） 

 

－社團經歷－ 

．會計資訊學系 系學會 活動長 

 

－個人興趣－ 

．登山健行 

．攝影 

．旅行 
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自傳 
  大學就讀於 O 立ＯＯ大學會計資訊學系，因對會計、財務金融有著濃厚的興趣，在升大學時毫不

猶豫的選擇了心中致力追求的第一志願。因對財務分析有濃厚興趣，特別在大學期間曾修習個人理財

規劃、財務報表分析、投資組合分析、財金期刊研討、財務決策資訊系統、國際財務管理以及金融軟

體應用。曾撰寫基本股票技術程式，將所學的理論實際應用於股市上。並定期閱讀商業週刊與財經新

聞，增進對財經資訊的敏銳度。 

 

  大三時，參與了會資系暑期研習營，個性活潑的我被總召分配到隊輔組的組員，僅慎盡責的帶領

學員並期許能將大學過程中吸取的知識與經驗教導給她們，一連七天的營隊生活，從事前辛苦的排練

各項活動，期待能夠留給學員最難忘的回憶，到過程中仰賴著各組隊員們的團結努力，使得活動各環

節銜接的很順，營隊結束時，也有幸成為隊員心中最佳小隊長。 

在最後一年的大學生活中為了充實自己，在通過層層關卡後被選為入闈的工作人員，這更是一連 12 天

的長期團隊生活，而我門要做的事是連 1%的錯誤率都不允許的工作，這是需要細心、耐心、抗壓性才

可以達成的終極目標。 

 

  因家中經濟只有母親一人承擔，從大二開始至今已擔任近四年的家教老師，藉此提升自己的『表

達能力』以及『敏銳的觀察力』。也因自己的專業與態度獲得了各家長的信任。在過程中遇到很多不同

個性的家長，藉此培養自己『良好的溝通能力以及 EQ』。 

   

  未來期望自己可能有獨立擬定投資計劃的能力，並培養出敏銳的市場嗅覺，在技術分析以及基本

分析上能有個人特色及獨到的見解。在未來兩個月內將會考取投信投顧業務人員以及證券高級業務員

資格達到公司資本要求，在累積一年工作經驗後將會積極考取證券投資分析師資格，進而逐步考取特

許金融分析師（CFA）。在累積兩年工作經驗後希望可以進修研究所在職，以補強理論分析的能力。但

願貴公司能給我一個機會，讓我能夠為貴公司效力，而我也將會是貴公司所需要的人才。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料來源:YES123 人力資源求職網 

(https://www.yes123.com.tw/admin/aer_2019/templatea.asp?record_id=1205) 



長榮大學 職涯發展與校友中心 2021 職涯規劃書競賽 

 

我的學習計畫 
【說明】將個人的學習計畫擬定出來，在個人學習的過程中，逐步實現學習目標。 

 

學習階段 短程 中程 長程 

預定時程 大一 大二、大三 大三、大四 

目標設立 1. 了解自己系所 

2. 自我興趣探索與了解自

己 

1. 建立對於未來職業的認

識 

2. 了解共通職能養成結果 

思考繼續升學或準備就業 

 

 

方法 

1. 跟導師和任課老師晤

談，同時上 UCAN 了解科系

出路和所須職能。 

2. 由 SWOT 分析和能力強

項卡分析，可了解興趣與特

質。由 UCAN 共通職能評量

結果，我需要加強我的語言

能力。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 參加校內、外專題講座，

了解我的職業職能準備程度 

2. 參加校內、外社團後，

完成 UCAN 共通職能後測，

了解職能增長。 

1. 尋求職涯諮詢。 

2. 參加校內、外有關產業分

析或市場趨勢講座。 

3. 參加系上安排的實習課

程。 

4. 參加升學或公職考試的

講座。 

5. 模擬面試和自傳撰寫 

 

 

附件/工具 

1. UCAN 職能探索結果。 

2. SWOT分析表、UCAN共

通職能評量結果和能力強項

卡分析表。 

 

 

 

 

 

 

 

1.學習心得-王子濱講座、系

上舉辦的學長姐領航。 

2.UCAN 共通職能前、後測結

果。 

1. 學習心得-職涯諮詢過程

和結果 

2. 學習心得-產業分析或市

場趨勢講座 

3. 實習學習心得 

4. 學習心得-升學或公職考

試的講座 

5. 學習心得-面試技巧，自

傳履歷。參加校園徵才活動時

投擲成功。 
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電子履歷職能養成紀錄 

歷年修課所累積 

 

在學期間累積職能養成活動 
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牌卡探索：生涯價值觀（生涯卡） 
【說明】全套共 66 張卡片，每張卡片都代表著一種生涯價值，玩家可以檢視自己目前的生涯選擇是否

符合自己的核心價值觀？同時幫助玩家在規劃未來時，選擇對自己更有意義與意義的人生方向。 

【步驟 1】從生涯卡中，我的 TOP10 挑出我最想擁有的前十張 

 

和一群人在一起打拼 獨立自主 錢夠用 

最喜歡的事 工作有意義感 內在的平靜 

赤子之心 豐富多彩的生活 有意義的情愛關係 

精神層面的滿足 

 

【步驟 2】在你選擇的卡片中，哪一類的圖案最多？ 

 

 

■代表「內在自我」有 ５ 張  

 

■代表「人際關係」有 ２ 張 
 

■代表「身體」有 ０ 張 

 

■代表「生活型態」有 ２ 張 

 

■代表「現實條件」有 １ 張 

 

【步驟 3】從上面 10 張生涯卡中挑出最特別的一張並說明原因。 

 

｢和一群人在一起打拼｣，目前大學都是以報告或團體作業為主，未來希望可以跟志同道合的人一群

工作。 

 

【步驟 4】上面哪幾張生涯卡是你現在已經擁有的？ 

 

豐富多彩的生活、做喜歡的事情 

 

 

【步驟 5】經過大家的分享後，你有改變想法嗎？若再有一次機會，你會想要換成哪個價值觀呢？而你  

目前所看重的價值觀，是受到什麼因素的影響呢？ 
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｢獨立自主｣，更換｢休息與放鬆｣；跟同學討論後，覺得我自己太看重我的課業與作品，需要適時放

鬆與休息。讓自己不用太緊張。 

牌卡探索：能力強項卡 
【說明】全套共 74 張卡片，卡片正面是能力的描述句，背面是此能力對應類別，以及此能力適合發揮的

生涯選擇（對應學群）。讓玩家認識自己「具備」與「想要使用」的能力是什麼？也能思考要如何培養「未

來想要」的能力。 

【步驟 1】從能力強項卡中，挑出「這是我有的能力」 

 

喜歡與別人分享感動、思維或美

的事物 

用心投入能主動發現問題並協助

解決 

很會說故事 

 

能將創意轉化成產品的能力 能把複雜的事情用簡單的話表達

出來 

 

【步驟 2】從能力強項卡中，挑出「這是我有的能力」 

 

能感覺人與人的互動狀態 善於表達自己或別人內在真實的

感覺 

能提倡或推動一個願景使人願意

跟隨 

善於整合不同意見協調大家一起

工作 

善於掌握人心能夠影響/說服別

人 

 

【思考】 

．我好慶幸當初 跟老師做專題，讓我邏輯思考更加清楚，能投入問題主動解決，也發揮想像力，   

讓自己可以將產品優勢用言語表現出來，變成我現在的亮點 

．我想要更加強的能力＿＿善於整合不同意見協調大家一起工作、能感覺人與人的互動狀態＿＿＿ 

．我想要義無反顧的擁有一個跟「能力有關」的決定來改變我的未來，是…… 

｢能表達自己或別人內在真實的感覺｣，常常因為自己感覺太主觀，而忽略他人真實感受， 



長榮大學 職涯發展與校友中心 2021 職涯規劃書競賽 

 

造成報告或作業無法順利說服自己與別人。 

 

職涯（夢想）九宮格 
 

信念 

有志者事竟成，只要相信自己，

沒有什麼是辦不到的 

 

 

 

 

 

步驟 

．考取理專相關證照 

．研讀專業科目，儲存財務金融  

相關知識 

．加強電腦程式之技術 

．加強外語能力，提升競爭力 

劣勢 

．缺乏理財相關知識 

．外語能力不夠 

．能接觸此行業的機會不多 

．較少理財、投資的經驗 

 資源  

．圖書館可以借閱相關書籍 

．網路上可以找到許多考證照、

實習的資料 

．學校有安排職場實習 

．校內外有演講可以自由參加 

 

理想生涯目標 

 

專業理財專員 

阻礙 

．AI 時代來臨，人力逐漸被取

代 

．必須具有專業證照、大學學

歷，才能從事此行業 

優勢 

．清楚職業的大方向 

．善溝通不怕面對顧客 

．具國稅局實習經驗 

 

 

 

 行動  

．報考理專相關證照 

．多閱讀財務金融書籍 

．學習投資、理財 

．多運用網路資源學習理財知識 

見證 

願你能早日實現理想，往更好的

自己邁進，越來越好，加油！ 

                 By 小欣 
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「職涯規劃書」競賽心得 
【說明】透過這次競賽，對你而言最大的收穫是什麼呢？ 

 

   

  經由這次的比賽，讓我更了解自己的職涯方向，無論是升學方面，或是在未來的工作方面，都

了解更多內容，也很感謝老師在我準備比賽的這段期間，對我細心的講解內容以及教導我該如何撰

寫，因為有老師的幫助，才能讓我順利完成我的職涯規劃書。 

   

  總而言之，參加這個比賽，對我來說獲益良多，因為以前是不會特別去思考有關我未來的職涯

發展的，所以幸好老師有鼓舞我們報名比賽，才讓我激發出更不同的想法。 
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長榮大學「2021 職涯規劃書」授權同意書 
 

  本人（甲方）同意並授權舉辦方（乙方）所辦理「2021 職涯規劃書競

賽」之參賽作品進行印刷、修飾、使用、公開展示，用以長榮大學職涯發展

與校友中心。本人同意乙方就上述參賽作品（內含上述授權之肖像）擁有完

整之著作權，該作品之全部著作財產權如經授權主辦單位，主辦單位得行使

一切非營利目的之用途及運用，且不須另支付報酬。 

 

 

 

 

                      

 

 

立同意書人：陳小花 

 

 

 

個資聲明： 

1.聯絡窗口：職涯發展與校友中心-李小姐，電話 06-2785123 分機 1155，e-mail：liyiching@mail.cjcu.edu.tw 

2.填寫本申請表辦理相關申請作業時，視同您已同意本校蒐集、處理、利用您的個人資料；本表蒐集之

個 人資料，僅限於特定目的使用，非經當事人同意，絕不轉做其他用途，並遵循本校資料保存與安全控

管 規定辦理。相關之告知事項請參閱本校網站 http://www.cjcu.edu.tw/pims 

3.本校個人資料保護連絡方式：台南市歸仁區長大路  1 號；電話： 06-2785123#1022；信箱

pims@mail.cjcu.edu.tw 

 

 

中 華 民 國 １ １ ０ 年 ０ １ 月 ０ １ 日 


