
Q：可以怎麼進行有關學生的職涯輔導活動？

A：依111.05.17公告「長榮大學職涯輔導辦法」，職輔老師
需完成以下項目：

1. 職輔老師每學期應完成學生個別職涯輔導至少4筆，每學
年應完成各年級班級輔導至少2筆，並於E化系統完成輔導
紀錄。

2. 職輔老師每學期參與校內職輔教育訓練至少達2小時。

3. 另需配合中心進行職輔教室排班。

職輔老師Q&A

個別職涯輔導 每學期4筆

班級團體輔導 每學年2筆

校內職輔教育訓練 每學期2時

職輔教室排班 每學期2時
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Q：職輔排班該如何進行？

A：

1. 每學期值班2小時，請於通知信的截止日期前上本中心職
輔教室預約系統進行預約。可彈性調整1小時於職輔教室、
1小時於研究室；如系統上顯示為空白，表示已有他人預
約。如無進行預約，中心將幫您排班。

2. 值班起訖為當學期第5週至第18週止。排班時間需至中心
領取職輔教室鑰匙，並前往職輔教室簽到，如學生在該
時段有預約及輔導需求，將提前通知您。

3. 請於諮詢結束後上E化系統完成輔導紀錄。

https://dweb.cjcu.edu.tw/career/article/4661


Q：我是職輔老師也是導師，導師系統的路徑跟職輔老師資
訊平台的路徑不一樣，紀錄會整合嗎？

A：會的，都指向同樣的紀錄平台，保留導師系統的連結是
為方便具有兩種身分的老師不用從兩個入口進入。

Q：排班時間我的學生希望在研究室或其他合宜地方進行約
談可以嗎？簽到記錄怎麼做？
A：可以，請通知中心不到場排班，約談完請上E化系統完成
排班時間的輔導紀錄。



如何登入職輔系統?

1.校園E化系統

2.職涯系統 從導師平台登入職輔的畫面

1.導師平台

2.職涯輔導



Q：有3個學生同時找我輔導，職輔紀錄應該選擇單人或團體（班級）？

A：依照學生實際輔導情況，如果3個學生情況不同，可做單人紀錄，如

果是團體一起討論，可以選擇團體（班級）紀錄。

※本中心認列應備事項以系統上勾選團體（班級）為準，1學年2筆。

Q：填職輔紀錄時尚未找到學生？

A：1.可能是大四畢業生，如要上紀錄需提早填寫。

2.可能為已休學學生。

Q：校內職輔教育訓練的場次，我都有課怎麼辦？

A：中心將安排在不同天進行研習課程，另外會徵詢講師意見，提供講

義或研習資料等；校外資源部分提供UCAN研習講義、影音資料。

請向中心洽詢。



Q：如果我有申請中心的CPAS職涯適性講座，但我不具備

CPAS老師身分，這樣可以算職輔紀錄嗎？

A：可以，不具CPAS老師身分不能做CPAS紀錄，但可以做團

體（班級）的職輔紀錄。

Q：如果我有申請中心的CPAS職涯適性講座，職輔紀錄要如

何說明？

A：請在「其他」欄位填寫：申請CPAS職涯適性講座。

Q：提供團體/班級輔導時，對象是全班，每個學生都要勾選嗎？

A：是。



Q：怎麼填職輔紀錄、我能提供什麼資源給學生？

A：老師提供學生職輔相關的資訊都可以列作紀錄，如:

1. 實習討論

2. 給予職涯規劃角度的選修課意見

3. 學生轉系時會談

4. 工讀/正職職缺分享

5. 求職技巧

6. 升學規劃

7. 職涯中心講座或活動轉發等等

8. 中心提供各院申請證照獎勵之課程，如老師有需要可
向中心索取課程表及相應證照。
https://drive.google.com/file/d/1qBPXoX8RbaNUzrKyT5fgtgQCZdW5ikum/view

https://drive.google.com/file/d/1qBPXoX8RbaNUzrKyT5fgtgQCZdW5ikum/view

