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講者：許雪芬 Wendy
職涯諮詢師/工作坊引導師/設計思考顧問

職涯牌卡探索
－有效運用簡易工具來開啟建設性對話－
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講師 許雪芬｜職涯諮詢師/設計思考顧問

職游 創新職涯發展與諮詢/特約職涯諮詢師

台灣青年職涯創新協會 CNC認證 職涯導航規劃師

台灣 IBM GB 部門 最佳支援員工獎

美國印州 125 Community Leader Award 得獎者

職游 創新職涯發展與諮詢/產品研發顧問

DreamVok 創新顧問有限公司/資深服務設計師

台灣 IBM 行銷活動管理專員/業務管理支援

美國 Indianapolis 社區資源中心/培力引導師

美國 Indianapolis 市政府國際文化事務委員會/行銷主席

巴西 聖保羅無障礙博物館顧問公司/傳播研習員

重
要
成
就

經
歷

美國印第安那大學/設計思考與設計領導藝術碩士

輔仁大學/影像傳播學系藝術學士
學
歷
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專業服務：

一對一職涯諮詢、生涯規劃講師、設計思考顧問
(過去一年140+小時)        (過去一年74場/2000+人)  （國內外研究案/工作坊）

受邀演講：

清大/陽明交大/台北大學/中正大學/輔大/實踐
元智/靜宜/中華/聯合/致理/明新科大/大湖農工等

生涯規劃帶狀課程講師：

國立台北護理健康大學、黎明技術學院

弱勢青少年生涯輔導：

CCSA/台少盟/泰安國中小/高雄縣桃源社區部落
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Our Vision |

BE YOUR
OWN

CAREER
CREATOR

我們團隊的使命是：

‣ 協助大家尋找適合自己的職涯方向、在迷茫和猶豫中勇敢做出決策。
‣ 尋找工作和生活的價值和意義，釐清理想自我、規劃平衡的生活。
‣ 用心理學知識挖掘每個人的天賦、優化習慣，提升工作當中的表現。

期待每個人都能發揮所長，
熱愛自己的生活！
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What We 
Achieved| 豐富工作坊&演講經驗
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Copy Right 職游

服務項目

人生設計及諮詢工具創新一對一諮詢、演講工作坊
具備CDA或GCDF國際認證的諮詢師團隊

心理學理論應用
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What We 
Achieved| 職涯探索卡牌研發

7

職輔老師的

Ａ.興趣

● 興趣主題
● 高階熱情的代價

B.能力

● 硬實力
● 軟實力

C. 價值觀

● 價值觀來源
● 生涯/職涯
● 拉時間軸

Copry Right: Wendy Hsu 
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Copy Right 職游

職涯發展架構：知己知彼
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選擇

計畫

行動
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盤點> 蒐集過去事蹟/經驗

分析 > 解剖過去事蹟

洞見> 融合重要共通點/深層意義

策略> 發展相對應的規劃/取捨

行動> 執行方法與步驟
Copry Right: Wendy Hsu 
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基本功介紹

團體遊戲（＊共感/交換知識）
• 大富翁蒐集（eg.興趣）

小組進行（＊盲目我）

• 故事與經歷（eg.能力）（eg.價值觀）

一對一對談（＊開放我/隱藏我）
• 盤點（eg.價值觀）

Copry Right: Wendy Hsu 
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能力盤點
的常見困惑
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Copy Right 職
游

硬實力

軟實力

進階職能發展

資料來源：104人力網站
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