
社團法人台北市心生活協會 
〜你、我、他，都是關懷精神健康的心朋友〜 

 

第 1 頁 113.05 心生活徵才-精障樂生活-專業服務人員 

電話 2732-8631   傳真 2739-3150   劃撥帳號 1979-3224   發票愛心碼 1979322   www.心生活.tw 

台北市心生活協會 徵才 113年 5月 

職缺：社工員 / 專業服務員 (精神障礙甜心樂生活服務) 

全職工作說明 

單位名稱：社團法人台北市心生活協會 

職務摘要：為精神障礙者/家屬提供到宅生活支持服務，並辦理兩週一

次的帶狀活動。 

待遇：月薪$38,000 元起，視經驗與能力面議；年終獎金 1.5 個月起。 

休假制度：周休二日 

福    利：三節獎金、年終獎金、資深獎金(三年/五年…)、交通津貼。 

辦公地址：(110)台北市信義區基隆路二段 141 號 5 樓 

工作地點：辦公室在台北市、到宅提供生活支持服務的外勤範圍是大台

北地區(台北市與新北市)、辦理活動租借台北市場地。 

工作時間：週一到週五上午八點半至下午五點半；或九點至六點。 
 

工作條件限制 

學歷限制：大學以上醫學、護理、心理、諮商與輔導、社會福利、社會

工作、職能治療、公共衛生或其他相關系、所、學位學程或科畢業資格

者。心理、社工系畢業者優先。 

全職工作經驗：無經驗可，有經驗佳。(有證照、資深之工作者，薪資

可面議調整。) 
 

工作內容摘述 

【職務】：擔任「精神障礙甜心樂生活」服務案的專業工作人員。(全

案共兩名工作人員) 本服務屬於<心理健康司>核定補助的精神障礙多

元社區支持服務案。 
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【服務對象】：精神障礙者為主，高齡或特殊處境之家屬為輔。 

【主要工作內容】： 

一、 《心家庭生活支持服務》： 

⚫ 陪同處理生活事務。包括但不限於：精神科回診、其他科別

就醫、指導排藥盒、參加活動、出門辦事(如採購衣物)、參訪

服務設施、居家環境/或個人清潔/或家務整理之指導與協助….

等。 

⚫ 到宅關懷訪視。 

二、 《辦理精神障礙者的帶狀活動》： 

113 年的帶狀活動是【藝術.培力社】和【甜心學手藝】，都是兩

週一次的團體，由兩位工作人員各負責一個。活動有外聘帶領

者。相關工作摘述： 

⚫ 邀聘帶領者、租借場地 

⚫ 製作服務與活動 DM、招生、處理報名 

⚫ 現場張貼海報、布置、器材確認；活動中協同帶領。 

⚫ 配合帶領老師之需求，採買教具教材  

⚫ 鼓勵、支持精障者持續參加活動，視需要提供個別化服務。 

三、 《全案相關事宜》： 

⚫ 撰寫預算表、計畫書、服務紀錄、團體紀錄、評量(估)表、轉

介單 

⚫ 設計及發放問卷、統計分析 

⚫ 彙總成效及時完成月報表、撰寫成果報告；服務與成果簡報 

⚫ 連結轉介案主使用其他服務/資源或接受轉介；與服務對象、其

他服務提供者、轉介或資源單位、督導等之聯繫。 

⚫ 相關支出的請款。 

⚫ 補助經費之核銷作業。 
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四、 教育訓練、接受內外部督導、輪值召集督導會議及撰寫紀錄…等。 
 

應徵方式 

有意應徵者，請將履歷表同時投遞到下面兩個信箱： 

heart.life@msa.hinet.net  (台北市心生活協會) 、 

myralchin@gmail.com  (金總幹事)  

來信主旨請寫：【應徵 精障樂生活服務】 

聯絡人：金 總幹事 手機：0916-072755 

協會電話：2732-8631 趙副總幹事 

傳真：02-27393150 

 

其他補充說明 

本案《心家庭生活支持服務》是融合身心障礙<居家照顧服務>及<個

人助理服務>精神的社區服務，服務者須樂意在社區中走動、家訪、陪

同。  

歡迎有耐心.幽默感.服務熱誠的朋友應徵。 

有違法行為或風險者，請勿應徵。 

認識【台北市心生活協會】請瀏覽官網：www.心生活.tw 、或搜尋臉

書與粉絲團 
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