
台灣復元優勢觀點社會工作學會 

     2026優勢觀點與社會工作實務研討會徵稿啟事 

       優勢導向的照顧實踐：家庭韌力建構與共好復元 

壹、前言 
在當代社會工作與助人專業實務中，優勢觀點已成為重要的理論基礎與實踐取

向，強調從個人、家庭與社群既有的能力、資源與潛能出發，透過增強權能（

empowerment）、協力合作與關係建構，支持其邁向成長與復元。當前社會面臨高齡

化、家庭結構變遷、多重壓力與風險情境等挑戰，如何在照顧歷程中看見並活化家庭

與照顧網絡中的優勢資源，成為社會工作實務的重要課題。 

本研討會以「優勢導向的照顧實踐：家庭韌力建構與共好復元」為主題，旨在探討

如何透過優勢觀點深化照顧實踐，促進家庭韌力（family resilience）的建構，並在服

務對象、家庭成員與助人工作者之間形塑共好（co-wellbeing）與復元的動態歷程。本

次主軸聚焦於優勢導向的照顧實踐與家庭韌力，但不限於長期照顧或身心障礙照顧

領域，亦歡迎各類人口群與服務場域之相關研究與實務經驗分享。 

本研討會將匯聚學界與實務工作者，透過理論探討、實證研究與經驗交流，探討

優勢導向如何應用於家庭服務、保護性工作、精神健康、身心障礙、高齡服務、多元

文化服務及社區工作等不同領域，並進一步探討照顧實踐中的倫理議題、專業反思

與創新模式。透過本次研討會，我們期望深化對家庭韌力與復元歷程的理解，發掘更

多以優勢為本的照顧策略，促進更具回應性與韌性的社會工作實務，提升服務品質

與專業效能，共創支持性與永續發展的助人環境。 

貳、主辦單位 
台灣復元優勢觀點社會工作學會 

國立彰化師範大學輔導與諮商學系 

叁、會議日期 
2026 年 7 月 17 日（五）9:00–17:00 

肆、會議地點 
國立彰化師範大學（地址：彰化縣彰化市進德路一號） 



伍、徵稿主題 
本次主軸為優勢導向的照顧實踐與家庭韌力建構，徵稿範圍涵括各人口群或服務領

域中與優勢觀點研究與實務相關之發表，包括但不限於：​
一、優勢觀點於家庭服務與家庭韌力實踐之應用  ​
二、照顧歷程中的復元經驗與共好實踐  ​
三、長期照顧、身心障礙、家庭照顧、精神健康與高齡服務之優勢導向實務  ​
四、保護性工作與脆弱家庭之優勢取向實務  ​
五、多元文化與社區脈絡中的家庭支持與韌力建構  ​
六、助人工作者之專業反思、自我照顧與倫理議題  ​
七、其他與優勢觀點相關之研究與實務分享 

陸、徵稿對象 
歡迎採取優勢觀點取向從事助人工作與社會福利服務之專家學者與實務工作者踴躍

投稿。 

柒、發表形式 
一、口頭報告  ​
二、海報發表  ​
海報發表者須自行設計並製作海報，於研討會當日自行攜帶並完成張貼展示（相關

海報尺寸與張貼規範將另行公告）。 

捌、投稿方式 

本次研討會採線上投稿（投稿網址:線上報名網址）。  投稿QRcode 

玖、投稿須知與應備文件 
一、投稿資料  ​
（一）口頭發表：請提供發表稿件名稱、發表人資料及 300–500 字摘要。  ​
（二）海報發表：請提供海報題目、發表人資料及 300–500 字摘要。​
二、研討會重要時程  ​
線上摘要投稿：2026/3/06（四）至 4/30（四）  ​
摘要審查結果通知：2026/5/8（五）  ​
繳交全文或簡報：2026/5/8（五）至 6/19（五）  ​
海報完稿確認：2026/6/19（五）  ​
研討會開放報名：2026/6/1（一）至 6/30（二） 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeb6BHfqug5UwCXH-QdiEWdha3tA5bRB-HoV6hvkLkJ83zUAQ/viewform?usp=sharing&ouid=106148917319992461541


拾、聯絡方式 
投稿相關問題請聯繫籌備小組信箱：strengths2024.tw@gmail.com  ​
學會官方網站：https://medium.com/@strengths.tw 
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