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第四屆「健康照顧的本質與議題--全人照顧取向」學術研討會計畫 

 

壹、 計畫目的 

根據世界衛生組織（World Health Organization, WHO）1948 年 4月 7 月 WHO 

組織法序言對健康的定義：「健康」是一個國家人民擁有完 整身體、心理（或 

精神）及社會的幸福狀態（state of complete physical, mental and social 

well-being），而非不僅是指沒有或消除疾病或虛弱的身體現象而已。顯然健康的意

義與範疇是廣泛的。再者，「照顧（care）」不僅是關心受照顧者「需要」和表現關懷

「態度」，回應被照顧者需求之外，更需要注意「執行照顧才是照顧的基礎核心工

作，諸如從關注和參與日常生活一切事物、提供有益身心發展的活動做，協助建構健

康價值、認識自我狀態和外在世界，以及培育處理問題能力和處裡情緒等等。「照顧

核心」是參與並融入的日常活動，這都需要具有敏銳度和良好「溝通技巧」才能做

好；而要有好的照顧者才能提供好的照顧服務。因此，照顧者的身心健康與道德品

質，照顧關係品質對照顧品質和照顧成效的重要性。就此而論，照顧不是對服務或失

能者，更不是只著重身體健康的增進或延緩惡化。健康照顧並非只針對老人、身體有

障礙者和預防生理健康惡化的日常生活的照顧服務。人從出生、成長發展與老化過

程，均需要健康照顧；而更重要的是健康照顧不能忽視心理與社會面向的健全發展。

因此，積極性健康照顧中，著重培育和促使個人和家庭能夠有健康心理、社會融入

（social inclusion）與社會發展。因此，本研討會希望達到以下目標： 

  一、本系教師與校外老師共同發表論文，一起關心健康照顧與社會工作議題，經由

大家研討帶來專業服務願景。 

  二、理論與實務的整合運用，具有理論的闡述，同時展現實務的實踐。 

  三、學校與社區的夥伴合作，創造共贏的契機，攜手在地關懷的實踐。 

  四、透過研討會辦理，增進與他校專業及實務工作人員的對話，提升本系的專業教

育。 

  五、推動教師跨域學習生命教育教學社群，精進全人教育精神。 

 

 

貳、 計畫特色 

    一、理論與實務的整合，社工實務的實踐。 

    二、學校與社區的合作，在地關懷的實踐。 

    三、在地老化健康關懷，海洋樂活的實踐。 
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    四、推動全人生命教育，生命關懷的實踐。 

 

參、 計畫類型 

舉辦高教深耕推動教師跨域學習生命教育教學社群研討暨國內研討會。 

肆、 計畫內容 

（一） 計畫主持人、相關人員簡介及分工： 

人員 姓名與職稱 研討會分工 

主持人 許雅喬主任 大會總召集人 

協同主持人 蘇健華助理教授 大會副總召集人 

協同主持人 徐舜彥助理教授 大會副總召集人 

協同主持人 詹浚煌助理教授 執行秘書 

協同主持人 林鈺洲助理教授 執行總召集人 

協同主持人 魏靜慧講師 議事組 

協同主持人 黃明玉助理教授 場務組 

工作人員 林怡君系秘書 協助各組受理報名作業 

學生服務團 進二技幹部群 協助招待與場佈事宜 

（二） 執行方式： 

預訂於 115 年 12 月 5 日（週六）辦理「健康照顧的本質與議題--全人照顧取向」

學術研討會議，含當天來賓專題演講、口頭與壁報論文發表，規劃執行概要如

下： 

      大會主題： 

（1） 健康照顧下的社會工作實踐(含兒少、婦女、身障、高齡等) 。 

（2） 健康照顧與社會工作的相關性。 

（3） 兒少婦女家庭的健康照顧模式及相關議題。 

（4） 高齡活躍及在地老化相關議題。 

（5） 健康關懷及社區照顧相關議題。 

（6） 樂活旅遊及實踐相關議題。 

（7） 其他與高齡、健康照顧、在地老化、社區照顧、生命教育及關懷等相關議

題。 

向外徵稿，即日起公告，11月 16日前提供 300-500字摘要，經徵稿委員會審查，隨到

隨審並於 11月 23日前繳交全文，口頭論文發表以 8,000-12,000字為限，壁報論文發
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表以 500-600字為限。 

 

1. 口頭論文發表： 

受理與上列主題相關的稿件投稿，共計 6篇。 

    2. 壁報論文發表： 

       受理與上列主題相關的稿件投稿，每一主題各 4-6篇論文，共計 12-18篇。 

3. 專題演講：邀請 1位來賓專講。 

 (1) 「健康照顧的本質與議題--全人照顧取向」，預定邀請專業領域講者。 

 

（三） 參加對象、參與人數：開放國內社工相關系所教師學者、研究人員及學生、民

間組織主管人員、督導人員、社工人員，以及公部門社會工作業務各級長官及社

工人員報名與會，總共預計 60-100 人參與。 

（四） 研討會時間：大會預訂於 115 年 12 月 5 日(六)辦理。 

（五） 研討會地點： 

本校士林校區福環國際會議中心 

 

（六） 暫訂議程(含論文發表人、主持、評論人、論文題目及摘要)。 

 

時間 活動名稱 活動內容 

0850 

| 

0920 
報到 

0920 

| 

0930 

開幕式 
主辦單位歡迎詞與來賓介紹    主持人：樂活民生學院  王聖文院長 

                                           

0930 

| 

1200 

《專題演講及論文發表第一場次》○○○ 

專題演講 1 
健康照顧的本質與議題--全

人照顧取向 
 

社區成果發表 主持人、回應人(院長 )、發表人 

1200 

| 

1300 

午餐及壁報論文時間 

1300 《論文發表第二場次》○○○ 
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| 

1500 
論文發表 A 主持人、發表人、回應人(3 篇) 

1500 

| 

1520 

茶敘及壁報時間 

1530 

| 

1730 

《論文發表第三場次》○○○ 

論文發表 B 主持人、發表人、回應人(3 篇) 

1730 

| 

1740 

閉幕式 主持人：健康照顧社會工作系 許雅喬主任 

1740 賦歸 

 

伍、預期成效 

（一）共通指標 

KPI項目 115學年度預計達成目標 

組成校內研究社群 0-1 

校外贊助資源(贊助單位/金額) 預計 5-20萬 

校內、校外稿件篇數 校內 4-6 篇、校外 8-12篇 

 

（二）研討會指標 

KPI項目 115學年度預計達成目標 

組成跨校研究社群 依專長領域組成 1-3 組 

出版研討會論文集 1本 

因本活動衍生之產學合作計畫 0-1 

發表於研討會之稿件再經 2位匿

名審查修改後轉刊登學術論文集 

1本 

發表於研討會之本校稿件修改後

轉刊登學術期刊篇數 

由個別發表人自行轉投稿相

關期刊 

 

 

 


