
 

長榮大學英外語學習護照 

CJCU Foreign Language Learning Passport 

適用學期： 111 學年度 第 2 學期 

姓名：____________________ 

學號：____________________ 

系級：____________________ 

聯絡電話：________________ 

E-mail：___________________ 

 

□自行參加；□課程需求，科目代碼______________、授課教師______________ 

點數核算欄位總表 
期末有積點活動獎勵 

預計第 13 週公告 

別忘記來報名！ 

 

項目 自行核算 語中審核 

1. 圖書館 5F 視聽資料自學 點 點 

2. 圖書館 5F 英外語影片(上限 8 點) 點 點 

3. 線上英外語自學系統 點 點 

4. 英外語活動參與、Free Talk 點 點 

5. 當學期競賽獲獎 點 點 

6. 當學期自費英外語檢定考試 點 點 

7. 擔任語文中心服務志工 點 點 

8. 其他 點 點 

合計   

 

有效護照認證章 

使用前請先至 

語文中心用印 

 

護照序號：11102－_________ 



長榮大學英外語學習護照 

護照使用說明及點數計算說明 

一、 目的：本學習護照仍是協助同學進行英外語自學之工具，藉由點數累積幫助大家更有效地達成自我學習目標。 

二、 語文中心針對學習點數獎勵方式依「英外語學習護照實施計畫」辦理（詳細內容請至語文中心網站／英外語學習護

照專區瀏覽）。 

三、 為瞭解護照使用率，初次使用前請先至語文中心核蓋護照有效章，方承認為當學期有效護照！用印前請先完成基本

資料欄之填寫。 

四、 本護照點數登錄之有效期間為各學期第 1-15 週為原則，於第 16 週繳回結算，相關確定期程則依當學期公告為主。

語文中心會針對本護照辦理期末點數累積競賽，歡迎有興趣者參考當期活動辦法，踴躍參加！ 

五、 除了參加點數累積競賽必須配合語文中心公告時間外，若有課程搭配使用本護照作為課堂學習措施，護照使用起訖

限期可配合課程彈性調整，但仍以當學期為限。 

六、 點數登錄前，請先填妥登錄表之姓名、學號、系級等資料；姓名及學號請勿塗改，若有塗改則本表點數則不予承認。 

七、 在圖書館使用學習資源前，請先持學生證（或身份證件）向工作人員查驗並於「自學內容」欄位登錄起始時間，結

束後也請工作人員登錄結束時間並核算點數，離開後不再補登。 

八、 除競賽獲獎及檢定考試、線上英外語自學系統外，其餘項目之認章，請於當次活動結束後完成，離開後不再補登。 

九、 翻譯系同學不得與英聽時數卡同時登錄。 

十、 所有點數之核定，語文中心保留最後認定之權利。 

 各類點數計算及登錄表填寫內容，請見以下明細： 

項目 說明 
認章 

單位 

點數登錄表 

自學內容填寫規定 
點數計算方式 

１. 

視聽

資料

自學 

 地點： 

圖書館 5 樓多媒體視聽-外語學習區 

 材料： 

圖書館英外語學習期刊之附件資料

(包含 CD、MP3 或互動教學光碟等館

藏)。 

圖書館 
1. 學習資源名稱 

2. 使用起訖時間 

1. 每完成 1 小時自學核予 1 點；未

滿 1 小時不予採計。 

2. 連續累計不得超過 3 小時，須間

隔2小時以上始可再度採計點數。 

3. 時數採計以圖書館規定為準。 

4. 認章請當場完成，離開後不予補

登。 

２. 

英外

語影

片 

 地點：圖書館五樓多媒體視聽區 

 材料：公播版之英外語發音影片 

 【長大電影院】影展活動可採計，但限

英外語發音影片。 

圖書館 使用起訖時間 

1. 一部影片核予一點，未看滿 1 小時

不予採計。 

2. 單部片長未滿 1 小時之影片得連續

觀看數部至 1 小時以上，核計 1 點。 

3. 每學期至多採計 8 點。 

4. 時數採計以圖書館規定為準。 

5. 認章請當場完成，離開後不予補登。 

3. 

線上

英外

語自

學系

統 

 使用語文中心線上英外語自學系統。 

 統一登錄時間為每學期第十六週。 

 點數登錄前先列印所有學習紀錄並先

行核算時數，再繳至語文中心由承辦

人員複核登錄。 

語文 

中心 
使用平台名稱 

1. 自學時數累計至第十五週，於第十

六週繳回後統一核算。 

2. 每完成 1 小時自學核予 1 點；未滿

1 小時不予採計。 

3. 單次自學時間小於 30 分鐘或大於

150 分鐘，則該次紀錄不予採計。 



長榮大學英外語學習護照 

項目 說明 
認章 

單位 

點數登錄表 

自學內容填寫規定 
點數計算方式 

4. 每日採計之時數不得逾 4 小時(單

日核計至多 4 點)。 

4. 

活動

參與 

、 

英語

Free 

Talk 

 校內外英外語相關活動皆可（含 Free 

Talk）。 

 凡出席且全程參與者，請主辦單位人

員現場蓋章登錄；或由主辦單位憑出

席簽到紀錄登錄。 

各活動

之主辦

單位 

Free 

Talk 

教師 

1. 活動名稱 

2. 活動日期 

3. 主辦單位 

1. 僅為活動出席（聆聽）者，每一次

場給予１點。 

2. 實際參與競賽或擔任活動相關工

作人員（如：表演者、主持人…等），

每活動給予 3 點。 

3. 認章請當場完成，離開後不予補

登。 

5. 

競賽

獲獎 

 凡校內外「當學期」英外語相關競賽皆

可。 

 參與競賽獲獎者請憑獎狀至語文中心

登錄。 

語文 

中心 

1. 活動名稱 

2. 主辦單位 

3. 獲得獎項／名次 

1. 第 1-2 名給予 5 點； 

2. 第 3-5 名給予 3 點。 

6. 

檢定

考試 

 測驗日期須為適用當學期活動期間。 

 測驗項目：校內外自費之英文能力檢

定考試或其它外語認證考試。 

 請持本護照登錄表及成績單正本（網

路成績查詢結果不算）至語文教育中

心蓋章登錄。 

語文 

中心 

1. 測驗名稱 

2. 測驗日期 

3. 測驗成績 

1. 本校付費之英檢測驗不予採計。 

2. 須為當學期自費參加之測驗，且測

驗日期須在本學期活動期間，成績

達本校英語畢業門檻者1次給予點

數 5 點。 

3. 成績未達本校英語畢業門檻或參

加其它外語認證考試者，1 次給予

點數 2 點。 

7. 

服務

志工 

擔任語文中心服務志工。 
語文 

中心 

服務日期及起訖時

間 

1. 每服務滿 1 小時給予１點。 

2. 志工點數或學習點數擇一認章。 

8. 

其他 

其他英外語相關自學活動，須自行提供活

動參與或自學證明，且經語文中心認定後

方得核章。 

語文 

中心 
活動內容 

由語文中心核判；或請配合教師或學系

先行與語文中心核備計點方式，方予承

認。 
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英外語護照點數登錄表（不足頁請自行增列） 

活動日期 內容 （請同學自行填寫） 項目 點數核計 單位核章 

  

圖書館視聽資源  

 

英外語影片  

線上英外語自學系統  

活動參與、Free Talk  

當學期競賽獲獎  

當學期自費檢定考試  

擔任語文中心服務志工  

其他  

  

圖書館視聽資源  

 

英外語影片  

線上英外語自學系統  

活動參與、Free Talk  

當學期競賽獲獎  

當學期自費檢定考試  

擔任語文中心服務志工  

其他  

  

圖書館視聽資源  

 

英外語影片  

線上英外語自學系統  

活動參與、Free Talk  

當學期競賽獲獎  

當學期自費檢定考試  

擔任語文中心服務志工  

其他  

  

圖書館視聽資源  

 

英外語影片  

線上英外語自學系統  

活動參與、Free Talk  

當學期競賽獲獎  

當學期自費檢定考試  

擔任語文中心服務志工  

其他  

本頁核算： 

圖書館視聽資源________點 

英外語影片________點 

線上英外語自學________點 

當學期自費檢定考試________點 

活動參與、Free Talk________點 

當學期競賽獲獎________點 

擔任語文中心志工________點 

其他_______點 

 


