
為保存表單完整性，請採雙面列印 

2026.06 

                長榮大學學生校外實習機構評估表    1140901版 

(粗框線內的資料由學生自行填寫) 

實習學生姓名(學號)：[必填(姓名 學號)] 

一、實習機構資料 

實習機構名稱：[實習機構完整名稱] 統一編號：[ 必填 ] 

地址：[必填(完整地址)] 
行業別/營運項目：[ 必填 ] 

(如製造業、運輸業、金融業) 

實習機構連絡人/職稱：[ 必填 ] 

連絡電話/E-mail：[ 必填 ] 

實習工作內容 

[ 必填 ] 

是否與本科系教學目標一致 

 □是(與本學程「東南亞元素」、「跨領域學習」相符)        □否 

需求條件 

或專長 
  [ 必填 ] 

輪班 
□是   □否 

 工作   小時/天 住宿 

□供宿 

地址： 

工作時間 共     小時/週 □自理 

加班時間 每日    時 

每週    時 
薪資 

□無薪資 

□有薪資：時薪      元或每月     元。 

□獎勵金：＿＿＿＿元。 

勞健保 
勞保：□是  □否 

健保：□是  □否 
膳食 □有    □自理 

提撥勞退基金 □是   □否 配合簽約 □是   □否 

2年內是否違

反法令規定 

 □否 

 □是                 
查詢日期  

二、實習工作評估（極佳：5、佳：4、可：3、不佳：2、極不佳：1） 

評估時間      年       月       日 

工作環境       □5  □4  □3  □2  □1 

工作安全性       □5  □4  □3  □2  □1 

工作專業性       □5  □4  □3  □2  □1 

體力負荷 （負荷適合）□5  □4  □3  □2  □1（負荷太重） 

培訓內容       □5  □4  □3  □2  □1 

合作理念       □5  □4  □3  □2  □1 

整體評估       □5  □4  □3  □2  □1 

三、補充說明：（請與實習機構確認務必依實習合作契約期間提供實習機會，勿因公司營運因素而中途解約

造成學生中斷實習之困擾。） 

四、評估結論：□推薦實習   □不推薦實習 

專業評估教師：                （簽章）    系所主任：               （簽章） 



為保存表單完整性，請採雙面列印 

2026.06 

說明： 

1. 新的實習機構請系主任安排專業老師拜訪實習機構主管，表達謝意及評估工作之適合性，避免學生報到後因工作

不適應而產生困擾。 

2. 異常超時工作且無法給加班費、無法簽訂實習合約者，屬學期或學年課程無法提供勞健保、提撥勞退基金者，請

謹慎評估是否進行實習合作。 

3. 依「專科以上學校 產學合作實施辦法」規定，機構須2年內無重大職災及違反勞動相關法令，方可為實習合作機

構，查詢網址 https://iss.yuntech.edu.tw /User/Login 
4. 本表經評估後，請送系實習委員會審查通過，方可提供予學生作為實習之機構。 



115學年度 長榮大學國內實習合約書 (僱傭關係版本) 

立合約書人：_[實習機構完整名稱]__(以下簡稱甲方)與＿長榮大學＿(以下簡稱乙方)與＿[必

填(姓名 學號)]＿(以下簡稱丙方)，三方基於互惠原則，共同推廣校外實習課程與職場實務訓

練，促進產學人才培育之連貫性，發揮務實致用的觀念與能力，並依「專科以上學校產學合

作實施辦法」及「勞動基準法」等相關勞動法令規定，採工作型校外實習，由甲方聘任乙方

學生為正式員工(具僱傭關係)，經雙方協議訂定條款如下：  

一、甲方之職責： 

（一） 參與校外實習課程規劃，並依學生個別實習計畫提供學生相關實務訓練，安排

實習工作單位分配、工作時段以進行各種實務技能訓練培育人才。 

（二） 負責學生實習前之安全講習、實習場所安全防護設備之配置及相關職業安全衛

生措施之規劃。 

（三） 接受乙方定期實地訪視，並與乙方指派之專責輔導教師共同負責輔導學生，及

參與實習成績考核。 

二、乙方之職責： 

（一） 依專科以上學校產學合作實施辦法第6條成立各級校外實習委員會，並負責校外

實習機制相關任務事項。 

（二） 依系科發展及專業核心能力妥善規劃校外實習課程，並於實習前為學生訂定

「學生個別實習計畫」。 

（三） 乙方負責進行甲方實習機構工作環境安全性及實習權益之評估。 

（四） 乙方應指派實習輔導老師，定期赴甲方進行實地訪視及輔導，瞭解學生學習適

應狀況及甲方依實習合約執行之情形，並與甲方共同輔導學生。 

三、丙方實習資訊： 

（一）丙方就讀乙方東南亞文化與產業學士學位學程。 

（二）本次實習課程為□職場實習Ⅰ(3學分)、□產業實習Ⅰ(6學分)，實習學分數共  

____。 

（三）實習期間自民國115年 09 月 29 日起至115年 12 月 27 日，預計      小時。 

四、實習場所： 

（一） 實習地點：○○公司(○○縣(市)○○區○○路(街)○○號○○樓)。 

（二） 甲方非經乙方及學生同意，不得任意調動實習地點。 

五、每日實習時間：甲方對學生之實習時間應依勞動相關法令之規定辦理。 

（一） 每日正常實習時間及休息時間：每日正常實習時間不超過八小時，每週不超過

四十小時。  

（二） 甲方非經乙方及乙方學生同意不得任意延長實習時間或於休息日、休假日工作。 

六、實習薪資及相關福利事項：甲方應依法支付乙方學生薪資，其有關薪資計算基準及其他

相關福利項目如下：[以下依現況填寫或勾選] 



（一） 薪資：每月         元或時薪＿＿＿元，不得低於當年度基本工資規定。甲方

提供之工資應全額予學生，並以金融機構轉存方式直接匯入學生帳戶。甲方不

得預扣乙方學生薪資作為違約金或賠償費用。 

（二） 福利： 

1. 宿舍：□無 □免費提供 □付費提供，每月   元。 

2. 伙食：□無 □免費提供 □付費提供，每餐   元。 

3. 交通車/交通津貼：□無 □免費提供 □付費提供，每月   元  

□交通津貼，每月   元。 

4. 其他公司福利：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿。 

（三） 其他勞動權益：休息時間、休假、例假、休息日及請假等事項，應依勞動基準

法、性別工作平等法及勞工請假規則等相關勞動法令之規定辦理。 

七、保險及退休金：丙方於實習期間，甲方應依相關法規為乙方學生辦理勞工保險、勞工職

業災害保險、就業保險、全民健康保險及提繳勞工退休金，並依規定支付保險費。乙方

學生於實習期間應投保校外實習團體意外險。 

八、實習不適應之輔導轉換方式：實習不適應之輔導轉換方式：實習生於實習期間不適應，

應由雙方共同輔導，如經雙方評估或實習生反應仍不適應，可由雙方提出終止合約，並

妥善安排後續事宜。 

九、實習爭議協調及處理方式： 

(一) 雙方應約訂爭議處理協調之單位為東南亞文化與產業學士學位學程實習委員會。 

(二) 爭議處理過程，應邀集相關人員參與，必要時得邀集勞動相關法律專家學者與會。 

十、實習成績評核及實習證明發給：甲、乙雙方應依學生實習計畫或實習課程規劃所定標準，

就學生實習表現及實習報告內容共同評核實習成績，經評核成績合格者授予學分，並得

視實際需要發給書面實習證明。 

十一、契約生效、終止及解除： 

（一） 本契約書自簽署完成之日起生效。 

（二） 雙方應約訂契約終止及解除條件；如甲方嚴重損害學生權益，乙方得要求終止

或解除合約，並依法向甲方提出損害賠償。 

十二、甲乙丙三方就本契約有爭執，並進行司法救濟，三方合意以台南地方法院為第一審管

轄法院。 

十三、本契約未盡事宜，依專科以上學校產學合作實施辦法、勞動基準法、勞工保險條例、

勞工職業災害保險及保護法、就業保險法及勞工退休金條例等相關法令等相關規定

辦理。 

十四、本合約書一式三份，甲、乙、丙方各執乙份存照。



 

立合約書人 

 

甲    方： 

代 表 人： 

地   址： 

統一編號： 

執行單位： 

連 絡 人： 

連絡電話： 

 

 

 

 

 

 

 

 

乙   方：長榮大學 

校    長：孫惠民 

地   址：台南市歸仁區長大路1號 

統一編號：06479492 

連 絡 人：李貴融 

連絡電話：06-2785123轉2201 

 

 

丙方：      

學號： 

聯絡電話： 

監護人：      

監護人電話： 

 

 

 

 

 

中華民國＿ 115 ＿年＿     ＿月＿     ＿日[勿填] 



實習合約書用印印章範例 
實習合約書~公司名稱請務必要跟公司章名稱一致 

合格印章範例 

  

 
 

 



不合格印章範例 

 
 

 

 

 

 



實習合約書公司名稱請務必要跟公司章名稱一致 

常見錯誤舉例： 

範例一： 

麥當勞公司全名為【和德昌股份有限公司】 

NET公司全名為【主富服裝股份有限公司】 

康是美公司全名為【統一生活事業股份有限公司】 



長榮大學東南亞文化與產業學士學位學程 

學生校外實習家長同意書 
 

敝子弟  [ 必填 ]  就讀於長榮大學東南亞文化與產業學士學位學程 

   [4]   年級(學號：   [ 必填 ]  )，茲同意自     年     月     日 

起至     年     月     日止，前往    [實習機構完整名稱]  ， 

進行校外實習課程。實習期間願配合督導，恪遵各項實習規定，並服從

學校指導教師及實習單位指導人員之教導。 

 

 

此致 

長榮大學東南亞文化與產業學士學位學程 

 

 

 

 

 

家長(監護人)姓名：[ 必填 ]                    (簽章) 

 

連絡地址：[ 必填 ]      

 

連絡電話：[ 必填 ]      

 

日期：    年     月      日[ 必填 (日期為確定前往實習前 7 日內)] 

CJCU
螢光標示

CJCU
螢光標示

CJCU
螢光標示

CJCU
螢光標示



長榮大學東南亞文化與產業學士學位學程 

學生校外實習計畫書 

(說明：黃底字於繳交個人計畫書時刪除。試著說明實習和所學專業或所選課程的相關性，

可參考範例藍底字書寫創新，但不可照抄) 

一、學生姓名(學號)：[必填(姓名 學號)] 

二、實習期程：[必填] 

民國     年     月     日起至     年     月     日，預計       小時。 

 

三、實習機構名稱：[實習機構完整名稱] 

地址：[必填(完整地址)] 

四、實習目的(請列舉 2-3 點)：[必填(以下參考用)] 

1. 應用個人修課所學於工作實務。 

2. 個人職涯的探索與跨領域學習。 

3. 跨領域學分學程修課的延伸應用/學習。 

4. 實習經驗的反思應用於未來職涯。 

五、實習內容(至少列舉 3點)：[必填(以下參考用)] 

1. 機構產品型錄的雙語化設計。 

2. 針對東南亞客群的行銷推廣。 

3. (註：內容能和東南亞、專業、曾修習課程…有關連性為宜) 

六、實習應用哪些課程所學：(請列舉至少 4-5 門) [必填(成績合格的課程)] 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 


