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實習單位:亞翔工程股份有限公司

職安4B 107B00520 李育陞

公司簡介

公司沿革，從0開始的奮鬥史
1978年亞翔工程公司成立，由基礎循序
漸進的成長，歷經實驗室工程、化學製
藥廠、光電及半導體電子工業的整廠機
電工程與無塵室工程，跟隨台灣工業的
脈動，順應時空背景的轉變，調整經營
觀念、開發新技術，在傳統的機電工程
業中脫穎而出，亞翔今日更已具備與國
際同業競爭的實力。

工作內容
學習環安衛相關事務並累積相關經驗與
應對方式。於實習單位中多了解其他相
關工程。對未來擬訂、規劃相關安衛政
策時，能夠更加貼近實際工程之困難及
不便性。進而改善施工安全和進度。

不定期抽查勞工是否有飲酒

3月/14日勞檢人員至現場開立有無缺失

交通部金質獎委員評分之照片 交通部金安獎委員評分之照片

協助消防工程師與監造查驗之照片 協助空調工程師設備查驗之照片

軸流式風機

實習心得
首先非常感謝學校，有這個機會能讓我到公司單位實習。經過短短幾
個月的實習經歷。了解到學校與實際工程或工廠所認知的事務有很大
的差別，這對於我來說是一件非常新鮮的事情。藉由在學校期間所學
的基礎知識與理論；並再與實習單位實務上交互學習，這對於我來說
是有很大的幫助的。能盡早體會外面企業的挑戰和流程。最後在實習
單位實務性環境的學習下。也慢慢了解職業安全衛生在執行上的管理
與當面臨的困難應該如何面對及克服。進而能使我提升經驗和應對能
力。假使當我碰到難題時，也能更快速地解決。
在實習階段最印象深刻的便是第一次站在所有勞工面前宣導工具箱會
議的事項。ㄧ開始非常緊張，甚至還會結巴或者聲音不夠大聲等等。
但在經過幾次訓練下逐漸習慣。隨然偶爾宣導還是會小打結但不像剛
開始一樣那麼嚴重。也在訓練過程中不特意看事先抄寫好的小抄。而
是能夠像學長那樣自然地宣導，就算中途忘記要宣導什麼也能及時反
應過來。
最後就是在實習期間除了能加深並增長環安衛的事務外。還能在實習
單位學到各個不一樣系統(電力、空調、給水及排水、消防、弱電等)
的工程知識。公司內每個人的職位都不盡相同，也因而產生多樣的作
業流程。隨然學習的不多，但是卻能更了解每個系統的基礎概念。在
未來規劃或執行相關安衛政策時，能更貼近現場系統所遭遇的困難及
執行上的不便利性。進而降低施作勞工們的困擾及提升作業進度。

首次於勞工面前宣導會議事項


