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1實習學生:蔡品儀



公司簡介
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慶圖金屬開發股份有限公司

經營理念秉持五品原則及堅守六大宗旨，而機動性的研發、迅速的配合度、既不斷的提昇層

次，來確保公司的競爭力秉持著穩健發展、追求企業永續經營及成長為理念，重視每一位員

工，除了有良好工作環境、也提供學習及成長的空間，為永續經營並提升產業競爭力，朝永

續經營之目標邁進，皆為本公司成立宗旨。開創優質工作環境。

位在高雄市永安工業區，目前員工約130人，主要從事金屬零件及螺絲電鍍之服務，現階段已

通過ISO14001之驗證，減少製程對環境造成之衝擊，以達永續經營之目標。
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脫脂部分藥劑為強鹼，酸洗部份為強酸，電解部份為強鹼，而六價鉻最後會
還原為三價鉻。
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組織架構

實習部門
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從事職安相關之作業，主要為每日的職安巡視、填寫工作日報表及環境
稽核缺失單，而我會利用每天的稽核缺失單把對人體及環境有危害或有
疑慮的問題開出來，拿給該部門主管改善。

實習內容

稽核缺失單
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改散措施
對於不可接受的風險項目應依消除、取代、工程控制、管理控制及個人防護具
等優先順序，並考量現有技術能力及可用資源等因素，採取有效降低風險的控
制措施。
在傳統工業中，要想改變原有的環境是大工程，而大多數的作業人員，安全衛
生的觀念並不高，所以在改善方面其實不簡單，但總是要以人員安全為第一考
量，所以我能做的最基本的就是一直請他們安全防護具要帶好及朝5S的部份加
強。
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內部教育訓練



實習過程
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定期每個月滅火器及消防栓巡檢



認識廢清單，廢清單三聯單處理流程:
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1.處理廢棄物申請（事業單位）

2.清除者確認（收廢棄物的車子）

3.處理者確認（廢棄物處理場）

4.廢棄物妥善處理文件（一同寄回事業單位）

實習過程



實習心得
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我是在人力銀行找實習單位的，當時投了三家，只有慶圖聯絡我面試，我到現
在還是由衷的感謝他們願意給我這個職場新鮮人一個機會。

剛到實習單位實，我很緊張害怕，因為心裡太多小劇場，害怕自己無法達到他
們的要求，結果每一位大哥大姐都對我很好，總是不厭其煩的教我東西，尤其
是我的主管及他老婆，總是把他們會的東西傳授給我，對我很信任，私下也很
關心我，讓我覺得自己好幸運。

工作上，我學到了很多學校沒交的，課本學到的如何應用在現實工作上，也了
解了一點點環保的東西，及這個行業的一些職位該做什麼。

實習的這5個月，從剛開始的迷茫、不知道該做什麼，懷疑自己不適合走職安，
到後來心態上及工作上慢慢的適應及進步，很慶幸有選擇實習，讓自己在畢業
前就先適應了職場環境。

謝謝學校的教授吳俊良、蒲永仁，從一開始幫我們保保險、跑公文，實習完前
都對我們很關心；謝謝公司願意給我實習的機會，謝謝主管林昱普及黃詩文的
栽培，我會不斷的學習，增進自己，不枉費大家對我的好。



報告完畢!!

THANK YOU
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