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一、 摘要 

住宅屋頂的維修是需要工人在現有及基本上完好

無損害的屋頂上進行操作，這些屋頂很少在設計時考慮

到墜落防護，因此在進行維護屋頂上的工人必須事先計

畫並採取措施以降低墜落的風險[1]。 
 

二、受害者分布狀況 

 大約 57.0%的傷害是墜落。 

 大約 16.9%的傷害是感電。 

 大約 16.0%的傷害是物體倒塌崩塌。 

 總體來說，屋頂維修有九分之五的傷害是墜落。 

 

圖一 95 年營造業職災死亡災害類型[2]。 

 

三、傷害發生案例 

新北大雷雨...三重工人修屋頂「慘從 3 層

樓高」墜落！頭部變形亡[3]。 

 

 

工人翻修廠房屋頂墜落頭部重創不治[4]。 

 

四、防墜落及摔落介紹 

鷹架(Scaffolds):在屋頂上需向上移動且無法觸及

時，如果鷹架結構合理，可以提供墜落及跌落防護措

施，頂部的護欄可能必須在屋頂表面上延伸超過 45 英

寸，充分保護工人跌落及摔落的風險。 

個人防墜落系統(Personal Fall Arrest System, PFAS)

是屋頂的維修工作期間可以使用的另一種工具，事實上

PFAS 通常是大多數屋頂的工作者選擇的系統。 

背負式安全帶：背負式安全帶也稱為防墜安全帶、

全身式安全帶。背負式安全帶是高空作業防墜護具的一

部分，可預防佩戴者從高處跌落，以降低跌落受傷的危

險。背負式安全帶有兩個作用： 

一 在發生自由落體的情況下，將墜落力安全地分配到

工人的身體上。 

二 提供足夠的活動自由度，以使工人能夠有效地執行

其工作。 

 

 
圖二 背負式安全帶[5] 
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