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兒科護理學實習經驗單-病房（一） 

技術項目 觀察 執行 執行 執行 備註 

生命

徵象 

測量體溫、脈搏、呼吸法      

測量血壓法      

小兒 GCS      

身高測量      

體重測量      

頭圍測量      

安全

維護 

小兒病床使用        

小兒輪椅      

儀器

操作 

BP monitor      

IV pump      

給 

藥 

口服       

Bag 加藥(含稀釋)      

IV Set 更換      

大量點滴更換      

皮膚試驗      

肌肉注射      

皮下注射      

局部用藥(藥膏)      

肛門塞劑      

呼吸

治療 
氧氣頭罩(O2 hood) 

     

 



 2

兒科護理學實習經驗單-病房（二） 

技術項目 觀察 執行 執行 執行 備註 

呼 吸

治療 

氧氣帳(O2 tent)      

超音波噴霧器      

微量噴霧器( micro nebulizer)      

胸腔物理治療      

血氧飽和濃度監測      

局部

用冷 

冰袋使用      

冰寶使用      

檢體

收集 

尿液收集(集尿袋)      

糞便收集      

疼痛評估      

入院護理      

出院護理      

其 

他 
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兒科護理學實習經驗單-病嬰室（一） 

技術項目 觀察 執行 執行 執行 備註 

生命

徵象 

測量體溫、脈搏、呼吸法      

測量血壓法      

身高測量      

體重測量      

頭圍測量      

胸圍測量      

病床

使用 

小床使用      

保溫箱使用      

輻射加熱台使用      

儀器

操作 

BP monitor      

血氧飽和濃度監測器      

三合一生理監視器      

Syringe pump      

IV pump      

給藥 

口服       

Bag 加藥(含稀釋)      

IV Set 更換      

大量點滴更換      

局部用藥(藥膏)      
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兒科護理學實習經驗單-病嬰室（二） 

技術項目 觀察 執行 執行 執行 備註 

給藥 
肛門塞劑      

肌肉注射      

呼吸

治療 

氧氣頭罩(O2 hood)      

超音波噴霧器      

微量噴霧器( micro nebulizer)      

胸腔物理治療      

抽痰      

用冷

用熱 

冷冰袋使用      

冰寶使用      

溫水拭浴      

烤燈使用      

檢體

收集 

尿液收集(集尿袋)      

糞便收集      

各類

餵食

法 

管灌食      

杯餵      

瓶餵      

空針餵食法      

足跟採血技術      

臍帶護理      

照光護理      
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紅臀護理      

兒科護理學實習經驗單-病嬰室（三） 

技術項目 觀察 執行 執行 執行 備註 

築巢擺位(圍巢)      

出院衛教      

其 

他 

      

      

      

      

      

 


