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※3年級(含)以上及延修生下修大一及大二必修體育者特別留意: 

因推動線上選課作業，減輕同學排隊選課辛勞，擬事先提供選課學生填寫本體育課程選課申請表，請

至共同教育中心網站點選服務資源→下載專區→二年級必修體育課程選課申請表下載，詳細說明請參

閱二年級必修體育課程選課申請表裡，因本學期加退選系統截止3/3(一)，請同學務必於2/17(一)-

2/27(四)前繳至體育室。 

※攜帶資料： 
說明：選課清單、歷年成績單。 

※選課規定： 

      1.每學期至多修習一門體育必修課程，若該學期未選或棄選者，須於大三、大四時方得選課補修必修體

育課程。例：大一、大二棄選或未選體育課程，須於大三或大四才能補修上述課程。 

      2.大一或大二體育必修課程成績若於本校修習不及格者，可於隔學期加選重修(每學期至多修二門體育課程)。 

      3.大五以上延修生下修低年級體育課則無限制修幾門體育課程。 

      4.一年級體育課程須以共同教育中心安排之原班級上課時段上課，學生不得隨意更換班級，如有轉

系需求學生須持證明文件始可換班上課，惟需備當學期轉系選課課程證明。 

※課程審核規定： 

1.大一體育課程審核由各系助理審核，權限請勿開放給體育教師。 

2.大二以上體育課課程審核由共同教育中心處理。 

※更換修課時段： 

1. 必須與系上必修課程衝堂者（含重修之必修課程）。 

2. 外語或通識課程衝堂者，請更換外語或通識課程。 

※跨學制修課： 

1. 必須是該年級所有選課時段皆與系上必修課程衝堂者（含重修之必修課程）。 

※特別注意事項： 

1. 一年級體育課程為學年課程，上(Ⅰ)、下(Ⅱ)學期不得互抵。 

2. 二年級體育課程上(Ⅲ)、下(Ⅳ)學期可互抵，但若羅馬序號相同則不得重複運動項目才可抵認。 

例如: 已修習過 羽球Ⅲ(大二上)，不得再修一次 羽球Ⅲ(大二上) 抵認。 

3. 體育課程不得跨年級互抵，體育選修課程不得抵免體育必修課程。 

4. 曾修習本校必修體育課程且成績不及格者，得以體育選修課程抵認體育必修課程；惟請於辦理體育

課程抵認時須檢具歷年成績單，以利審查。 

5. 大一、大二皆為必修 0 學分；大三、大四為選修 1 學分。 

加退選日期：2/17(一)~3/03(一) 

時間：上午 08:30~12:00、下午13:30~17:00 

地點：體育室辦公室 
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6. 當年級若網路初選時段未選課者，可於加退選時間自行上網加選，請勿再到共同教育中心加選處辦理。 

7. 如要下修二年級以上體育課1 1 3 -2初選之時至選課系統google表單連結填寫，開學時後3天可至選課系統查

詢；開學加退選期間表單自行下載並 mail 或是共同教育中心網頁下載申請表、開學現場領取紙本申

請表填寫完並遞交後 3 天至選課系統查詢；下修一年級體育課，請於初選時或是開學加退選期間至

選課系統依照自己空堂的時間去選一年級各系的體育課，不一定要原系上課。 

8. 影響畢業時程之轉學生(含學分班轉入者)( 例如: 大三下轉入尚缺大一及大二共4學期必修體育課程者)，請攜帶相關證明

至就讀學系辦公室，請系助理辦理簽呈，簽呈通過則可辦理每學期同時補修兩門體育課事宜。 

※辦理流程：學生於開學加退選期間內，自行下載表格填寫並 mail 或現場遞交後 3 天至

選課系統查詢並確認選課清單。 

二、三、四年級 
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類    別 星期 / 節次 項        目 系        級 

日間部 
一年級 

(必修0學分) 

    

星期二 1-2節 大一共同體育Ⅱ (觀餐一A  + 美術一A) 

星期二 3-4節 大一共同體育Ⅱ 
(醫藥科學一A +土開一A +會資一

A) 

星期二 6-7節 大一共同體育Ⅱ 
(大傳一A  + 應哲一A) 

財金一A 

    

星期三 1-2節 大一共同體育Ⅱ 

 (健心一A + 消防學程一A ) 

航管一A 

綠能一A 

星期三 3-4節 大一共同體育Ⅱ 

(社工一A +國企一A) 

航管一B 

 

星期四 1-2節 大一共同體育Ⅱ 
(企管一A  + 數媒一A) 

(資管一A  + 資工一A) 

星期四 3-4節 大一共同體育Ⅱ 
(文創學程 + 食安學程) 

職安一A 

星期四 6-7節 大一共同體育Ⅱ 
(護理一A + 醫管一A) 

運技一A 

    

星期五 1-2節 大一共同體育Ⅱ 
(翻譯一A + 生科一A+翻譯國際專

班+國企國際專班) 

星期五 3-4節 大一共同體育Ⅱ 
應日一A 

(營養一A + 書畫一A) 

進修部 
一年級 

(必修0學分) 

星期五 13-14節 大一共同體育Ⅱ 進運技一A 

    

日間部 
二年級 

(必修0學分) 

星期一 

6~7節 

羽球Ⅳ、桌球Ⅳ、慢速壘球

Ⅳ、重量訓練Ⅳ、飛鏢Ⅳ 

（共5班） 

日間部二年級各系825人+下修約

50人，總計：875人，合開19班 

8~9節 

羽球Ⅳ、木球Ⅳ、慢速壘球

Ⅳ、重量訓練Ⅳ、籃球Ⅳ 

（共5班） 

日間部 
二年級 

(必修0學分) 

星期五 

6~7節 

桌球Ⅳ、智能健身Ⅳ、重量訓

練Ⅳ、飛輪Ⅳ 

（共4班） 

8~9節 

排球Ⅳ、桌球Ⅳ、智能健身

Ⅳ、重量訓練Ⅳ、飛輪Ⅳ 

（共5班） 

進修部 
二年級 

(必修0學分) 

星期五 11~12節 羽球Ⅳ 進運技二A 

適應體育班 星期三 6~7節 適應體育班 日間部(一~四年級) 



(必修0學分) (肢體障礙、重要器官失去功能、

車禍受傷) 

星期三 11~12節 

適應體育班 

(視覺障礙、聽覺障礙、聲音或語

言機能障礙、顏面損傷、多重障

礙、學習障礙、情緒行為障礙、自

閉症者、智能障礙、頑性癲癇) 

進修部(一~四年級) 

日間部 
三年級 

(選修1學分) 

星期一 3～4節 重量訓練Ⅵ 

日間部合開3班 

星期一 8～9節 飛鏢Ⅵ 

星期三 6～7節 飛輪有氧Ⅵ 

   

   

日間部 
四年級 

(選修1學分) 

星期三 6～7節 羽球Ⅷ 

日間部合開2班 
星期三 8～9節 飛輪有氧Ⅷ 

   

   

進修部 
三年級 

(選修1學分) 

星期一 11～12節 羽球Ⅵ 進修部 

進修部 
四年級 

(選修1學分) 

星期一 11～12節 重量訓練Ⅷ 進修部 

永續學院 
一年級 

(選修2學分) 

星期四 
13~14

節 
體育Ⅱ 合開1班 

永續學院 
二年級 

(選修2學分) 

星期四 11-12節 羽球Ⅳ 合開1班 


